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Doskonalenie w sieci.

Rodzaj formy

Tytut/cele i tresci

Adresat

Termin
realizacji

llos¢
godzin

Miejsce
realizacji

Prowadzacy

Sie¢ wspétpracy
i samoksztatcenia
dla dyrektoréw
i wicedyrektoréw
S1

»Al na ustugach dyrektora szkoty”.

Cele:

Tresci:

Wsparcie mtodego stazem dyrektora lub wicedyrektora w zarza-
dzaniu placéwka oswiatowq z wykorzystaniem Al oraz w realizacji
zadan kierownika jednostki organizacyjnej samorzadu terytorial-
nego.

Wymiana doswiadczen i integracja uczestnikow.

Promowanie przyktadéw i analiza rozwigzan praktycznych

(tzw. ,,dobrych praktyk”).

Realizacja 5. kierunku polityki oswiatowej panstwa.

Spotkanie organizacyjne - omoéwienie i ustalenie programu sieci.
,Generatywna Al w szkole — co kazdy dyrektor i nauczyciel
powinien wiedziec?” (ekspert Krzysztof Muszynski).

,Sztuczna inteligencja dla dyrektora” (ekspert Krzysztof
Muszyniski).

,,Skutki wejscia w zycie rozporzadzenia dot. sztucznej inteligencji
Al ACT” (ekspert Jacek Krzyzaniak).

,Cyberprzemoc réwiesnicza — przestepstwa internetowe, czyny
karalne zwigzane z cyberprzemoca. Profilaktyka” (ekspert dr Piotr
Szpakowski).

»Wspotpraca szkoty z kuratorem sadowym i organami $cigania”
(ekspert dr Dominika Sujka — Kujawiak).

»Autoprezentacja. Zasady skutecznej prezentacji — wystgpienia
publiczne” (ekspert Magdalena Hudzieczek — Cieslar).

Spotkanie podsumowujace.

Dyrektorzy

i wicedyrektorzy
szkét oraz innych
placowek
oswiatowych

Kolejne
spotkanie :
9.12.2025
godz.17.00

PODNiIDM
Pabianice

Matgorzata
Biegajto,
Krzysztof
Muszynski

Sie¢ wspotpracy
i samoksztatcenia
dla nauczycieli
S2

»,Razem na start”. Sie¢ wspotpracy mtodych stazem nauczycieli.

Cele:

Wsparcie mtodych nauczycieli w doskonaleniu warsztatu
dydaktycznego, wychowawczego i opiekuriczego.
Rozwijanie umiejetnosci planowania, prowadzenia

Nauczyciele
edukacji
wczesnoszkolnej

Kolejne
spotkanie :
3.12.2025
g0dz.16.00

PODNiIDM
Pabianice

Jolanta
Gatkiewicz
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i ewaluacji dziatan edukacyjnych.
Budowanie sieci wspdétpracy i wymiany doswiadczen miedzy
nauczycielami.

Inauguracja sieci. Rola nauczyciela na starcie kariery. Planowanie
pracy edukacyjne;j.

Obserwacja i diagnoza dziecka.

Dokumentacja nauczyciela — jak nie utong¢ w papierach?
Pomysty na zajecia — aktywnosci, zabawy, scenariusze.

Refleksja, podsumowanie, ewaluacja i dalszy rozwdj.

Praca na platformie. Platforma w stuzbie nauczyciela — publikacja
tresci i organizacja zasobéw edukacyjnych. Wykonywanie zadan
praktycznych.

Sie¢ wspotpracy
i samoksztatcenia
dla nauczycieli
S3

»Edu — mistrzowie w dziataniu”. Sie¢ nauczycielskiego wsparcia
i rozwoju.

Cele:

Tresci:

Wspieranie rozwoju zawodowego nauczycieli z dtuzszym stazem
pracy.

Doskonalenie kompetencji dydaktycznych, wychowawczych

i cyfrowych.

Tworzenie przestrzeni do wymiany doswiadczen i dobrych praktyk.

Rozwijanie umiejetnosci pracy z uczniami o zréznicowanych
potrzebach edukacyjnych (SPE).

Inauguracja sieci: ,, Edu - mistrzowie w dziataniu”. Integracja
uczestnikow, diagnoza potrzeb, ustalenie zasad wspotpracy.
Nowoczesna dydaktyka — metody aktywizujace: praca metoda
projektu, odwrdcona lekcja, myslenie krytyczne.

TIK w pracy nauczyciela (Genially, Canva, Wordwall, Padlet, ZPE).
Uczen ze SPE w klasie ogdlnodostepnej (strategie pracy,
dostosowania, wspotpraca z zespotem wspierajgcym).
Wychowanie przez wartosci (budowanie relacji, komunikacja
empatyczna, profilaktyka zachowan ryzykownych).
Superwizja kolezenska i mentoring (wymiana doswiadczen,
obserwacje kolezenskie, feedback).

Uczenie sie przez cate zycie — rozwdj nauczyciela

Nauczyciele
przedszkoli, szkot
i placowek
oswiatowych

Kolejne
spotkanie:
4.12.2025
g0dz.15.30

30h

Platforma
Teams

Dorota Kraska
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(samodoskonalenie, sieciowanie, kursy online, webinaria).
e Podsumowanie dziatan i ewaluacja (refleksja, prezentacja efektow
pracy, rekomendacje na przysztosc).
e  Praca na platformie MS TEAMS.
Sie¢ wspotpracy | , Edukacja zdrowotna w szkole” - sie¢ wspotpracy Nauczyciele Kolejne 20 h PODNiIDM Matgorzata
i samoksztatcenia | i samoksztatcenia dla nauczycieli edukacji zdrowotnej edukacji spotkanie : Pabianice Biegajto,
dla nauczycieli Cele: zdrowotnej 8.12.2025
edukacji e Wsparcie nauczycieli edukacji zdrowotnej w organizowaniu g0dz.16.30
zdrowotnej i prowadzeniu zaje¢ atrakcyjnych dla uczniow.
S5 ¢ Budowanie sieci wspotpracy i wymiany doswiadczen miedzy
nauczycielami tego przedmiotu.
e Realizacja 3. kierunku polityki oSwiatowej panstwa.
Konsultacje dla nauczycieli i kadry kierowniczej.
Rodzaj formy Temat Adresat Adres mailowy IIos? Mle.jsce" Prowadzacy
godzin realizacji
Konsultacje 1. Realizacja podstawy programowej z biologii w szkole Dyrektorzy, mbiegajlo@podn- - PODNiIDM Matgorzata
indywidualne podstawowej i ponadpodstawowej. nauczyciele pabianice.pl Pabianice Biegajto
lub grupowe 2. ZPE na lekcjach biologii w praktyce. przedszkoli
Analiza i interpretacja wynikow egzaminu maturalnego i wszystkich typow
z biologii. szkot
4. Zmiany w przepisach prawa oswiatowego.
5. Awans zawodowy nauczyciela.
6. Ocena pracy nauczyciela. Ocena pracy dyrektora szkoty.
7. Nadzor pedagogiczny dyrektora nad realizacjg zadan statuto-
wych przez nauczycieli.
8. Koncepcja rozwoju szkoty/przedszkola — konkurs na dyrektora.
9. Inne (wedtug potrzeb).
Konsultacje 1. Planowanie i organizacja warsztatu pracy nauczyciela jezyka Nauczyciele jezyka mpawelczyk@podn- - PODNiIDM Matgorzata
indywidualne angielskiego. angielskiego pabianice.pl Pabianice Pawetczyk
lub grupowe 2. Planowanie i organizacja warsztatu pracy nauczyciela edukacji | i edukacji

wczesnoszkolnej.

Ocenianie ksztattujgce i wspierajgce rozwaj ucznia.

4. Nauczyciel — wychowawca, podnoszenie kompetencji
wychowawczych.

w

wczesnoszkolnej
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Dobre praktyki na lekcjach jezyka angielskiego, edukacji
wczesnoszkolnej — publikacje nauczycielskie.

Konsultacje
indywidualne
lub grupowe

NoukwnNe

o

Narzedzia Office 365 wspomagajace prace nauczyciela.
Narzedzia TIK w pracy nauczyciela.

Indywidualizacja procesu nauczania informatyki.
Wykorzystanie sztucznej inteligencji w edukacji.
Tworzenie interaktywnych prezentacji i lekcji.
Bezpieczne korzystanie z Internetu i ochrona danych.
Realizacja podstawy programowej z informatyki w szkole
podstawowej i ponadpodstawowej.

Wykorzystanie zasobdw ZPE na réznych przedmiotach
i etapach edukacyjnych.

Inne (wedtug potrzeb).

Dyrektorzy,
nauczyciele
przedszkoli

i wszystkich typow
szkot

kmuszynski@podn-
pabianice.pl

PODNiIDM
Pabianice

Krzysztof
Muszynski

Konsultacje
indywidualne
lub grupowe

bl Sl B

o

Realizacja podstawy programowej matematyki
(wszystkie typy szkot, przedszkola).

Awans zawodowy, prawo oswiatowe.

Analiza i interpretacja wynikow egzaminu ésmoklasisty
oraz matury z matematyki.

Planowanie i organizacja warsztatu pracy nauczyciela
matematyki.

Ocenianie ksztattujace.

Dobre praktyki na lekcjach matematyki.

Metody aktywizacyjne, metodyka.

Innowacje pedagogiczne.

. Metody coachingowe w pracy nauczyciela.
. Wykorzystywanie zasobow Zintegrowanej Platformy

Edukacyjnej w pracy nauczyciela matematyki szkoty
podstawowej i ponadpodstawowej.

. Wykorzystanie technologii informacyjnej (w tym Al)

na lekcjach matematyki.

Nauczyciele
wszystkich typow
szkét i placdwek

dkraska@podn-
pabianice.pl

PODNiIDM
Pabianice

Dorota Kraska

Konsultacje
indywidualne
lub grupowe

Realizacja podstawy programowej z jezyka polskiego

(zm. po 01.09.2024r.).

Planowanie pracy nauczyciela jezyka polskiego.
Planowanie pracy nauczyciela jezyka polskiego jako obcego
i drugiego.

Planowanie i organizowanie innowacji metodycznych

Nauczyciele jezyka
polskiego

sgrzeszna@podn-
pabianice.pl

PODNiDM
Pabianice

dr Sylwia
Grzeszna
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na lekcjach jezyka polskiego.

5. Stosowanie metod aktywizujgcych w pracy nauczyciela.
6. Wprowadzenie elementéw pozytywnej dyscypliny do pracy
wychowawcze;j.

Konsultacje 1. Planowanie pracy nauczyciela edukacji wczesnoszkolne;. Nauczyciele edukacji | jgalkiewicz@podn- - PODNiIDM Jolanta
indywidualne 2. Struktura lekgji. wczesnoszkolnej pabianice.pl Pabianice Gatkiewicz
lub grupowe 3. Planowanie i organizowanie procesu dydaktyczno —

wychowawczego, z uwzglednieniem zréznicowanych potrzeb
uczniow.
4. Wypracowanie stylu wspotpracy z rodzicami uczniow:
inicjowanie i kierowanie procesem uczestnictwa rodzicéw
w szkolnej edukacji ich dzieci, inspirowane do poszukiwania
wtasnych pomystéw i rozwigzan w celu nawigzania
i realizowania efektywnego procesu wspédtpracy ,nauczyciel —
rodzic”.
5. Doskonalenie kompetencji w zakresie umiejetnosci
wychowawczych, komunikacji interpersonalnej w relacji
nauczyciel — uczen.
6. Wykorzystanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii.
7. Korzystanie z zasobow ZPE w edukacji wczesnoszkolnej.
8. Ocenianie ksztattujgce w konsultacjach.
VIII. Zajecia otwarte.
Rodzaj formy Tytut Adresaci Termin realizacji llose Miejsce Prowadzacy
godzin realizacji
Lekcja . , ” Nauczyciele edukacji 26.11.2025 . Jolanta
otwarta sIle to jest pot metra? wczesnoszkolnej godz. 11.50 45 min SPnri3 Gatkiewicz

Pabianice, 95-200, ul. Kazimierza 8, tel. (42) 215 42 42/503 734 405, fax (42) 215 04 31. E-mail: podn@podn-pabianice.pl , www.podn-pabianice.pl Strona |6



mailto:podn@podn-pabianice.pl
mailto:jgalkiewicz@podn-pabianice.pl
mailto:jgalkiewicz@podn-pabianice.pl

Warsztaty metodyczne, kursy doskonalgce, konferencje, webinaria, seminaria.
TIK — technologie informacyjno — komunikacyjne.

Termin

llos¢

Miejsce

r::fr::,l Tytut/cele i tresci Adresat realizacji godzin realizacji Prowadzacy
Seminarium | Wykorzystanie zasobéw ZPE w szkole podstawowej. Nauczyciele szkét 20.11.2025 3h Platforma Krzysztof
online Cele: podstawowych godz.17.00 Teams Muszynski
115 e  Zapoznanie uczestnikéw z mozliwosciami, jakie oferuje Zintegrowana
Platforma Edukacyjna (ZPE) w kontekscie szkoty podstawowej.
e Nabycie umiejetnosci efektywnego wykorzystywania zasobéw ZPE
w celu uatrakcyjnienia i urozmaicenia procesu dydaktycznego.
e Realizacja 5. kierunku polityki oswiatowej panstwa.
Tresci:
e Wprowadzenie do Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;j.
e Nawigacja i interfejs ZPE.
e Wyszukiwanie zasobéw edukacyjnych.
lp. 15 e Tworzenie i integracja "lekcji".
Doskonalenie umiejetnosci metodycznych.
Rodzaj formy Tytut/cele i tresci Adresat Ter.mm" IIosF Mle.jscei Prowadzacy
realizacji godzin realizacji
Kurs Warsztat pracy dydaktycznej wspoétczesnego nauczyciela. Nauczyciele czes¢1: 20h PODNiIDM Dorota Kraska
doskonalacy | Cele: wszystkich typow 20.11.2025 (5x4h) Pabianice
2.5 e Doskonalenie kompetencji dydaktycznych i metodycznych nauczycieli szkét godz. 15.30
w kontekscie wspoétczesnych wyzwan edukacyjnych.
e Rozwijanie umiejetnosci planowania, prowadzenia i ewaluacji zaje¢
z wykorzystaniem nowoczesnych metod i narzedzi.
e Wzmacnianie refleksyjnej postawy nauczyciela jako projektanta procesu
uczenia sie.
e Realizacja 8. kierunku polityki oswiatowej panstwa.
Tresci:

Wspotczesne podejscia do nauczania i uczenia sie.
Planowanie procesu dydaktycznego.

Metody aktywizujgce i strategie nauczania.
Wybrane techniki uczenia sie i zapamietywania.
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Motywowanie ucznia do uczenia sie.

Ip. 21 e Nowoczesne technologie w edukacji.
o  Ewaluacja i refleksja w pracy nauczyciela.
Seminarium | Metodyka prowadzenia zaje¢ dla dzieci w wieku przedszkolnym Nauczyciele 20.11.2025 4h Platforma dr Paulina
online i szkolnym z zakresu zdrowego odzywiania. przedszkoli godz. 16.30 Teams Konrad
29 Cele: i wszystkich typow
e  Ksztattowanie prawidtowych nawykéw zywieniowych wsréd dzieci szkot
wieku przedszkolnego i szkolnego.
e Realizacja 3. kierunku polityki oSwiatowej panstwa.
Tresci:
e Zasady zdrowego zywienia dzieci i mtodziezy. Sktadniki pokarmowe
w diecie dzieci, rola wybranych witamin i sktadnikéw mineralnych.
e Najczestsze btedy zywieniowe w diecie dzieci z puntu widzenia dietetyka.
e Analiza przyktadowych diet dzieci, identyfikowanie niedoborow
zywieniowych, tworzenie konspektow zajec z dzie¢mi o tematyce
zywienia, gry i zabawy z dzie¢mi dotyczgce zasad zywienia — metodyka
pracy.
e  Praca witasna — zajecia praktyczne, tworzenie konspektéw zajec i ocena
o, 25 gotowych konspektéw zajeé z dzieémi.
p.
1. Edukacja przedszkolna i wczesnoszkolna.
. N Termin llos¢ Miejsce
Rodzaj formy Tytut/ cele i tresci Adresat . . . Prowadzacy
realizacji godzin realizacji
Konferencja | Nowe Horyzonty Edukacji. Nauczyciele 10.12.2025 5h PODNiIDM Jolanta
3.17 Cele: wychowania godz. 12.30 Pabianice Gatkiewicz
e Wspieranie profesjonalnego rozwoju nauczycieli poprzez wymiane przedszkolnego
dobrych praktyk dydaktycznych oraz aktualizacje wiedzy o zmianach i edukacji
w systemie edukacji. wczesnoszkolnej
e Inspirowanie nauczycieli do stosowania nowoczesnych,
interdyscyplinarnych metod pracy z dzie¢mi w wieku przedszkolnym
i wczesnoszkolnym.
e Realizacja 1. kierunku polityki oSwiatowej panstwa.
Tresci:
e Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne
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podejscie do nauczania w zakresie edukacji przyrodniczej, polonistycznej
i matematycznej (Dorota Kraska).

Warsztaty ,Matematyka w ruchu” (Beata Lewicka).

Prezentacja —,,Nowa podstawa programowa. Co sie zmienito?”

(Beata Lewicka, Jolanta Gatkiewicz).

Relacja nauczyciela z rodzicami jako podstawa jego autorytetu

(Jolanta Gatkiewicz).

Ip. 42 e Panel dyskusyjny z udziatem uczestnikow i prelegentow.
Warsztat Komunikacja nauczyciel - rodzic. Nauczyciele 15.12.2025 3h PODNiIDM Jolanta
metodyczny | Cele: edukacji godz. 16.00 Pabianice Gatkiewicz
3.21 e Rozwijanie umiejetnosci nawigzania relacji i tworzenia warunkéw wczesnoszkolnej
do wspétpracy z rodzicami.
Tresci:
e Komunikacja osobista. Komunikacja oparta na technologii. Komunikacja
pisemna. Cele komunikacji nauczyciel — rodzic.
e Pierwsze spotkanie. Zaufanie i wzajemne docenianie pracy.
e Komunikacja dwukierunkowa jako warunek sukcesu.
Ip. 46 e Indywidualizacja w komunikacji. Zaangazowanie rodzicéw.
Warsztat W co sie bawi¢? Gry i zabawy w edukacji wczesnoszkolnej. Nauczyciele 19.11.2025 3h PODNiIDM Jolanta
metodyczny | Cele: edukacji g0dz.16.00 Pabianice Gatkiewicz
3.22 e Zapoznanie z pomystami na zastosowanie gier i zabaw podczas lekgcji wczesnoszkolnej
i innych zajeé szkolnych.
e Realizacja 3. kierunku polityki oswiatowej panstwa.
Tresci:
e Rodzaje zabaw — ¢wiczenia.
lp. 47 e Znaczenie i zastosowanie gier w edukacji wczesnoszkolnej — ¢wiczenia.
2. Edukacja artystyczna i szkolenia z zakresu emisji gtosu.
. S, Termin lloé¢ Miejsce
Rodzaj formy Tytut/cele i tresci Adresat o . A Prowadzacy
realizacji godzin realizacji
Warsztat Gtos odwainy — méwie bez tremy. Nauczyciele 24.11.2025 3h PODNiIDM | Magdalena
metodyczny | Cele: przedszkoli Pabianice Hudzieczek —
4.5 e Uzasadnienie wptywu prawidtowej emisji gtosu i bogatej w elementy i wszystkich typow Cieslar

ekspresji mowy na wizerunek cztowieka.

szkot
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Ip. 62

Tresci:
[ ]

Trema — wrdg czy przyjaciel?
Umiejetne panowanie nad tremga i wykorzystanie jej jako bodzca
mobilizujgcego.

Cwiczenia i zabawy wptywajgce na samopoczucie i brzmienie gfosu.
Czynniki paralingwistyczne wptywajgce na odbidr méwigcego.
Rodzaje i objawy tremy oraz tremotriki panowania nad trema.

3. Edukacja humanistyczna i jezykowa.

Rodzaj formy

Tytut/cele i tresci

Adresat

Termin
realizacji

llos¢
godzin

Miejsce

Prowadzacy

Warsztat
metodyczny
5.7

Ip. 72

Cele:

[ ]
Tresci:

Metody aktywizujace w nauczaniu jezykéw obcych - jak przetamywac lek przed
wypowiedzig i rozwija¢ kompetencje komunikacyjne uczniéw.

Poszerzenie warsztatu nauczyciela o skuteczne metody wspierajgce
uczniow w przezwyciezaniu leku przed wypowiedzig w jezyku obcym.
Rozwijanie umiejetnosci planowania komunikacyjnych zajec¢ jezykowych
z uwzglednieniem indywidualnych potrzeb i mozliwosci ucznidw.
Realizacja 8. kierunku polityki oSwiatowej panstwa.

Lek jezykowy i bariery komunikacyjne — jak je rozumie¢ i przetamywac.
Przyczyny leku przed wypowiedzia, rola emocji i atmosfery. Strategie
budowania bezpieczenistwa emocjonalnego i odwagi jezykowej.
Aktywne méwienie — metody wspierajgce wypowiedzi ustne w jezyku
obcym. Odgrywanie rdl, storytelling, speaking dice, ,speed speaking”,
,picture prompts”, gry i zadania komunikacyjne — zastosowania

i adaptacja.

Projektowanie lekcji wspierajgcej méwienie; indywidualizacja zadan;
elastyczne dobieranie metod; przyktadowe scenariusze. Planowanie
zaje¢ komunikacyjnych — jak rozwija¢ kompetencje jezykowe

Z Uwaznoscig na ucznia.

Nauczyciele jezykow
obcych wszystkich

typdw szkot

3.12.2025
godz. 15.00

3h

PODNiIDM
Pabianice

Matgorzata
Pawetczyk

Webinarium
5.8

Cele:

Sztuczna inteligencja kontra stowniki — wykorzystanie Al we wspieraniu nauki
jezyka polskiego oraz jezyka polskiego jako drugiego.

Nauczyciele jezyka
polskiego oraz jezyka

polskiego jako
drugiego

2.12.2025
godz. 16.00

3h

Platforma
Teams

dr Sylwia
Grzeszna
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Ip. 73

[ ]
Tresci:

Zapoznanie uczestnikow z mozliwosciami wykorzystania narzedzi Al
we wspieraniu nauki jezyka polskiego (jako ojczystego i drugiego).
Budowanie kompetenc;ji krytycznego korzystania z nowoczesnych
technologii w edukacji jezykowe;j.

Realizacja 5. kierunku polityki oSwiatowej.

Al — chwilowa moda czy nowa codziennos¢? O mozliwosciach

i ograniczeniach w edukacji jezykowej.

Sztuczna inteligencja ,czyta i pisze” — analiza narzedzi na przyktadach.
Al kontra stownik — ¢wiczenia i analiza efektywnosci.

Jezykowy trening z Al — praktyczne inspiracje, dobre praktyki

i zagrozenia.

Warsztat
metodyczny
5.11

Ip. 76

Ocenianie ksztattujace na lekcjach jezyka polskiego.

Cele:

[ )
Tresci:

[ )

[ )

L ]

Doskonalenie umiejetnosci nauczycieli w zakresie udzielania informacji
zwrotnej wspierajgcej proces uczenia sie.

Rozwijanie refleksji nad sposobami systematycznego monitorowania
postepdw ucznia i dostosowywania do nich nauczania.

Wymiana doswiadczen w zakresie stosowania OK na lekcjach jezyka
polskiego.

Realizacja 8. kierunku polityki oswiatowej panstwa.

Ocenianie ksztattujgce — zatozenia i kluczowe pojecia.

Informacja zwrotna — jak méwi¢, by uczen chciat ... ustyszec¢?
Narzedzia OK na lekcjach jezyka polskiego — przyktady, ¢wiczenia.
Twaj plan wdrazania: mini — warsztat refleksyjny.

Nauczyciele jezyka
polskiego wszystkich
typow szkot

16.12.2025
godz.16.00

3h

PODNiIDM
Pabianice

dr Sylwia
Grzeszna

Seminarium
online
5.15

Odkrywamy nasze korzenie — jak wykorzystac historie lokalng do budowania
tozsamosci i odpowiedzialnosci obywatelskie;j.

Cele:

[ ]
Tresci:

Wzrost kompetencji metodycznych w zakresie wykorzystania historii
lokalnej w procesie edukacji historycznej i obywatelskie;j.

Rozwijanie umiejetnosci wykorzystywania materialnego dziedzictwa
historycznego w procesie edukacyjnym.

Realizacja 2. kierunku polityki oswiatowej panstwa.

Dziedzictwo historyczno-kulturowe regionu w lokalnych instytucjach

Nauczyciele historii
wszystkich typow
szkot

11.12.2025
godz. 16.30

3h

Platforma
Teams

dr Stawomir
Lucjan Szczesio
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kultury i zasobach cyfrowych.
Bohaterowie z sgsiedztwa — odkrywanie postaci lokalnych.
Znaczenie cmentarzy dla lokalnej spotecznosci i pamieci zbiorowe;j.

Ip. 80 e Przelomowe momenty w historii a zycie codzienne regionu.
e  Spacer historyczny.
4. Edukacja matematyczna i informatyczna.
Rodzaj formy Tytut/ cele i tresci Adresat r::lrigtr:‘ji g:odsz(i:n Miejsce Prowadzacy
Webinarium | Analiza wynikéw egzaminéw zewnetrznych z informatyki — egzamin maturalny. | Nauczyciele 11.12.2025 3h Platforma Krzysztof
6.3 Cele: informatyki godz. 17.00 Teams Muszynski
e  Zapoznanie nauczycieli z wynikami egzaminu maturalnego z informatyki | w szkotach
na podstawie raportu CKE. ponadpodstawowych
e Doskonalenie umiejetnosci analitycznych i syntetycznych w zakresie
egzaminow zewnetrznych.
Tresci:
e  Raport CKE dotyczacy egzaminu maturalnego z roku 2025.
e Analizailosciowa i jakosciowa egzaminu maturalnego.
Ip. 83 e  Tworzenie wnioskdw i rekomendacji do dalszej pracy.
Warsztat Gry planszowe i karciane rozwijajgce myslenie matematyczne. Nauczyciele 27.11.2025 4h PODNiIDM | Dorota Kraska
metodyczny | Cele: matematyki, godz. 15.30 Pabianice
6.7 e  Zapoznanie z metodyka pracy z grami rozwijajagcymi myslenie matema- nauczyciele edukacji
tyczne. wczesnoszkolnej,
e Ksztattowanie refleksyjnego podejscia do stosowania gier w edukacji nauczyciele
matematycznej. wychowania
e Podnoszenie jakosci wiasnej pracy. przedszkolnego
e Realizacja 1. i 8. kierunku polityki oSwiatowej panstwa.
Tresci:
e Rola gier planszowych i karcianych w edukacji matematyczne;j.
Ip. 87 e Instrukcje do gier — poradnik metodyczny.
e  Gry planszowe i karciane — przykfady.
Warsztat Jak ksztattowa¢ wyobraznie geometryczng uczniow? Nauczyciele 11.12.2025 4h PODNIDM | Dorota Kraska
metodyczny | Cele: matematyki godz. 15.30 Pabianice
6.8 wszystkich typow
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Ip. 88

Rozwijanie kompetencji nauczycieli w zakresie ksztattowania wyobrazni
geometrycznej uczniow.

Poszerzenie wiedzy na temat metod i narzedzi dydaktycznych
wspierajacych nauczanie geometrii.

Wymiana doswiadczen i dobrych praktyk w pracy z uczniami

o rdznych stylach uczenia sie.

Realizacja 1. kierunku polityki oswiatowej panstwa.

Znaczenie wyobrazni geometrycznej w edukacji matematyczne;j.
Cwiczenia rozwijajace wyobraznie geometryczna.

Strategie dydaktyczne: metoda problemowa, metoda projektu,
gry dydaktyczne.

Przyktady dobrych praktyk i scenariusze lekcji.

szkot

5. Edukacja przyrodnicza, ekologiczna i prozdrowotna.

Rodzaj formy Tytut/cele i tresci Adresat rZ::i:z::ji glci?isz(i:n Miejsce Prowadzacy
Seminarium | Zasady zdrowego odzywiania sie — rys historyczny po najnowsze Nauczyciele edukacji 4.11.2025 5h Platforma | dr Natalia
online rekomendacje. Ruch Slow Food, zywnos$¢ Super Foods, napoje energetyczne — zdrowotnej godz 16.30 Teams Wittek - Smorag
7.26 czy na pewno wszystko wiemy na ten temat? wszystkich typow

Cele:

[ ]
Tresci:

Zapoznanie nauczycieli z najnowszymi zasadami zdrowego odzywiania
sie z roku 2020 — , Talerz zdrowego odzywiania sie”.

Oméwienie Piramidy Zdrowego Zywienia i Stylu Zycia Dzieci i Mtodziezy.

Omowienie idei Slow Food, zywnosci superfoods. Zapoznanie
nauczycieli z dziataniem krétko i dtugotrwatym spozywania napojéw
energetycznych przez dzieci i mtodziez.

Realizacja 3. kierunku polityki oswiatowej panstwa.

Zasady zdrowego odzywiania sie na przyktadzie najnowszych
rekomendacji. Interpretacja i doktadne wyttumaczenie grafiki , Talerza
zdrowego odzywiania sie.” Poréwnanie starych rekomendacji

z najnowszymi. Omédwienie prawidtowego odzywiania sie pod katem
ilosci spozywanych produktéw, czestotliwosci i pory dnia. Omdwienie

szkot
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Ip. 124

zasad prawidtowego nawodnienia organizmu z uwzglednieniem
produktow zalecanych oraz zakazanych.

Jak odczytywac etykiety produktow pod katem ilosci cukrow.

Idea ruchu Slow Food — korzysci z promocji tego ruchu. Zywnos¢
regionalna i promowanie zdrowego trybu zycia w aspekcie Slow Food.
Zywno$é superfoods — definicje, rodzaje, dziatanie na organizm.
Omodwienie produktow i ich wykorzystanie w codziennej diecie.
Napoje energetyczne — omdwienie sktadu napojow energetycznych.
Omowienie dziatania na organizm cztowieka. Czy napoje mogg nas
uzaleznia¢? Napoje energetyczne a prawo polskie.

Kurs
e-learningowy
7.31

Zachowania prozdrowotne w promoc;ji zdrowia.

Cele:

Tresci:

Omowienie czynnikdw predykcyjnych oraz skutkow zdrowotnych
choréb cywilizacyjnych u dzieci: otytosci, cukrzycy, dyslipidemii.
Zapoznanie uczestnikow kursu z symbolikg i nazewnictwem dodatkéw
do zywnosci oraz z zasadg interpretacji tabeli sktadu produktu.
Omodwienie negatywnych skutkéw zdrowotnych spozywania wybranych
dodatkéw do zywnosci, powszechnie znajdujacych sie w produktach,
ktore moga przyczyniaé sie do rozwoju choréb cywilizacyjnych u dzieci.

Omowienie zrédet i drég zarazenia pasozytami wystepujacymi u dzieci.

Zapoznanie nauczyciela z podstawami prawnymi dotyczgcymi zakresu
odpowiedzialnosci placowki oswiatowej i jej roli podczas zbiorowego
zarazenia np. wszawicg lub swierzbem.

Realizacja 3. kierunku polityki oSwiatowej panstwa.

Definicja i geneza choréb cywilizacyjnych. Omdwienie skutkow
zdrowotnych, spotecznych i ekonomicznych choréb cywilizacyjnych

u dzieci (otytosci, cukrzycy, dyslipidemii). Dziatania profilaktyczne

w obrebie przedszkoli i szkot.

Dodatki do zywnosci - podziat dodatkow oraz zasada czytania etykiet
produktéw. Interpretacja z wykorzystaniem etykiet i opakowan
produktow najczesciej wybieranych przez dzieci (stodycze, produkty
nabiatowe, napoje). Regulacje prawne.

Omodwienie negatywnych skutkéw zdrowotnych wybranych substancji
przyczyniajacych sie do rozwoju chordb cywilizacyjnych u dzieci.
Omowienie zrédet i czynnikow predysponujgcych do zarazenia Giardia

Nauczyciele edukacji
zdrowotnej
wszystkich typow
szkot

Dostepny
od
15.11.2025

20h

Platforma
Moodle

dr Natalia
Wittek - Smorag
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Ip. 129

lamblia, Enterobius vermicularis (owsik), Ascaris lumbricoides hominis
(glista lidzka), swierzbu, wszawicy. Omdwienie objawdw i skutkow
zdrowotnych wymienionych parazytoz.

Zapoznanie z dziataniami profilaktycznymi zmniejszajgcymi ryzyko
zarazenia w codziennym zyciu powyzszymi pasozytami. Omdwienie
podstaw prawnych walki z wszawicg i Swierzbem w placéwkach
oswiatowych.

Kurs
e-learningowy
7.32

Ip. 130

Kompendium dietetyczne dla nauczycieli edukacji zdrowotnej w szkole
podstawowej i ponadpodstawowej.

Cele:

[ ]
Tresci:

Ksztattowanie prawidtowych nawykéw zywieniowych wsréd dzieci
i mtodziezy, ksztattowanie postawy prozdrowotnej.
Przygotowanie do uczestnictwa w dziataniach na rzecz zdrowia

i tworzenia zdrowego Srodowiska w domu, szkole, miejscu pracy,
spotecznosci lokalnej.

Realizacja 3. kierunku polityki oswiatowej panstwa.

Kompendium dietetyczne dla nauczycieli edukacji zdrowotnej w szkole
podstawowej. Zasady prawidtowego zywienia i komponowania
positkdw, zapobieganie i przeciwdziatanie nieprawidtowej masie ciata.
Kompendium dietetyczne dla nauczycieli edukacji zdrowotnej w szkole
ponadpodstawowej. Racjonalne zywienie i Swiadome wybory
zywieniowe, zréwnowazone praktyki zywieniowe, wptyw reklam

i trendéw zywieniowych na osobiste wybory, profilaktyka zywieniowa
choréb cywilizacyjnych.

Nauczyciele edukacji
zdrowotnej
wszystkich typow
szkot

Dostepny
od
15.11.2025

20h

Platforma
Moodle

dr Agnieszka
Caban,

dr Adrian
Kwasny

Webinarium
7.34

Ip. 132

Jak pozyska¢ miedzynarodowy Certyfikat Zielona Flaga dla szkoty? — cele,
zasady realizacji i efekty ekologicznego programu edukacyjnego EkoSzkoty.

Cele:

Tresci:
[ ]
[ ]

Zapoznanie z miedzynarodowym programem edukacji ekologicznej
EcoSchools.

Ogdlne zatozenia programu EcoSchools.
Metodologia 7 krokow.
Korzysci z realizacji projektu i udziatu w programie.

Nauczyciele
wszystkich typow
szkot

27.11.2025
godz.16.30

2h

Platforma
Teams

Julita
Skulimowska -
Wilk
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6. Wychowanie i profilaktyka. Bezpieczenstwo dzieci i mtodziezy.

Rodzaj formy

Tytut/cele i tresci

Adresat

Termin
realizacji

llos¢
godzin

Miejsce

Prowadzacy

Seminarium
online
8.6

Ip. 138

Cele:

[ ]
Tresci:

Cyberprzemoc w ujeciu prawnym i spotecznym.

Zgtebienie wiedzy Uczestnikéw szkolenia w zakresie zagrozen w
Internecie, cyberprzemocy, konsekwencji prawnych i spotecznych

zwigzanych z cyberprzemocg zaréwno w sieci, jak i w zyciu offline.

Realizacja 2. kierunku polityki oswiatowej panstwa.

Geneza ofiary i sprawcy poszczegdlnych czyndéw stanowigcych
akty cyberprzemocy w ujeciu prawnym i spotecznym.
Problemy i zagrozenia w sieci.

Definicje poszczegdlnych pojec¢ zwigzanych z cyberprzemocs,
m.in. jak hejt, phishing.

Rozpoznawanie, przeciwdziatanie i reagowanie na sytuacje
cyberprzemocy.

Rola ofiary i sprawcy cyberprzemocy.

Bezpieczne zachowania w sieci oraz zabezpieczenia techniczne.
Prawa autorskie.

Odpowiedzialnos$¢ prawna za publikowane tresci.

Symulowane sytuacje zagrozenia.

Przeprowadzenie analizy zagrozen w sieci.

Rozpoznawanie i zgtaszanie niebezpiecznych sytuacji.
Poprawna komunikacja pomiedzy uczestnikami cyberprzemocy.

Nauczyciele
wszystkich typow
szkot

17.11.2025
godz. 17.00

3h

Platforma
Teams

dr Dominika Sujka —

Kujawiak

Seminarium
online
8.7

Cele:

Tresci:
[ ]

Prawna asertywnos¢ nauczyciela wobec rodzica dziecka.

Wyposazenie uczestnikdw szkolenia w umiejetnosé prowadzenia
skutecznej wspotpracy z rodzicami ucznidw, w tym w oparciu
o podstawy prawne.

Prawa nauczycieli.
Obowigzki nauczycieli w Swietle prawa oSwiatowego.
Obowigzki rodzicéw wynikajace z przepisdéw prawa oswiatowego.

Nauczyciele
wszystkich typéw
szkot

9.12.2025
godz.17.00

3h

Platforma
Teams

dr Dominika Sujka —

Kujawiak
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Prawa rodzicéw.
Prawa i obowigzki rodzicow w Swietle ustawy Kodeks rodzinny
i opiekunczy.

Zadania szkoty i odpowiedzialno$¢ rodzicow w Swietle ustawy z dnia
9 czerwca 2022 o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich: przejawy demo-

ralizacji, spoteczny i prawny obowigzek powiadamiania odpowiednich
organow, nowe uprawnienia dyrektora szkoty — srodki oddziatywania

wychowawczego.

Komunikacja z rodzicem ,,trudnym”.
Odpowiedzialnos¢ szkoty za czyny niedozwolone nieletnich.
Praca nad umiejetnoscig prowadzenia rozmow z rodzicami uczniow

Ip. 139 i reagowania na pojawiajgce sie w nich trudnosci.
Seminarium | Znaczenie pozycji w rodzinie — jak wykorzystac¢ potencjat ucznia. Nauczyciele 18.11.2025 4h Platforma prof. WSBiNoZ
online Cele: przedszkoli godz. 17.00 Teams dr Agnieszka
8.26 e Wyposazenie w wiedze na temat znaczenia pozycji w rodzenstwie i wszystkich Gutowska—Wyka
i wptywu na funkcjonowanie ucznia w szkole. typow szkot
Tresci:
e Detronizacja — pojawienie sie mtodszego rodzenstwa jako czynnik
wptywajgcy na funkcjonowanie dziecka najstarszego jako ucznia.
e Dziecko najmtodsze, Srednie, najstarsze, jedyne—znaczenie pozycji
w rodzenstwie jako doswiadczenie ksztattujgce osobowosc i zycie
dziecka.
Ip. 158 e Jak wykorzysta¢ potencjat dziecka najmtodszego, $redniego,
najstarszego, jedynego w klasie.
Seminarium | Toksyczni rodzice — jak pomdc uczniowi, jak komunikowac sie z jego rodzicami. | Nauczyciele 2.12.2025 4h Platforma prof. WSBiNoZ
online Cele: przedszkoli godz. 17.00 Teams dr Agnieszka
8.27 e Wyposazenie w wiedze na temat wptywu toksycznych relacji w domu i wszystkich Gutowska—-Wyka
na rozwdj dziecka. typow szkét
e Realizacja 4. kierunku polityki oswiatowej panstwa.
Tresci:
e Kim sg ,toksyczni rodzice”? Najczestsze btedy i zachowania popetniane
przez "toksycznych rodzicow". Mechanizmy dziatajgce w rodzinach
toksycznych.
e Co zrobi¢, by wyzwoli¢ sie spod nacisku i wptywu toksycznych rodzicow?
e Trudne relacje z rodzicami uczniow.
Ip. 159

Skuteczna komunikacja.
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Warsztat Podejscie relacyjne w codziennej pracy z dzieckiem. Nauczyciele 18.11.2025 3h PODNiDM w | dr Sylwia Grzeszna
metodyczny | Cele: wszystkich typow godz.16.00 Pabianicach
8.33 e Doskonalenie umiejetnosci wykorzystywania kompetencji miekkich szkot
w codziennej pracy z uczniami.
e Realizacja 3. kierunku polityki oswiatowej panstwa.
Tresci:
e Nastawienie zawsze w cenie — o podstawach budowania relacji.
e (Czy mozna zaplanowac swoj dobrostan?
e Uczen w systemie szkolnym — jak dostrzec jego potrzeby? Rola
konstruktywnej informacji zwrotnej.
lp. 165 e Inspirujace przyktady — ,Szkota Dobrej Relacji” Natalii Boszczyk.
Konferencja | Prawnicy i prawniczki na rzecz edukacji obywatelskiej. Wdrazanie nowego Dyrektorzy, 5.12.2025 4h MOK w Matgorzata Biegajto
8.39 przedmiotu w szkotach ponadpodstawowych. nauczyciele godz. 11.00 Pabianicach | Stawomir Lucjan
Cele: przedmiotu edukacja Szczesio
e Wsparcie nauczycieli szkét ponadpodstawowych w przygotowaniu do obywatelska
realizacji nowego przedmiotu.
e  Zbudowanie sieci wspotpracy miedzy prawnikami, szkotami,
instytucjami oswiatowymi, samorzgdowymi.
e Wskazanie praktycznych narzedzi taktycznych materiatow i dobrych
praktyk.
Tresci:
e Skuteczne metody pracy w realizacji nowego przedmiotu edukacja
obywatelska w szkole ponadpodstawowej.
e Wspdtpraca instytucji jak szkoty, prawnicy i samorzady mogg wspdlnie
wspierac uczniow.
e Prawo w praktyce. (prelegentka: sedzia Anna Maria Wesotowska)
e  Edukacja obywatelska a wychowanie do wartosci demokratycznych.
(prelegent: prof. Konrad Sktadowski, katedra Prawa Konstytucyjnego
Uniwersytetu tédzkiego)
7. Edukacja witaczajgca ucznidow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
Rodzaj formy Tytut/cele i tresci Adresat Ter.mm" "05? MIe.JSCP:. Prowadzacy
realizacji godzin realizacji
Seminarium Integracja sensoryczna — sensodydaktyka. Oligofrenopedagodzy, 25.11.2025 4h Platforma Olga Majewska
online Cele: nauczyciele etapu godz.16.30 Teams

Pabianice, 95-200, ul. Kazimierza 8, tel. (42) 215 42 42/503 734 405, fax (42) 215 04 31. E-mail: podn@podn-pabianice.pl , www.podn-pabianice.pl Strona |18



mailto:podn@podn-pabianice.pl

9.1

Ip. 171

Tresci:
[ ]

Poznanie podstawowej teorii Integracji Sensoryczne;.

Zapoznanie sie z wptywem zaburzer na funkcjonowanie dzieci

w wieku wczesnoszkolnym.

Wykorzystanie wiedzy z zakresu psychologii i S| w organizacji procesu
dydaktycznego.

Podstawy teorii Integracji Sensorycznej.

Funkcjonowanie zmystéw oraz uktadéw: przedsionkowego
proprioceptywnego i dotykowego.

Praktyczne wskazéwki dotyczgce rozpoznawania zaburzen.
Wykorzystanie zdobytej wiedzy w procesie edukacyjnym (przedszkole,
klasy I-11).

przedszkolnego
i wczesnoszkolnego

Szkolenia dla kadry kierowniczej, przedstawicieli Jednostek Samorzadu Terytorialnego.

Rodzaj formy Tytut/cele i tresci Adresat Ter'mln" "05(.: Miejsce Prowadzacy
realizacji godzin
Webinarium | Sztuczna inteligencja dla dyrektora. Dyrektorzy oraz 9.12.2025 3h Platforma Krzysztof
11.3 Cele: wicedyrektorzy godz.17.00 Teams Muszynski
e Zapoznanie dyrektoréw szkét z podstawami i mozliwosciami wszystkich typow szkot
sztucznej inteligencji (SI). i placéwek
e Wyposazenie dyrektoréw w umiejetnosci wykorzystania narzedzi SI | o$wiatowych
do zarzadzania placéwkg edukacyjng.
e  Przekazanie praktycznych wskazowek dotyczacych integracji Sl
w codziennej pracy dyrektora szkoty.
e Realizacja 5. kierunku polityki oswiatowej panstwa.
Tresci:
e Wprowadzenie do sztucznej inteligencji.
e Narzedzia Sl do optymalizacji proceséw zarzgdzania szkota.
Ip. 184 e  Wykorzystanie S| do wspierania procesow decyzyjnych i zarzadzania
danymi.
Seminarium | Prawne aspekty weryfikacji niekaralnosci nauczycieli oraz innych oséb Dyrektorzy oraz 13.11.2025 5h PODNiIDM Rafat Bieniek
11.9 zatrudnionych w szkole lub dopuszczonych do pracy z dzie¢mi. wicedyrektorzy godz.16.30 Pabianice

Cele:

Wyposazenie dyrektora szkoty (placéwki) w kompleksowg wiedze
o rozwigzaniach prawnych dotyczacych weryfikacji niekaralnosci

wszystkich typow szkot
i placowek
o$wiatowych
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nauczycieli oraz innych oséb zatrudnionych w szkole
lub dopuszczonych do pracy z dzie¢mi.
Tresci:

e  Formalno—prawne podstawy weryfikacji niekaralnosci
(Karta Nauczyciela a ustawa o przeciwdziataniu zagrozeniom
przestepczoscig na tle seksualnym).

e Zasady weryfikacji personelu, w procesie rekrutacji,
w tym cudzoziemcdw oraz obywateli polskich zamieszkujgcych
w panstwach obcych.

e  Zasady postepowania w sytuacja epizodycznych, zwigzanych
z krétkookresowym dopuszczeniem innych oséb do kontaktu
z dzie¢mi.

e  Zakres kontroli i odpowiedzialnosci za niedopetnienie obowigzkéw

Ip. 190
wynikajacych z przepiséw prawa.

Seminarium | Zasady precedencji podczas oficjalnych spotkan i uroczystosci. Dyrektorzy oraz 26.11.2025 3h Platforma dr Julian
online Cele: wicedyrektorzy godz. 16.30 Teams Smorag
11.15 e Poznanie najwazniejszych zasad precedencji w dziatalnosci szkolnej | wszystkich typow szkoét

i publiczne;j. i placowek
Tresci: oswiatowych

e Precedencja najwyzszych stanowisk w panstwie, a takze stanowisk
rzgdowo—samorzgdowych.

e Zastosowanie precedencji podczas uroczystosci szkolnych

Ip. 196 i publicznych.

e Elementy savoir-vivre'u i etykiety w dziatalnosci szkolnej
i publiczne;j.

Seminarium | Uprawnienia dyrektora w zakresie kontaktéw dziecka z rodzicami. Dyrektorzy oraz 18.11.2025 4h PODNiIDM dr Julian
11.16 Cele: wicedyrektorzy godz. 16.00 Pabianice Smorag

e Przedstawienie regulacji prawnych dotyczacych kontaktéw rodzicow
z dzie¢mi oraz wykonywania przez rodzicow witadzy rodzicielskiej
na terenie placéwki o$wiatowe;j.

Tresci:

e Podstawy prawne dotyczgce kontaktdéw rodzicow z dzieémi
na terenie placéwki o$wiatowe;j.

e Omodwienie wtadzy rodzicielskiej i pieczy nad dzieckiem.

e Dziecko po rozwodzie rodzicow w placéwce oswiatowej.

e Reprezentacja dziecka.

wszystkich typow szkét
i placowek
oswiatowych
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e  Wykonywanie przez rodzicéw kontaktéw z dzie¢mi.

Ip. 197 e  Obowiazki i procedury dotyczace zasad kontaktéw rodzicow
z dzie¢mi na terenie placéwki oswiatowe;j.
Kurs Prawne kompendium miodego dyrektora. Dyrektorzy oraz Dostepne 16h Platforma dr Julian
e-learningowy | Cele: wicedyrektorzy mtodzi od Moodle Smorag
11.19 e Przedstawienie technik tworzenia decyzji administracyjnych. stazem wszystkich 3.11.2025
e Omodwienie tworzenia, stosowania i wprowadzania w zycie typow szkot i placowek
wewnetrznych aktow prawnych w placéwkach oswiatowych. oswiatowych
e Przedstawienie regulacji prawnych dotyczacych zatrudnienia
oraz ustania stosunku pracy z pracownikami niepedagogicznymi
w placowce oswiatowe;j.
e Przedstawienie regulacji prawnych dotyczacych zatrudnienia oraz
ustania stosunku pracy z nauczycielami w placdwce oswiatowe;j.
e Omodwienie odpowiedzialnosci nauczycieli za bezpieczenstwo
uczniéw w czasie pobytu w placoéwce oswiatowej.
Tresci:
e Decyzje administracyjne i kierownicze w szkole i ich podstawy
prawne.
e Tworzenie aktéw prawnych w placéwkach oswiatowych.
e Nawigzanie i rozwigzanie stosunku pracy z pracownikami
niepedagogicznymi.
Ip. 200 e Nawigzanie i rozwigzanie stosunku pracy z nauczycielem.
e Bezpieczenstwo w szkole — odpowiedzialno$¢ za wypadki z udziatem
uczniéw w placoéwkach oswiatowych.
8. Awans zawodowy nauczyciela.
Rodzaj formy Tytut/cele i tresci Adresat rzg:i:::ji glclazs:i:n rl;ﬂ;ﬁjzicgi Prowadzacy
Kurs Awans zawodowy w kilku krokach — kompendium wiedzy. Nauczyciele ubiegajacy Dostepny 3h Platforma dr Marzenna
e-learningowy | Cele: sie o kolejny stopien od Moodle Majchrzak
12.1 e Zwiekszenie Swiadomosci na temat procesu awansu zawodowego awansu zawodowego 3.11.2025

nauczycieli.
Tresci:
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Sciezka awansu zawodowego nauczyciela w przepisach prawa
oswiatowego.

Samoswiadomos¢, analiza potencjatu, budowanie osobistej marki
w szkole, placéwce. Rozwdéj kompetencji nauczycielskich —
specjalistycznych w zaleznosSci od poziomu awansu zawodowego,
petnionej funkcji i stanowiska. Monitorowanie postepéw i korekta
planu. Rola mentora w procesie awansu.

Planowanie awansu zawodowego w zaleznosci od posiadanego
statusu i jego realizacja: dtugos¢ okresu przepracowania, spetnienie
wymagan, wykorzystanie osobistego potencjatu oraz warunkéw

i okolicznosci do doskonalenia kompetencji, podsumowanie
spetnienia wymagarn i przygotowanie do ztozenia dokumentéw

z wnioskiem o wszczecie postepowania
egzaminacyjnego/kwalifikacyjnego, przygotowanie do wystgpienia
przed komisjg egzaminacyjna/kwalifikacyjna.

Strategia dziatania: ,Co dalej?”.

Ip. 201
Warsztat Jak zaplanowac i poprowadzic inspirujacq lekcje otwartg? Nauczyciele wszystkich 20.11.2025 3h PODNiIDM Matgorzata
metodyczny | Cele: typow szkot godz. 15.00 Pabianice Pawetczyk
12.5 e Rozwijanie kompetencji nauczycieli w zakresie planowania
i prowadzenia lekcji otwartej z jasno okreslonym celem
dydaktycznym i wychowawczym.
e Ksztattowanie umiejetnosci konstruktywnej analizy i omawiania
lekcji otwartej w gronie nauczycielskim.
Tresci:
e Czym jest lekcja otwarta i po co jg prowadzi¢?
e Planowanie lekcji otwartej — od celu do refleksji
e Inspirujgca lekcja otwarta w praktyce — dobre praktyki
|p_ 205 i modele.
e Jak omawiac lekcje otwartg — kultura informacji zwrotne;.
Warsztat O czym mentor powinien wiedzie¢ ? nauczyciele - mentorzy 24.11.2025 4 PODNiIDM Dorota Kraska
metodyczny | Cele: nauczycieli godz. 15.30 Pabianice
12.6 e Doskonalenie kompetencji mentorskich nauczycieli petnigcych rozpoczynajacych prace

funkcje opiekuna stazu.
Uswiadomienie roli mentora w procesie adaptacji zawodowe;j
nauczyciela poczatkujgcego.

zawodzie
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e Rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych wspierajgcych
i refleksyjnych potrzebnych w relacji mentoringowe;j.

e Ksztaftowanie postawy opartej na partnerstwie, zaufaniu i rozwoju
w relacji mentor - mentor.

Tresci:

e Rolaizadania mentora (mentor a opiekun stazu- podobienstwa
i réznice, wymagania formalne wobec mentora, postawy i wartosci
w relacji mentorskie;j.)

e Nauczyciel, poczatkujgcy - specyfika funkcjonowania. (fazy
adaptacji zawodowej, najczestsze trudnosci i potrzeby nauczycieli
rozpoczynajacych prace, rola wsparcia emocjonalnego
i informacyjnego.

e Narzedzia i techniki pracy, mentora. (obserwacja zaje¢ i omdwienie
lekcji, refleksja i autorefleksja jako narzedzia rozwoju, studium
przypadku - wspdlne rozwigzywanie problemdéw dydaktycznych
i wychowawczych.

e Planowanie wspotpracy mentor - mentor. (kontrakt mentorskiej
wspotpracy, ustalanie celdow i sposobdw monitorowania postepéw,
dbanie o rownowage miedzy wsparciem a samodzielnoscia.)

ZAPRASZAMY !
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