OFERTA EDUKACY A

WRZESIEN | PAZDZIERNIK 2023

POWIATOWY OSRODEK DOSKONALENIA NAUCZYCIEL! | DORADZTWA
METODYCZNEGO W PABIANICACH




Doskonalenie w sieci

Rodzaj formy Temat/cele i tresci Adresat Ter.mln" IIOSF Mle.jSC(?. Prowadzacy
realizacji | godzin realizacji
Sie¢ wspotpracy »,Akademia Miodego Dyrektora” — edycja Il. Mtodzi stazem Pierwsze 20h PODNiIDM Koordynatorzy:
i samoksztatceniadla | Cel: dyrektorzy spotkanie : Pabianice Mafgorzata Biegajto,
dyrektoréw Wsparcie mtodego stazem dyrektora lub wicedyrektora i wicedyrektorzy dr Marzenna Majchrzak
i wicedyrektorow w zarzadzaniu placéwka oSwiatowa oraz w realizacji zadan ,SZké{ . 10.10.2023
L. . . L . . L i przedszkoli oraz | godz.16.30
szkoét i przedszkoli kierownika jednostki organizacyjnej samorzadu innych placéwek
1 terytorialnego. oéwiatowych
Tresci:
e Spotkanie organizacyjne, omdwienie i ustalenie
programu sieci. Tworzenie aktéw prawnych
w placéwkach oswiatowych (ekspert dr Julian
Smorag).
e  Warunki i sposoby oceniania wewnatrzszkolnego.
e  Zarzadzac, czy przewodzié? — oto jest pytanie.
e Zarzadzanie wtasng efektywnoscig w pracy.
e  Zarzadzanie zespotem.
e Tworzenie motywujgcego srodowiska w pracy.
Spotkanie podsumowujace.
Sie¢ wspotpracy Akademia Mtodego Nauczyciela Nauczyciele ze Pierwsze 20h PODNiIDM Koordynatorzy:
i samoksztatcenia Cel: stazem pracy spotkanie : Pabianice Matgorzata Pawetczyk,
dla nauczycieli e  Wsparcie mtodych stazem nauczycieli w budowaniu od 0do 4 lat Krzysztof Muszyrski
ze stazem pracy warsztatu pracy i w rozwoju zawodowym. ;;dlzll?:g
od 0do 4 lat.
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Tresci:

Budowanie kultury wspotpracy nauczycieli.

Nauczyciele pracujg zespotowo- spotkanie
organizacyjne. Integracja grupy. Przygotowanie
do pracy na platformie Moodle.

Przeglad przepisow prawa oSwiatowego- awans
zawodowy nauczyciela.

Metody aktywizujace jako sposéb motywowania
uczniéw do nauki.

TIK-owy narzedziownik poczgtkujgcego

nauczyciela, bezpieczenstwo poruszania sie w sieci.

Kompetencje XXI wieku- koncepcja 4K- prelekcja.
Podsumowanie i oméwienie pracy w sieci.

Praca na platformie — ocenianie wewnatrzszkolne.
Jak skutecznie wykorzystac sprzet zakupiony w
ramach programu , Laboratoria Przysztosci”.

Sie¢ wspotpracy
i samoksztatcenia dla
bibliotekarzy powiatu
pabianickiego.
3

Sie¢ Bibliotekarzy Powiatu Pabianickiego.

Cele:
[ )

Wzmacnianie kompetencji czytelniczych,
popularyzowanie czytelnictwa wsrdd dzieci

i mtodziezy powiatu pabianickiego oraz wymiana
doswiadczen.

Ksztattowanie umiejetnosci bezpiecznego
poruszania sie w sieci oraz krytycznej analizy
informacji dostepnych w Internecie.

Wymiana doswiadczen.

Nauczyciele
bibliotekarze
z powiatu
pabianickiego

Pierwsze
spotkanie :

13.09.2023
godz.14.30

Centrum
Rozwoju
Edukacji Wt
w todzi;
Pedagogiczna
Biblioteka
Wojewddzka
w todzi- Filia
w Pabianicach;
ul. Kilinskiego
37

Koordynator:
Matgorzata Ropega
Kierownik CREWL
w todzi

PBW w todzi - Fila
w Pabianicach
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Konsultacje dla nauczycieli i kadry kierowniczej

Rodzaj formy Temat/ cele i tresci Adresat Termin realizacji ||°§(.'; Mie.jsce:_ Prowadzacy
godzin realizacji
Konsultacje 1. Organizacja zajec oraz realizacja podstawy Dyrektorzy, Wtorek 14.00- 16.00 2h PODNiIDM Matgorzata
indywidualne programowej wychowania do zycia w rodzinie w szkole | nauczyciele mbiegajlo@podn- Pabianice Biegajto
podstawowej i ponadpodstawowej. !:)rzedszkgli ) pabianice.pl
2. Realizacja podstawy programowej z biologii w szkole ! V;I(S,nyStk'Ch typow
podstawowej i ponadpodstawowe;j. SEKO
3. Analizaiinterpretacja wynikéw egzaminu maturalnego
z biologii.
4. Zmiany w przepisach prawa oswiatowego.
5. Awans zawodowy nauczyciela.
6. Budowanie i modyfikowanie programéw
wychowawczo — profilaktycznych.
7. Ocena pracy nauczyciela. Ocena pracy dyrektora
szkoty.
8. Nadzor pedagogiczny dyrektora nad realizacjg zadan
statutowych przez nauczycieli.
9. Koncepcja rozwoju szkoty/przedszkola — konkurs na
dyrektora.
10. Inne (wedtug potrzeb).
Konsultacje 1. Realizacja podstawy programowej w zakresie jezyka Nauczyciele Sroda w godz. 2h PODNiIDM Matgorzata
indywidualne angielskiego w szkole podstawowej, wymagania na wszystkich typdw 14.30-16.60 Pabianice Pawetczyk
poszczegdlne oceny. szkot mpawelczyk@podn-
2. Analizaiinterpretacja wynikéw egzaminu pabianice.pl
6smoklasisty z jezyka angielskiego.
3. Przygotowanie nauczyciela do lekcji otwartych
i hospitowanych.
4. Dobre praktyki na lekcjach jezyka angielskiego —
publikacje nauczycielskie.
5. Integralna edukacja wczesnoszkolna z jezykiem
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10.

angielskim.

Innowacje pedagogiczne, wdrazanie nowych metod
do praktyki szkolnej.

Praca z uczniem zdolnym — rozpoznawanie i
rozwijanie uzdolnien uczniow.

Wsparcie ucznia z SPE — dostosowanie wymagan do
mozliwosci rozwojowych uczniow.

Nauczyciel — wychowawca - podnoszenie
kompetencji wychowawczych.

Zastosowanie interaktywnego oprogramowania
mozaBook do prezentacji edukacyjnych.

Konsultacje
indywidualne

vk W e

Awans zawodowy nauczyciela.

Programy wychowawczo - profilaktyczne.
Innowacje pedagogiczne.

Ocenianie ksztattujace.

Zarzadzanie o$wiata.

Dyrektorzy,
nauczyciele
przedszkoli

i wszystkich typow
szkot

Sroda 14.00- 16.00
mmajchrzak@podn-
pabianice.pl

PODNiIDM
Pabianice

dr Marzenna
Majchrzak

Konsultacje
indywidualne

vk wN e

10.
11.

Praca zdalna w szkole na platformie Teams.

Narzedzia Office 365 wspomagajgce prace nauczyciela.
Jak skutecznie uczy¢ programowania.

Narzedzia TIK w pracy nauczyciela.

Realizacja podstawy programowej z informatyki w
szkole podstawowej i ponadpodstawowe;j.

Analiza i interpretacja wynikéw egzaminu
maturalnego z informatyki.

Egzamin zawodowy z informatyki — praktyczne porady.
Opracowywanie i modyfikowanie programoéw
nauczania.

Diagnozowanie potrzeb ucznidow na lekcjach
informatyki.

Indywidualizacja procesu nauczania informatyki.

Inne (wedtug potrzeb).

Dyrektorzy,
nauczyciele
przedszkoli

i wszystkich typow
szkot

Wtorek 16.00- 18.00
kmuszynski@podn-

pabianice.pl

2h

PODNiIDM
Pabianice

Krzysztof
Muszynski
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Konsultacje Planowanie i konstruowanie lekcji. Nauczyciele Sroda w godz. 14.00- 1h PODNiIDM | Jolanta
indywidualne Planowanie i organizowanie procesu dydaktyczno- edukacji 15.00 Pabianice Gatkiewicz
wychowawczego, z uwzglednieniem zréznicowanych | Wezesnoszkolnej igalkiewicz@podn-
potrzeb uczniéw. pabianice.pl
3.  Wypracowanie stylu wspdtpracy z rodzicami uczniéow;
inicjowanie i kierowanie procesem uczestnictwa
rodzicow w szkolnej edukacji ich dzieci, inspirowanie
do poszukiwania wtasnych pomystéw i rozwigzan w
celu nawigzania i realizowania efektywnego procesu
wspétpracy ,nauczyciel — rodzi¢”.
4. Doskonalenie kompetencji w zakresie umiejetnosci
wychowawczych, komunikacji interpersonalnej
w relacji nauczyciel — uczen.
Warsztaty metodyczne, kursy doskonalgce, konferencje, seminaria, konkursy
TIK — technologie informacyjno — komunikacyjne
. s Termin llosé Miejsce
Rodzaj formy Temat/ cele i tresci Adresat - . A Prowadzacy
realizacji godzin realizacji
Seminarium Cyfrowa mowa ciata — efektywna komunikacja w cyfrowym swiecie. Nauczyciele przedszkoli 4h Platforma | prof. WSBiNoZ dr
online Cele: i wszystkich typéw 26.10.2023 Teams hab. Wojciech
4 chcacy naby¢ Godz. 17.00 Welskop

e Nabycie wiedzy i umiejetnosci z zakresu zasad skutecznej
komunikacji w cyfrowym sSwiecie.
Tresci
e (Czym jest cyfrowa mowa ciafa?
e  (Cztery prawa cyfrowej mowy ciata.
e Cyfrowy jezyk ciata w kontekscie ptci, pokolenia i kultury.

umiejetnosci z zakresu
zasad skutecznej
komunikacji w
cyfrowym swiecie
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Seminarium
online
6

Wirtualna tablica na lekgcji - jak wykorzystac Padlet i Wakelet.

Cele:

Tresci:

Zastosowanie aplikacji Padlet i Wakelet w formie wirtualnej
tablicy.

Zaktadanie darmowego konta na platformie Padlet i Wakelet.
Tworzenie i konfigurowanie wirtualnych tablic i kolekcji.
Ustawienie praw dostepu do wirtualnej tablicy.
Udostepnianie wirtualnej tablicy.

Przyktady zastosowania wirtualnej tablicy na lekcji.

Nauczyciele przedszkoli
i wszystkich typow
szkot

19.09.2023
godz.17.00

3h

Platforma
Teams

Krzysztof Muszynski

Seminarium
online
7

Ozywianie tresci za pomoca Genially.

Cele:

Tresci:

Zapoznanie uczestnikdw szkolenia z narzedziem Genially
i umozliwienie im tworzenia interaktywnych i atrakcyjnych tresci
edukacyjnych.

Wprowadzenie do narzedzia Genially. Przeglad interfejsu
uzytkownika.

Tworzenie nowego projektu i konfiguracja ustawien.
Integracja multimediow w Genially.

Tworzenie interaktywnych prezentacji.

Udostepnianie i publikowanie prezentacji.

Nauczyciele przedszkoli
i wszystkich typow
szkot

10.10.2023
godz. 17.00

6h

Platforma
Teams

Krzysztof Muszynski

Seminarium
online
15

Tworzenie interaktywnej lekcji przy pomocy Nearpoda.

Cele:

Zapoznanie uczestnikéw szkolenia z narzedziem Nearpod i jego
potencjatem w tworzeniu interaktywnych lekcji.

Wyposazenie uczestnikdw w umiejetnosci tworzenia

i dostosowywania interaktywnych prezentacji i materiatow
edukacyjnych w Nearpod.

Przekazanie praktycznych wskazowek i strategii dotyczacych
efektywnego wykorzystania Nearpod w procesie nauczania

Nauczyciele wszystkich
typow szkot

24.10.2023
godz.17.00

3h

Platforma
Teams

Krzysztof Muszynski

Pabianice, 95-200, ul. Kazimierza 8, tel. (42) 215 42 42/503 734 405, fax (42) 215 04 31. E-mail: podn@podn-pabianice.pl , www.podn-pabianice.pl
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Tresci:
[ )
[ )

i uczenia sie.

Wprowadzenie do narzedzia Nearpod.
Tworzenie interaktywnej lekcji w Nearpod.
Realizacja i analiza lekcji w Nearpod.

Seminarium
online
21

Aktywizujace metody nauczania oraz aktywne wykorzystanie TIK w

pracy dydaktycznej nauczyciela.

Cele:

Tresci:

Wsparcie nauczycieli w podnoszeniu jakosSci nauczania

w zakresie korzystania z narzedzi TIK w swietle nowych wyzwan
w edukacji.

Nabycie przez nauczycieli umiejetnosci pracy metodami
angazujgcymi ucznidow z wykorzystaniem narzedzi TIK.

Poznanie i umiejetnosé taczenia réznych narzedzi
umozliwiajgcych osigganie celdw przewidzianych podstawg
programowa dla réznych przedmiotéw.

Pokolenie PostMillenialsdw, czyli z kim mamy do czynienia
w szkole?

Przeglad metod oraz metodologia 5S.

Narzedzia cyfrowe — przeglad i rekomendacje.

Tworzenie wtasnych materiatéw multimedialnych.
Cyfrowe obywatelstwo i rodzice w swiecie technologii.

Nauczyciele wszystkich
typdw szkot

23.10.2023
godz.17.00

4h

Platforma
Teams

Matgorzata Biegajto

Seminarium
online
22

Grywalizacja - nietypowy sposobéw na zajecia w edukacji

wczesnoszkolne;j.

Cele:

Tresci:
[ )

Praktyczne wykorzystanie elementdéw gier oraz technik ich
projektowania w edukacji wczesnoszkolne;j.

Grywalizacja jako $wietne narzedzie w edukacji wczesnoszkolne;.

Aplikacje i generatory, ktére mogg sie przydac podczas

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej,
nauczyciele swietlicy

10.10.2023
godz.16.30

5h

Platforma
Teams

Agnieszka Herszel-
Poscik

Pabianice, 95-200, ul. Kazimierza 8, tel. (42) 215 42 42/503 734 405, fax (42) 215 04 31. E-mail: podn@podn-pabianice.pl , www.podn-pabianice.pl
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tworzenia wtasnej gry dla uczniéw.

e Offlinowe pomysty na gry.

e Budujemy witasng gre dla uczniéw- stworzenie kanwy wtasne;j
gry dla ucznidéw w oparciu o poznane narzedzia i pomysty.

Doskonalenie umiejetnosci metodycznych.

Termin

llos¢

Miejsce

Rodzaj formy Temat/cele i tresci Adresat o . S Prowadzacy
realizacji godzin realizacji
Seminarium online | Innowacja pedagogiczna i jej wdrazanie. Nauczyciele wszystkich | Pierwsze 6h PODNiIDM | dr Marzenna
25 Cele: typow szkot spotkanie : (2x3h) | Pabianice Majchrzak

e Wozbogacenie nauczycielskiego warsztatu pracy. 5.10.2023

Tresci: godz. 16.00
e Zapisy prawne dotyczgce innowacji pedagogicznej. S;ztglgnie:
e Rodzaje innowacji pedagogicznych — przyktady. 16.11.2023
e Wymagana dokumentacja zwigzana ze zgtoszeniem i realizacjg godz. 16.00

innowacji.
e  Przyktady dobrych praktyk.
e Cwiczenia w opracowaniu zgtoszenia/programu innowacji
pedagogicznej.
e Raport z realizacji innowacji pedagogicznej.
Seminarium online | Przekraczanie progu klasy Il i IV w perspektywie ucznia, rodzica, Nauczyciele Il etapu Pierwsze 6h PODNiIDM | dr Marzenna
26 nauczyciela, dyrektora. edukacyjnego spotkanie: (2x3h) | Pabianice Majchrzak

Cele: 27.09.2023
e Pogtebienie wiedzy psychopedagogicznej. godz. 16.30
e \Wzbogacenie nauczycielskiego warsztatu pracy. Drugie

Pabianice, 95-200, ul. Kazimierza 8, tel. (42) 215 42 42/503 734 405, fax (42) 215 04 31. E-mail: podn@podn-pabianice.pl , www.podn-pabianice.pl Strona |9
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Tresci: spotkanie:
e Sylwetka ucznia konczacego klase trzecia. 4.10.2023
e  Zmiany dla ucznia przekraczajacego prog Il etapu edukacyjnego. godz. 16.30
e Zmiany dla ucznia w perspektywie rodzica.
e  Wychowawca czwartoklasistow- zadania, szanse, zagrozenia,
propozycje, ¢wiczenia.
e  Prog etapowy z perspektywy dyrektora szkoty.
Przyktady dobrych praktyk.
Seminarium »Aktywnie po zdrowie” — metodyka prowadzenia zajec¢ z dzieémi o roli Nauczyciele 3h Platforma dr Paulina Konrad
online aktywnosci fizycznej w zapobieganiu otytosci. wychowania 9.10.2023 Teams
27 Cele: przedszkolnego godz. 16.00
e Zapoznanie uczniéw z wptywem aktywnosci fizycznej na i edukacji
zdrowie. wczesnoszkolnej
Tresci:
e  Zdrowy styl zycia i aktywnos¢ fizyczna w zapobieganiu chorobom
cywilizacyjnym. Wptyw aktywnosci fizycznej na zdrowie dziecka.
e  Wspdlne tworzenie plakatu i piramidy aktywnosci fizycznej dla
dzieci.
e Sposoby kreowania zajec z dzieémi dotyczacych propagowania
aktywnosci fizycznej.
Webinarium Lekcja odwrdécona w praktyce — poznaj metode, ktéra poprawi Nauczyciele wszystkich 3h Platforma Matgorzata
30 zaangazowanie i wyniki Twoich uczniéw. typow szkot 24.10.2023 Teams Pawetczyk
Cele godz.16.30
e Zapoznanie z zatozeniami i formami organizacji zaje¢ opartych
na metodzie Flipped Classroom.
e Ksztattowanie umiejetnosci planowania pracy na lekgji
z wykorzystywaniem metody Flipped Classroom.
Tresci:
e Flipped Classroom- jak to dziata?
e Etapy pracy w modelu odwrdconej lekgcji.
e  Korzysci z zastosowania Flipped Classroom.
Pabianice, 95-200, ul. Kazimierza 8, tel. (42) 215 42 42/503 734 405, fax (42) 215 04 31. E-mail: podn@podn-pabianice.pl , www.podn-pabianice.pl Strona |10
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Webinarium »,Wzorcowa lekcja” — niezbednik poczatkujacego nauczyciela. Nauczyciele wszystkich 4h Platforma Matgorzata
31 Cele: typow szkot 27.09.2023 Teams Pawetczyk
e  Wsparcie nauczycieli poczatkujgcych w pracy dydaktyczno- go0dz.16.30
wychowawcze;j.
e Doskonalenie kompetencji nauczycieli rozpoczynajacych prace
w zakresie sprawnego planowania i prowadzenia lekgc;ji.
Tresci:
e Dokumentacja nauczyciela poczatkujgcego.
e Kompetencje wspdtczesnego nauczyciela- merytoryczne,
metodyczne i wychowawcze oraz w zakresie samoksztatcenia.
e  Formutowanie celdw i sposdb ich osiggania.
e Wykorzystanie metod aktywizujgcych w ksztattowaniu
kompetenc;ji kluczowych.
e Indywidualne podejscie do ucznia oparte na dostosowaniach.
Kurs e-learningowy | Pokdj zagadek, czyli zamiana lekcji na przygode. Nauczyciele wszystkich 10h Platforma Kinga Gatgzka
33 Cele: typoéw szkot 25.10.2023 Moodle
e  Zapoznanie uczestnikdw z istotg Escape Room, pokazanie -
15.11.2023

przyktadow gotowych materiatow.
e  Zainspirowanie do samodzielnego tworzenia pokoju putapek pod
katem rozwijania umiejetnosci przedmiotowych uczniow.
Tresci:
e Coto jest Escape Room?
e  Przyktady gotowych materiatdéw do Pokoju zagadek.
e Tworzenie zadan do wspdlnego Pokoju zagadek.

Pabianice, 95-200, ul. Kazimierza 8, tel. (42) 215 42 42/503 734 405, fax (42) 215 04 31. E-mail: podn@podn-pabianice.pl , www.podn-pabianice.pl
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Edukacja przedszkolna i wczesnoszkolna

Rodzaj formy Temat/ cele i tresci Adresat Ter'min" "°§(.E Mie'j sce" Prowadzacy
realizacji godzin realizacji
Seminarium Badania pedagogiczne w pigutce. Diagnoza ucznia klasy | szkoty Nauczyciele edukacji 3h Platforma dr Marzenna
online podstawowe;j. wczesnoszkolnej 14.09.2023 Teams Majchrzak
35 Cele: i wspdtorganizujacy godz. 16.00
proces ksztatcenia
e Wzbogacenie warsztatu pracy nauczyciela edukacji na poziomie | etapu
wczesnoszkolnej edukacyjnego
Tresci:
e Po co diagnoza wstepna ucznia? Dostepne dla nauczyciela
narzedzia diagnostyczne.
e Przygotowanie i przeprowadzenie badan - éwiczenia praktyczne.
e Analiza materiatu badawczego i formutowanie wnioskéw —
¢wiczenia praktyczne.
Kurs e- learningowy | Méwie, czytam, pisze — worek pomystow do pracy z uczniem mtodszym. | Nauczyciele edukacji 20h Platforma Jolanta Gatkiewicz
38 Cele: wczesnoszkolnej 14.09.2023 Moodle
e Wzbogacenie warsztatu metodycznego nauczyciela w zakresie -
edukacji polonistycznej. 14.10.2023
Tresci:
e  Zabawy i ¢wiczenia stownikowe.
e Budowanie wypowiedzi krok po kroku.
e  Ortografia i gramatyka nie muszg by¢ straszne.
e  Zabawy z tekstem.
Warsztat W co sie bawic? — gry i zabawy w edukacji wczesnoszkolnej. Nauczyciele edukacji 3h PODNiIDM Jolanta Gatkiewicz
metodyczny Cele: wczesnoszkolnej 26.10.2023 Pabianice
39 e Zapoznanie z pomystami na zastosowanie gier i zabaw podczas godz.17.00

lekcji i innych zajeé szkolnych.
Tresci:.
e Rodzaje zabaw — ¢wiczenia.
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e Znaczenie i zastosowanie gier w edukacji wczesnoszkolnej —

¢wiczenia.
Warsztat OK zeszyt w edukacji wczesnoszkolnej, czyli jak wprowadzi¢ elementy | Nauczyciele edukacji 5h PODNiIDM Agnieszka Herszel-
metodyczny oceniania ksztaftujacego. wczesnoszkolnej 14.11.2023 Pabianice Poscik
42 Cele: godz.16.15
e Przyblizenie koncepcji oceniania ksztattujgcego w edukacji.
e Umiejetno$¢ stosowania elementéw OK zeszytu w edukacji
wczesnoszkolnej.
Tresci
e Coto jest OK zeszyt? — przyblizenie koncepcji.
e Jak wprowadza¢ ocenianie ksztattujgce na lekcji z mtodszymi
dzie¢mi? — teoria i praktyka.
e  Pracaz OK zeszytem na zajeciach — praktyka.
e Wspdtpraca z rodzicami jako niezbedny element pracy z OK
zeszytem.
Webinarium Od niejadka do smakosza, czyli jak pomdc dziecku z neofobia Nauczyciele 3h Platforma dr Agnieszka Caban
45 i wybiérczoscia pokarmowa? wychowania 20.10.2023 Teams
Cele: przedszkolnego go0dz.16.00
e Zapoznanie ze sposobami pomocy dziecku dotknietego :Nig:siaczlzkolnej
problemem neofobii i wybidrczosci pokarmowej.
Tresci:
e Neofobia pokarmowa a wybidrczos¢ pokarmowa- wprowadzenie.
e Jak sobie radzi¢ z neofobig i wybidrczoscig pokarmowag u dzieci.
e Konsekwencje zdrowotne neofobii i wybiérczosci pokarmowe;j.
Webinarium Neofobia i wybidrczos¢ pokarmowa u dzieci w wieku przedszkolnym. Nauczyciele 4h Platforma dr Paulina Konrad
47 Cele: wychowania 30.10.2023 Teams
przedszkolnego godz.16.00

e Zapoznanie z zagadnieniem neofobii i wybidrczosci pokarmowej
w aspekcie praktycznym u dzieci.
Tresci:
e Neofobia i wybidrczosé¢ pokarmowa- definicje, rodzaje,
przyczyny, diagnostyka.
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e Karmienie responsywne, zasady oswajania dzieci z pozywieniem,
edukacja sensoryczna.

e Metody radzenia sobie z wybidrczoscig pokarmowa u dzieci
w przedszkolach.

e  Profilaktyka i zapobieganie, edukacja rodzicow. Wybidrczosc

pokarmowa a spektrum autyzmu.

Edukacja artystyczna i szkolenia z zakresu emisji gtosu.

Rodzaj formy Temat/ cele i tresci Adresat Ter.min" "05‘.’: Mie.jsce:a' Prowadzacy
realizacji godzin realizacji
Warsztat Jesien petna koloréw — warsztaty plastyczne. Edycja Il. Nauczyciele 4h Studio Monika
metodyczny | Cele: wychowania 3.10.2023 Mini Forma Kubiaczyk -
57 e  Rozwijanie umiejetnosci metodycznych zwigzanych z edukacjg przedszkolnego godz. 17.00 Bugaj 49 Cygan
plastyczng dzieci w wieku przedszkolnym i w edukacji wczesnoszkolne;j. | edukacji . Pabianice
wczesnoszkolnej
Tresci:
e  Przeglad réznorodnych technik plastycznych.
e Propozycje ciekawych form plastycznych, zimowych i Swigtecznych
do wykorzystania na zajeciach lub jako dekoracja pracowni —
zapoznanie ze sposobem wykonania:
o domy, drzewa, ozdoby i dekoracje 3D — warsztaty grupowe.
o puchata chmurka
o warcaby na jesienne wieczory (stemple z kartofla)- praca w
parach.
o zamek strachéw z pudetka- zabawa teatralna- grupa.
e  Wiasnoreczne wykonanie prac w celu pozyskania szablondw.

Warsztat »NOzka lewa, nézka prawa”- taniec w dawnej krainie. Nauczyciele 3h PODNiIDM Magdalena
metodyczny | Cele: wychowania 25.09.2023 Pabianice Hudzieczek-
60 e Usprawnianie motoryki narzgdéw ruchu dziecka. przedszkolnego godz. 17.00 Cieslar

e Rozwijanie kompetencji ruchowo- muzycznych dziecka w formie i edukacji
tanecznej zabawy. wczesnoszkolnej
Pabianice, 95-200, ul. Kazimierza 8, tel. (42) 215 42 42/503 734 405, fax (42) 215 04 31. E-mail: podn@podn-pabianice.pl , www.podn-pabianice.pl Strona |14



mailto:podn@podn-pabianice.pl

e Uwrazliwienie na piekno muzyki dawnej i zachecenie dziecka do
kontaktu z nia.
Tresci:
e  Uktady taneczne z wykorzystaniem réznorodnych rekwizytow.
o Cwiczenia i zabawy z wykorzystaniem elementéw wychowania

muzycznego.
Warsztat Glos- instrument, ktory nosisz w sobie. Nauczyciele 3h PODNiIDM Magdalena
metodyczny | Cele: wychowania 30.10.2023 Pabianice Hudzieczek-
61 e Poznanie swojego gtosu i jego brzmienia. przedszkolnego godz.17.00 Cieslar
e  Panowanie nad trema i wykorzystanie jej jako bodzca mobilizujgcego. i edukacji
Tresci: wczesnoszkolnej
e Czynniki zyciowe i ich wptyw na brzmienie gtosu.
o Cwiczenia rozluzniajace i ortofoniczne wplywajace na jako$é gtosu.
o Cwiczenia i zabawy gfosowe ksztattujace pozytywng postawe i energie
zyciowa.
Edukacja humanistyczna i jezykowa
Rodzaj formy Temat/ cele i tresci Adresat r:::}r:algi g:!::n Miejsce Prowadzacy
Seminarium Wykorzystanie materiatéw dydaktycznych przygotowanych przez Instytut Wychowawcy 3h Platforma dr Andrzej
online Pamieci Narodowe;j. i nauczyciele historii 18.10.2023 Teams Kobus
75 Cele: wszystkich typow godz. 16.00
o Doskonalenie umiejetnosci dydaktycznych i wzbogacenie warsztatu szkot
pracy nauczycieli.
Tresci:
e Naswietlenie celéw dziatalnosci Instytutu Pamieci Narodowej.
e Wskazanie pdl dziatania Instytutu Pamieci Narodowej, ktére warto
akcentowad w realizacji podstawy programowej z historii, czy na
Pabianice, 95-200, ul. Kazimierza 8, tel. (42) 215 42 42/503 734 405, fax (42) 215 04 31. E-mail: podn@podn-pabianice.pl , www.podn-pabianice.pl Strona |15



mailto:podn@podn-pabianice.pl

godzinach wychowawczych.
e  Ksztattowanie postaw ukierunkowanych na prawde, dobro i piekno
w trakcie omawiania celéw i wynikdw pracy Instytutu Pamieci
Narodowej.
Warsztat Analiza wynikow egzamindw zewnetrznych z jezyka angielskiego — egzamin Nauczyciele jezyka 3h PODNiIDM Matgorzata
metodyczny maturalny. angielskiego szkét 11.10.2023 Pabianice Pawetczyk we
79 Cele: ponadpodstawowych g0dz.16.30 wspotpracy z
e  Zapoznanie nauczycieli z wynikami egzaminu maturalnego z jezyka OKE w todzi
angielskiego na podstawie raportu CKE. Doskonalenie umiejetnosci
analitycznych i syntetycznych w zakresie egzamindow zewnetrznych.
Tresci:
e Raport CKE dotyczacy egzaminu maturalnego z jezyka angielskiego
w roku 2023.
e Analiza ilosciowa i jakosciowa egzaminu maturalnego.
e Tworzenie wnioskéw i rekomendacji do dalszej pracy.
Edukacja matematyczna i informatyczna. Biznes i Zarzadzanie.
Rodzaj formy Tytut/ cele i tresci Adresat r::Irir:alcr:]ji glci?isz(i:n Miejsce Prowadzacy
Webinarium | Analiza wynikow egzaminéw zewnetrznych z matematyki — egzamin Nauczyciele 3h Platforma Kinga Gatgzka
80 6smoklasisty. matematyki szkét 26.10.2023 Teams
Cele: podstawowych godz.15.00
e Zapoznanie nauczycieli z wynikami egzaminu dsmoklasisty z matematyki
na podstawie raportu CKE.
e Doskonalenie umiejetnosci analitycznych i syntetycznych w zakresie
egzaminow zewnetrznych.
Tresci:
e Raport CKE dotyczacy egzaminu 6smoklasisty z matematyki w roku
2023.
e Analiza ilosciowa i jakoSciowa egzaminu dsmoklasisty.
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e Tworzenie wnioskéw i rekomendacji do dalszej pracy.
Kurs Co dwie gtowy, to nie jedna- metoda projektu w szkole. Nauczyciele 20h Platforma Kinga Gatgzka
e-learningowy | Cele: matematyki wszystkich 5.10.2023 Moodle
82 e Pokazanie istoty metody projektéw, kolejnych krokow tej metody- typow szkot oraz -
etapy, ocenianie. nauczyciele 211.2023
e Pokazanie przyktaddw scenariuszy zajec¢ opartych na metodzie przedmiotu Biznes
projektow. i Zarzadzanie
e  Zainspirowanie do poszukiwania oryginalnych tematow i sposobdéw
pracy metodg projektéw.
Tresci:
e Metoda projektu- wprowadzenie.
e Kolejne kroki metody projektéw.
e Formularze, arkusze.
e Jak ocenia¢ projekty uczniowskie.
e  Przyktady projektéw przedmiotowych i holistycznych.
Seminarium | Tajemniczy Tréjkat Pascala. Nauczyciele 5h Platforma Kinga Gatgzka
online Cele: matematyki wszystkich | 20.10.2023 Teams
84 e  Zainspirowanie nauczycieli do wykorzystywania w pracy z uczniami typow szkot godz.15.00
wtasnosci tréjkata Pascala.
Tresci:
e Niezwykta osobowosc - Pascal.
e  Wiasnosci trojkata Pascala.
e Trojkat Pascala w praktyce szkolne;j.
Kurs Kurs Excela od podstaw. Nauczyciele czesc | 8h Platforma dr Emilia
doskonalacy | Cele: matematyki, 2.10.2023 (2x4h) Teams Fraszka-
online e Zapoznanie uczestnikow szkolenia z obstugg arkusza kalkulacyjnego informatyki oraz godz. 16.30 Sobczyk
88 Excel. nauczyciele wszystkich ..
’o. Doskonalenie warsztatu pracy nauczycieli. typow szkot czesc
Tresci: 9.10.2023
e Zapisywanie plikow. godz.16.30
e Poruszanie sie po arkuszu: klawisze nawigacyjne obszaréw.
e  Przechodzenie miedzy arkuszami w skoroszycie.
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Wprowadzanie danych do komarki: wartosci liczbowych, dat i tekstow.

Dodawanie i usuwanie arkuszy.

Kopiowanie i wklejanie danych: opcje wklejania specjalnego,
transpozycja, kopiowanie arkuszy.

Poprawki, edycja i usuwanie danych w komorce.

Zmiana szerokosci kolumny i wiersza.

Zaznaczanie danych.

Formatowanie komérek i formatowanie liczb: zastosowanie
wbudowanych formatdw liczb, formatowanie tekstow, scalanie
komérek.

Formatowanie danego obszaru.

Adresowanie wzgledne i bezwzgledne.

Wstawianie i usuwanie kolumn i wierszy.

Formuty i podstawowe funkcje Excel.

Typy wykreséw.

Tworzenie wykresow z zakresu danych.

Seminarium | Wybrane elementy zarzadzania projektami. Nauczyciele 3h Platforma drinz. Joanna
online Cele: przedmiotu Biznes 07.11.2023 Teams Kopania
92 e Doskonalenie kwalifikacji nauczycieli szkét ponadpodstawowych i Zarzadzanie oraz godz. 16.30
z przedmiotu ,,Biznes i Zarzgdzanie” poprzez poznanie dobrych praktyk nauczyciele wszystkich
w zakresie stosowania metody design thinking. typow szkot
Tresci:
e  Wstep do zarzadzania projektami.
e Definiowanie, budowanie zespotu projektowego, podziat zadan.
e Plan, budzet i realizacja projektu.
Edukacja przyrodnicza, ekologiczna i prozdrowotna
. S Termin llosé . .
Rodzaj formy Tytut/ cele i tresci Adresat realizacji godzin Miejsce Prowadzacy
Webinarium | Szkodliwa energia, czyli dlaczego napoje energetyzujace nie sg zalecane Nauczyciele 2h Platforma dr Agnieszka
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105 dla dzieci i mtodzieiy. Wychowania Do Zycia 17.10.2023 Teams Caban
Cele: w Rodzinie, godz. 16.00
e Zapoznanie ze skutkami zdrowotnymi spozywania napojéw wychowawcy oraz
energetyzujacych przez dzieci i mtodziez. naulczycielfe wszystkich
. typow szkét
Tresci:
¢ Napoje energetyzujgce- sktad, wtasciwosci, zastosowanie.
e Powiktania zdrowotne spozywania napojow energetyzujgcych
przez dzieci i mtodziez.
Webinarium | Zasady zdrowego odzywiania sie — najnowsze rekomendacje. Ruch Slow Food, Nauczyciele 5h Platforma dr n. med.
11 zywnosé superfoods, napoje energetyczne — czy na pewno wszystko wiemy Wychowania Do Zycia | 12.10.2023 Teams Natalia Wittek-
na ten temat? w Rodzinie, godz. 16.00 Smorag
Cele: nauczyciele przedszkoli
i wszystkich typéw
e Zapoznanie nauczycieli z najnowszymi zasadami zdrowego odzywiania szkot
sie z roku 2020 — , Talerz zdrowego odzywiania sie”.
e  Omodwienie Piramidy Zdrowego Zywienia i Stylu Zycia Dzieci i Mfodziezy.
e Omowienie idei Slow food, zywnosci superfoods. Zapoznanie
nauczycieli z dziataniem krétko - i dtugotrwatym spozywania napojéw
energetycznych przez dzieci i mtodziez.
Tresci:
e Omowienie zasad zdrowego odzywiania sie na przyktadzie najnowszych
rekomendacji. Interpretacja i doktadne wyttumaczenie grafiki ,Talerza
zdrowego odzywiania sie”. Poréwnanie starych rekomendacji z
najnowszymi. Omowienie prawidtowego odzywiania sie pod kagtem
ilosci spozywanych produktéw, czestotliwosci i pory dnia. Omdwienie
zasad prawidtowego nawodnienia organizmu z uwzglednieniem
produktéw zalecanych oraz zakazanych.
e Omowienie jak odczytywac etykiety produktow pod katem ilosci
cukréw.
e  Omodwienie idei i ruchu Slow Food. Korzysci jakie mozemy uzyskac
z promogiji tego ruchu. Zywnosé regionalna i promowanie zdrowego
trybu zycia w aspekcie Slow Food.
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Zywnos¢ superfoods- definicje, rodzaje, dziatanie na organizm
cztowieka. Oméwienie produktéw i ich wykorzystanie w codzienne;j
diecie.

Napoje energetyczne- omowienie sktadu najpopularniejszych napojow
energetycznych. Omdwienie dziatania na organizm cztowieka — skutki
krotko- i dtugofalowe. Czy napoje mogg nas uzaleznia¢? Napoje
energetyczne a prawo polskie.

Seminarium
online
114

Psychologiczne aspekty nadmiernego jedzenia.

Cele:
[ ]
(]
Tresci:

Wyposazenie w wiedze z zakresu przyczyn nadmiernego jedzenia.
Poznanie psychologicznych aspektéw odzywiania.

Psychologiczne przyczyny i konsekwencje nadmiernego jedzenia.
Poznanie roli jaka spetnia jedzenie w naszym zyciu.

Dieta czy zmiana stylu zycia. Modyfikacja niewtfasciwych zachowan
jedzeniowych.

Psychologiczne sposoby redukowania nadmiernej masy ciata.
Zastosowanie wizualizacji.

Mindfulness- uwazne jedzenie.

Nauczyciele
przedszkoli,
nauczyciele wszystkich
typdw szkdt chcgeych
poszerza¢ wiedze

na temat
psychologicznych
aspektéw jedzenia

21.11.2023
godz. 17.00

4h

Platforma
Teams

prof. WSBiNoZ
dr Agnieszka
Gutowska-
Wyka

Seminarium
online
183

Metody oddziatywan psychodietetycznych wsrdd dzieci i mtodziezy chorych
na celiakie.

Cele:

Tresci:
[ )

Przekazanie wiedzy i umiejetnosci dotyczgcych postepowania w szkole
z dzieémi i mtodziezg dotknietymi chorobg trzewng (celiakia).

Podstawowa patofizjologia celiakii.

Fizjologiczne podstawy funkcjonowania dzieci i mtodziezy chorych na
celiakie. Psychospoteczne podstawy funkcjonowania dzieci i mtodziezy
chorych na celiakie.

Zasady terapii i edukacji zywieniowej dzieci i mtodziezy chorej na
celiakie. Metody oddziatywan psychologicznych skierowanych do dzieci

Nauczyciele przedszkoli
i wszystkich typow
szkot

22.11.2023
godz.17.00

4h

Platforma
Teams

Michat Wyka
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i mtodziezy chorych na celiakie.

Wychowanie i profilaktyka. Bezpieczenstwo dzieci i mtodziezy. Wychowanie do zycia w rodzinie.

Rodzaj formy Tytut/ cele i tresci Adresat rZ::}r:aI:ji g:l?iz‘i:n Miejsce Prowadzacy
Seminarium | Psychologiczno — pedagogiczna rola rodziny w realizacji zaje¢ wychowania Nauczyciele 4h Platforma dr Barbara
online do zycia w rodzinie. Wychowania Do Zycia Pazdziernik Teams Olszewska
116 Cele: w Rodzinie, pedagodzy, 2023
e Udoskonalenia warsztatu pracy nauczyciela, poszerzenie jego wiedzy nauczyciele wszystkich
z zakresu psychologii rodziny. typow szkot
Tresci:
e Poznanie roli nauczyciela w prezentowaniu postaw wychowawczych
rodzicow.
e Sprawnos$¢ w komunikowaniu oraz adaptacyjno$¢ w zyciu rodziny.
e Wiezi emocjonalne, sprawnos¢ w komunikowaniu sie
oraz adaptacyjnos¢ w sytuacjach problemowych.
e Poznanie systemu wartosci utrwalajgcego i budujacego wiezi
rodzinne.
e  Systemy wychowawcze w rodzinie.
e Analiza sytuacji trudnych i kryzysowych w rodzinie.
Webinarium | Depresja i samobdjstwa mtodziezy w wieku szkolnym — postepowanie Nauczyciele, ktérzy 5h Platforma Agnieszka
121 i terapia. maja w zespole 3.10.2023 Teams Pigtek
Cele: klasowym uczniéw, godz. 16.00
e Nabycie wiedzy z zakresu przyczyn i przebiegu depresji u mtodziezy u ktorych
w wieku szkolnym. podejrzewajq depresjg,
e Poznanie biologicznych i spotecznych przyczyn depresji. obserwuja
e Rozwijanie umiejetnosci postepowania w przypadku podejrzewania samookaleczanie lub
o zamiary samobdjcze dziecka. maja podejrzenia,
e Ksztattowanie umiejetnosci systemowej pomocy dziecku z depresja ze dziecko zagrozone
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Tresci:
[ )

na terenie szkoty.

Biologiczne i spoteczne podtoze depresji.

Obraz funkcjonowania dziecka z depresjg na terenie szkoty.
Znaki ostrzegawcze.

Interwencja w przypadku dziecka z zamiarami samobdjczymi.
Wsparcie dziecka na terenie szkoty.

jest samobdjstwem

Webinarium
122

Nauczyciel czy terapeuta? — praca z uczniami z zaburzeniami zachowania

i emocji (postawa opozycyjno - buntownicza, samouszkodzenia, mysli

samobdjcze).

Cele:
[ )

Tresci:
[ ]
[ ]

Omowienie mechanizmdw powstawania niewtasciwych zachowan.
Praktyczne wskazania do pracy z uczniami z zaburzeniami zachowania
i emocji.

Praca z uczniem prezentujgcym postawy opozycyjno- buntownicze.
Praca z uczniami z zaburzeniami depresyjnymi.

Cwiczenia w wykorzystaniu przydatnych zwrotéw w czasie rozmowy
z uczniami potrzebujgcymi pomocy.

Przyktady procedur dziatania.

Nauczyciele wszystkich
typow szkot

24.10.2023
godz. 16.30

4h

Platforma
Teams

Olga Majewska

Seminarium
online
128

Negocjacje w szkole, czyli jak zmieni¢ nieufno$¢ we wspotprace?

Cele:

Tresci:

Nabycie umiejetnosci opracowywania strategii negocjacyjnej
w praktyce pedagogiczne;.

Komunikacja w negocjacjach — techniki aktywnego stuchania.

Zasady prowadzenia i taktyka negocjacji w praktyce pedagogiczne;.
Etapy i techniki negocjacji — emocje w negocjacjach (analiza schodow
behawioralnych), radzenie sobie z emocjami.

Konflikt i style rozwigzywania konfliktéw — diagnoza obszaréw sytuacji

Nauczyciele wszystkich
typow szkdt cheacy
naby¢ umiejetnosci
opracowywania
strategii negocjacyjnej
w praktyce
pedagogicznej

pazdziernik
2023

4h

Platforma
Teams

prof. WSBiNoZ
dr hab.
Wojciech
Welskop
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konfliktowej, style rozwigzywania konfliktow, eskalacja konfliktu,
warsztat mediatora.
e Porozumienie bez przemocy.
Seminarium | Jak ocenia¢, aby uczy¢? — ocenianie motywujgce do pracy uczniéw. Nauczyciele wszystkich 3h Platforma Matgorzata
online Cele: typow szkét 10.10.2023 Teams Pawetczyk
141 e Wyposazenie nauczycieli w wiedze i umiejetnosci, ktore pozwolg godz.16.30
stosowaé w praktyce ocenianie motywujgce ucznia do pracy
i wspierajgcej jego rozwoj.
Tresci:
e Ocenia¢, czy nie oceniac¢? — cele oceniania osiggnie¢ edukacyjnych
uczniow. Rodzaje oceniania szkolnego.
e Monitorowanie pracy ucznia. Uczniowskie portfolio. Informacja
zwrotna, jako wsparcie rozwoju ucznia.
e TIK w ocenianiu.
Edukacja wtaczajaca uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
Rodzaj formy Temat/cele i tresci Adresat Ter.min" "05(.3 Mi‘?jsc‘?. Prowadzacy
realizacji godzin realizacji
Webinarium | Integracja sensoryczna a zaburzenia ze spektrum autyzmu — wiedza Oligofrenopedagodzy, 4h Platforma Olga Majewska
151 teoretyczna i praktyczne wskazania do pracy z dzieckiem z ASD. nauczyciele 26.09.2023 Teams
Cele: wychowania godz. 16.30
¢ Poznanie najczesciej wystepujacych dysfunkcji sensorycznych u dzieci :ozjeudks:(;(i)lnego
z ASD zapoznanie sie terminami: podwrazliwos¢, nadwrazliwosé, wezesnoszkolnej
,biaty szum”.
e Wyjasnienie, w jaki sposéb zaburzenia SI wptywaja na funkcjonowanie
dziecka.
Tresci:
e Charakterystyka zaburzen Sl u dzieci z ASD
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e Poznanie termindw: podwrazliwosé, nadwrazliwosé, , biaty szum”.
Przedstawienie wybranych sposobdw radzenia sobie z trudnymi
zachowaniami i warunkow przyjaznego dziecku srodowiska.
Seminarium | Edukacja wiaczajaca jako podstawa pracy kazdego nauczyciela. Nauczyciele wszystkich 3h Platforma Monika Morka
online Cele: typow szkot 11.10.2023 Teams
154 e Uswiadomienie koniecznoéci dostosowania metod, form pracy g0dz.17.00
dla kazdego ucznia w klasie, u ktorego zauwazona zostanie taka
potrzeba.
Tresci:
e Podstawa prawna.
e  Przyktady potrzeb wraz z oméwieniem i sposobem ich diagnozowania.
e  Praktyczne wskazéwki — jak zorganizowac prace nauczyciela
aby zaspokoi¢ potrzeby uczniéw.
e Motywacja nauczyciela do poszukiwania rozwigzan wzgledem
indywidualnych potrzeb ucznidw.
Szkolenia dla kadry kierowniczej
Rodzaj formy Tytut/cele i tresci Adresat Ter.min" ||°§(.'; Miejsce Prowadzacy
realizacji godzin
Konferencja Dyrektorzy oraz 3h Mtodziezowy | Matgorzata
inaugurujaca | Temat: ,Dieta i emocje w procesie uczenia sie”. nauczyciele przedszkoli, | 20.09.2023r Dom Kultury | Biegajto
pracg Cele: wszystkich typdw szkét, | godz. 12.00 im. H.el'eny
POIiI:;DM e  Zapoznanie dyrektoréow szkét i przedszkoli z kierunkami polityki placowek oswiatowych, iztil;\l?ic\g/ch
oswiatowej panistwa oraz z ofertg edukacyjng PODNiDM przedstawiciele JST
w Pabianicach w roku szkolnym 2023/2024. w powiecie pabianickim
e  Zapoznanie dyrektoréw i nauczycieli z dziataniami oraz z efektami
Strona |24
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Tresci:

osiggnietymi podczas realizacji programu edukacyjno-
wychowawczego Zdrowe dziecko — zdrowy dorosty. Stop z
otytosciq i ztymi nawykami zywieniowymi.

,» Rola emocji w uczeniu sie” (prof. WSBiNoZ dr Agnieszka Gutowska
— Wyka, psycholog i specjalista PODNiDM).

Program kompleksowego wspomagania ,,Dbajgc o relacje, zadbasz
o edukacje” — prezentacja oferty doskonalenia PODNiDM w roku
szkolnym 2023/ 2024 ( dr Barbara Olszewska, pedagog, mediator,
terapeuta, specjalista PODNiDM).

» Zdrowe dziecko — zdrowy dorosty. Stop z otytosciq i ztymi
nawykami Zywieniowymi” — podsumowanie programu edukacyjno-
wychowawczego zrealizowanego w roku szkolnym 2022/ 2023 w PM
Nr 12, w PM Nr 1iw PM Nr 14 w Pabianicach przez PODNiDM

i WSBiNoZ w todzi ( dr n. med. Natalia Wittek — Smorag, specjalista
w dziedzinie laboratoryjnej diagnostyki medycznej, adiunkt
WSBIiNoZ, specjalista PODNiDM).

,Dieta dla mézgu, Mindfulness eating” (dr Anna Sztekmiller —
Szymanska, dietetyk, WSBiNoZ w todzi).

Seminarium | Agresja w szkole/ przedszkolu. Zasady bezpieczeristwa wynikajgce z prawa Dyrektorzy przedszkoli 4h PODNiIDM dr Julian
171 powszechnego i wewnetrznego. i wszystkich typow szkét 24.10.2023 Pabianice Smorag
Cele: godz.17.00
e  Zapoznanie uczestnikdw szkolenia z zasadami postepowania w
sytuacjach zwigzanych ze zjawiskami agresji w placowce oswiatowej.
e Omodwienie zasad postepowania w przypadku zachowan
zagrazajacych bezpieczenstwu.
e Omodwienie roli i zadan szkoty na tle ustawy z dnia 9 czerwca 2022r.
o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich.
Tresci:
e  Przemoc i agresja w szkole — opis, przejawy, formy.
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e Omodwienie procedur postepowania nauczycieli w sytuacjach
zwigzanych ze zjawiskami agresji i przemocy w szkole.
e Omodwienie roli i zadan szkoty na tle ustawy o postepowaniu
w sprawach nieletnich, w tym przedstawienie rodzajéw srodkéw
oddziatywania wychowawczego jakie moga by¢ zastosowane przez
dyrektora szkoty.
e Ochrona prawno — karna nauczyciela.
e Omdéwienie zasad odpowiedzialnosci karnej ucznidw.
Seminarium | Uprawnienia dyrektora w zakresie kontaktow dziecka z rodzicami. Dyrektorzy przedszkoli 4h PODNiDM dr Julian
173 Cele: i wszystkich typow szkot 10.10.2023 Pabianice Smorag
e  Przedstawienie regulacji prawnych dotyczacych kontaktéw rodzicow godz.17.00
z dzieémi oraz wykonywania przez rodzicéw wtadzy rodzicielskiej .
- spotkanie
na terenie placéwki oswiatowe;j. w ramach
e Zdobycie umiejetnosci prowadzenia skutecznych rozmow sieci
z rodzicami ucznia. »,Akademia
Tresci: Mtodego
e  Wiadza rodzicielska rodzicow. Dyrektora”
e Podstawy prawne dotyczgce kontaktow rodzicéw z dzie¢mi
na terenie placéwki oswiatowe;j.
e Dziecko po rozwodzie rodzicdw w placéwce oswiatowe;.
e Orzeczenia sadowe w zakresie wtadzy rodzicielskiej i wykonywania
przez rodzicow kontaktow z dzieémi.
e Obowigzki i procedury dotyczace zasad kontaktow rodzicow
z dzie¢mi na terenie placéwki oswiatowe;j.
Webinarium | Prewencja choréb sercowo — naczyniowych. Przedstawiciele 3h Platforma Adrian Kwasny
185 Cele: Jednostek Samorzadu Terminy Teams
e Zapoznanie uczestnikdw z zasadami prewencji chordb sercowo Terytorialnego do ustalenia
naczyniowych. zJST
Tresci:
e Choroby sercowo — naczyniowe — definicja i epidemiologia.
e Zasady zwigzane z profilaktyka choréb sercowo — naczyniowych.
Dieta i aktywnos¢ fizyczna
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Podsumowanie i wnioski.

Awans zawodowy nauczyciela

Rodzaj formy Temat/cele i tresci Adresat Termin realizacji Ilos'.c.f Migjscci Prowadzacy
godzin realizacji
Konsultacje | Awans zawodowy nauczyciela. Nauczyciele poczatkujacy, Wtorek 2h PODNiIDM Matgorzata
indywidualne nauczyciele kontraktowi, 14.00- 16.00 Pabianice Biegajto
nauczyciele mianowani mbiegajlo@podn-
pabianice.pl
Konsultacje | Awans zawodowy nauczyciela. Nauczyciele poczatkujacy, Sroda 2h PODNiIDM dr Marzenna
indywidualne nauczyciele kontraktowi, 14.00- 16.00 Pabianice Majchrzak
nauczyciele mianowani mmajchrzak@podn-
pabianice.pl
Kurs Awans zawodowy nauczycieli. Nauczyciele poczatkujacy, 10h PODNiIDM Elzbieta Celer
doskonalacy | Cele: nauczyciele kontraktowi, Pierwsze spotkanie : Pabianice
176 e Przygotowanie uczestnikéw do efektywnego i skutecznego nauczyciele mianowani 3.10.2023
wykonywania zadan zwigzanych z awansem zawodowym godz.16.30
nauczycieli, w tym znajomosci aktdw prawnych i podwyzszenie - kolejne spotkania
jakosci prac komisji kwalifikacyjnych dziatajgcych w systemie zostang ustalone
awansu zawodowego nauczycieli. z Prowadzacym
Tresci:
e Rozpoczynam prace i co dalej?- nauczyciel poczatkujgcy w
szkole- zadania, obowigzki i przywileje.
e Lekcje prowadzone w drugim roku pracy na stanowisku
nauczyciela poczatkujgcego.
e Lekcje prowadzone w ostatnim roku pracy na stanowisku
nauczyciela poczatkujgcego.
e Plan rozwoju zawodowego nauczyciela kontraktowego
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ubiegajacego sie o stopien nauczyciela mianowanego w okresie
przejsciowym- wymagania i zadania.

Sprawozdanie- wyzwanie.

Obowiazki dyrektora w trakcie trwania stazu.

Jak przygotowac sie do postepowania egzaminacyjnego.
Dyplomowanie ,,po staremu”, czyli wedtug przepiséw sprzed
2022.

Dyplomowanie ,,po nowemu”, czyli wedtug przepisow od 2022.

Konkursy
Rodzaj formy Tytut/cele Adresaci Termin Miejsce realizacji Prowadzacy/
realizacji Koordynatorzy
Webinarium | Jak zorganizowac konkurs dla uczniéw. Nauczyciele wychowania Platforma Teams | Jolanta Gatkiewicz
179 Cele: przedszkolnego 28.09.2023
e Wspomaganie i doskonalenie nauczycieli w zakresie organizacji i edukacji ) godz. 17.00
. . . wczesnoszkolnej
i przeprowadzenia konkurséw szkolnych.
Tresci:

Znaczenie i cele konkurséw dla uczniéw.
Rozpoznanie potrzeb i zaplanowanie konkursu.
Chronologia organizacji.

Przyktady dobrych praktyk.
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Konkurs XV Powiatowy Konkurs Recytatorski ,,Barwy Jesieni” dla przedszkolakow Nauczyciele wychowania Listopad 2023 Miejska Biblioteka | Jolanta Gatkiewicz,
recytatorski | i uczniow klas I. przedszkolnego Publiczna Magdalena
180 Cele: i edukacji w Pabianicach Hudzieczek- Cieslar
e  Ksztatcenie umiejetnosci postugiwania sie srodkami komunikacji wczesnoszkolnej
werbalnej i niewerbalnej, popularyzacja umiejetnosci recytatorskich.
Tresci:
e W zakres tematyki wchodza wiersze zwigzane z jesienng porg roku,
zaczerpniete z poezji dzieciecej dowolnego autora.
e  Recytacja wierszy.
Gra miejska | VI Czytelnicza Gra Miejska. Nauczyciele Kwiecied- Maj | Parkim. ). Matgorzata Ropega
181 Cele: bibliotekarze z powiatu 2024 Stowackiego Kierownik CREWt

e  Popularyzacja czytelnictwa wsréd dzieci i mtodziezy.

pabianickiego

w Pabianicach.

w todzi
PBW w todzi — Fila

w Pabianicach
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