OFERTA EDURACYJNA
WRZESIEN - PAZDZIERNIK 2022




e Doskonalenie w sieci

Rodzaj formy Temat/cele i tresci Adresat Ter.mm" llos¢ godzin M'?Jsce:_ Prowadzacy
realizacji realizacji
Sie¢ wspotpracy Akademia Mtodego Dyrektora Zainteresowani Caty rok 20h PODNiIDM Koordynatorzy:
i samoksztatcenia Cel: dyrektorzy i szkolny. Matgorzata Biegajto
dla dyrektoréw Celem szkolenia jest wsparcie mtodego stazem Dyrektora w zarzadzaniu wicedyrektorzy Pierwsze Krzysztof Durnas
i wicedyrektorow placéwka oswiatowg oraz w realizacji zadan kierownika jednostki spotkanie
szkét i przedszkoli organizacyjnej samorzadu terytorialnego. 10.2022
173 Tresci:
e  Zmiany w przepisach prawa oswiatowego w pigutce.
e  Wspotpraca z rodzicami w praktyce.
e  Kontrola zarzadcza w praktyce.
e Dokumentacja pracy szkoty/przedszkola.
e  Kontrola zgodnosci z przepisami prawa- organizacji zaje¢ WDZ,
zwiekszania dostepnosci i jakosci wsparcia udzielanego
uczniom/dzieciom przez nauczycieli specjalistow.
e  Uczen/dziecko cudzoziemskie w szkole/przedszkolu.
Sie¢ wspotpracy Akademia Mtodego Nauczyciela Zainteresowani Caty rok 20h PODNiDM Koordynatorzy:
i samoksztatcenia Cel: nauczyciele ze szkolny. Joanna Gatwiaczek
dla nauczycieli Celem szkolenia jest wsparcie nauczyciela w budowaniu warsztatu pracy i stazem pracy od 0 Pierwsze Krzysztof Muszynski
ze stazem pracy W rozwoju zawodowym do 4 lat spotkanie
od 0 do 4 lat Tresci: 09.2022
174 . Przepisy prawa oswiatowego w pigutce

e  Awans zawodowy — realizacja planu rozwoju zawodowego krok
po kroku

. Podstawa programowa, program nauczania i wymagania
egzaminacyjne — co, jak, kiedy?

e  Uczen ze SPE oraz indywidualizacja pracy z uczniem w praktyce

e Narzedzia TIK w pracy nauczyciela

e  Wspodtpraca z rodzicami w praktyce
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e Konsultacje dla nauczycieli i kadry kierowniczej
. S Termin s . Miejsce
Rodzaj formy Temat/ cele i tresci Adresat o llo$¢ godzin A Prowadzacy
realizacji realizacji
Konsultacje 1. Organizacja zaje¢ oraz realizacja podstawy programowej Zainteresowani | Po uzgodnieniu 2h PODNiIDM Matgorzata Biegajto
indywidualne wychowania do zycia w rodzinie w szkole podstawowej i dyrektorzy tel. Pabianice
ponadpodstawowej. i nauczyciele 4221542 42
2. Realizacja podstawy programowej z biologii w szkole podstawowe;j 537737 977 lub
i ponadpodstawowe;j. mbiegajlo@pod
3. Analizaiinterpretacja wynikdw egzaminu maturalnego z biologii. n-pabianice.pl
4. Zmiany w przepisach prawa oswiatowego.
5. Awans zawodowy nauczyciela.
6. Budowanie i modyfikowanie programéw wychowawczo —
profilaktycznych.
7. Ocena pracy nauczyciela. Ocena pracy dyrektora szkoty.
8. Nadzor pedagogiczny dyrektora nad realizacjg zadan statutowych
przez nauczycieli.
9. Koncepcja rozwoju szkoty/przedszkola — konkurs na dyrektora.
10. Inne (wedtug potrzeb).
Konsultacje 1. Praca zdalna w szkole na platformie Teams. Zainteresowani | Po uzgodnieniu 2h PODNiDM Krzysztof Muszynski
indywidualne 2. Narzedzia Office 365 wspomagajgce prace nauczyciela. dyrektorzy tel. Pabianice
3. Jak skutecznie uczy¢ programowania. i nauczyciele 4221542 42
4. Narzedzia TIK w pracy nauczyciela. kmuszynski@po
5. Realizacja podstawy programowej z informatyki w szkole dn-pabianice.pl
podstawowej i ponadpodstawowej.
6. Analizaiinterpretacja wynikdw egzaminu maturalnego z
informatyki.
7. Egzamin zawodowy z informatyki — praktyczne porady.
8. Opracowywanie i modyfikowanie programdw nauczania.
9. Diagnozowanie potrzeb ucznidow na lekcjach informatyki.
10. Indywidualizacja procesu nauczania informatyki.
11. Inne (wedtug potrzeb).
Konsultacje Realizacja podstawy programowej z jezyka polskiego w szkole Zainteresowani | Po uzgodnieniu 2h PODNiIDM Joanna Gatwiaczek
indywidualne podstawowej i ponadpodstawowej. nauczyciele tel. Pabianice

Przygotowanie nauczyciela jezyka polskiego do prowadzenia lekgcji

jezyka polskiego

4221542 42
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otwartych i hospitowanych. Modyfikacja programéw nauczania z
jezyka polskiego.

3. Analizaiinterpretacja wynikdw egzaminu maturalnego i wynikow
egzaminu z jezyka polskiego po ésmej klasie szkoty podstawowej.

4. Jak przygotowac ucznia do egzaminu ésmoklasisty?

5. Narzedzia TIK na jezyku polskim.

6. Tworzenie scenariuszy lekcji z zastosowaniem multimediéw oraz
ciekawych metod nauczania.

7. Uwzglednienie w procesach edukacyjnych wymagan egzaminacyjnych
dotyczacych egzaminu dsmoklasisty i egzaminu maturalnego
przeprowadzanego w roku 2023.

jgalwiaczek@po
dn-pabianice.pl

8. Inne (wg potrzeb).
Konsultacje 1. Awans zawodowy nauczyciela. Zainteresowani Po uzgodnieniu 2h PODNiIDM Ewa Morzyszek —
indywidualne | 2. Ocena pracy nauczyciela. dyrektorzy tel. Pabianice Banaszczyk
3. Formy nadzoru pedagogicznego. i nauczyciele 4221542 42
Interwencyjny | To specjalny czas, poswiecony na przyjrzenie sie trudnosciom i Zainteresowani | Po uzgodnieniu 2h PODNiIDM Joanna Streit - Wlazlak
Dyzur problemom wystepujgcym w pracy w szkole, podczas ktérego wspdlnie wychowawcy tel. 422154242 Pabianice
dla wypracujemy indywidualne metody interwencji i wsparcia w konkretnych | i nauczyciele. lub 503734405 Zapraszamy do
wychowawcéw | sytuacjach. Zapraszamy nauczycieli i wychowawcéow, ktorzy: kontaktu
klas e potrzebujg wsparcia w codziennym rozwigzywaniu trudnosci osobistego badz

zawodowych, by méc zachowad satysfakcje w zyciu osobistym,
a réwnoczesnie pracowac z pasja;

e szukajg odpowiednich strategii postepowania adekwatnych do
zgtoszonego problemu;

e potrzebujg wsparcia w rozwigzywaniu problemow
wychowawczych.

telefoniczne go
pod numerami
tel.: 422154242
lub 503734405

e Warsztaty metodyczne, kursy doskonalgce, konferencje, seminaria
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1. TIK — technologie informacyjno — komunikacyjne

Rodzaj formy Temat/ cele i tresci Adresat Ter.mln" "05(.: Mlefjsc?. Prowadzacy
realizacji godzin realizacji
Warsztat TIKowy sposdb na prace z lekturg w edukacji wczesnoszkolnej. Nauczyciele edukacji 19.10.2022 5h online Agnieszka
metodyczny | Cele: wczesnoszkolnej godz. 16.30 Herszel- Poscik
1 e Omowienie pracy z lekturg i jej dobor w klasach I-1ll z rozbudowaniem o
mozliwosci wykorzystania nowoczesnych narzedzi.
e  Wykorzystanie nietypowych pomocy dydaktycznych podczas omawiania
lektury.
Tresci:
o Lektury w klasach I-lll, czyli zbidr swietnych pomystéw na zajecia z
uczniami.
e Nietypowe sposoby na lekture, ktore wzbogacg lekcje czyli pomocny TIK
na lekgji.
e Lekcja jezyka polskiego — praktyczne pomysty do wykorzystania podczas
zajec z uczniami.
e Nasz pomyst na lekture, czyli tworzymy plan dziatan dla naszych
uczniow.
Warsztat Tworzenie interaktywnych prezentacji — Genial.ly dla nauczyciela Nauczyciele szkét 20.09.2022 3h online Krzysztof
metodyczny | Cele: podstawowych i godz. 17.00 Muszynski
5 e Poznanie mozliwosci Genial.ly — darmowego narzedzia do tworzenia ponadpodstawowych
pieknych i animowanych prezentacji, quizéw, gier i escape roomoéw.
Tresci:
e Zaktadanie konta i logowanie.
e Zapoznanie z mozliwosciami aplikacji Genial.ly
e Cwiczenia w tworzeniu réznych materiatéw edukacyjnych.
e Edytowanie i udostepnianie utworzonych materiatéw dydaktycznych.
Seminarium | Patotresci w cyberprzestrzeni - jak bezpiecznie korzystac z zasoboéw Nauczyciele, chcacy 17.10.2022 4h online prof. dr hab.
13 dostepnych w sieci? poszerzy¢ swoja godz. 17.00 Woijciech
Cele: wiedze na temat Welskop
e Nabycie wiedzy i umiejetnosci na temat rozpoznawania zagrozen zagrozen zwiazanych
zwigzanych z korzystaniem z Internetu. z korzystaniem z
L. Internetu
Tresci:

Pabianice, 95-200, ul. Kazimierza 8, tel. (42) 215 42 42/503 734 405, fax (42) 215 04 31. E-mail: podn@podn-pabianice.pl , www.podn-pabianice.pl Strona |5



mailto:podn@podn-pabianice.pl

Patotresci jako zagrozenie dla dzieci i mtodziezy.

Zachowania ryzykowne mtodziezy w srodowisku online.

Jak nie stac sie ofiarg przemocy w Internecie?

Reagowanie w przypadku pojawienia sie problemu — dziatania na rzecz
bezpiecznego korzystania z zasobow internetowych.

2. Doskonalenie umiejetnosci metodycznych

Rodzaj formy Temat/cele i tresci Adresat Ter'mm" "05(.: M|t=:]sce" Prowadzacy
realizacji godzin realizacji
Warsztat Portfolio/e-portfolio zamiast zeszytu, czyli wdrazanie ucznia do samodzielnej Zainteresowani 06.10.2022 3h online Joanna
metodyczny | nauki. nauczyciele godz. 16.30 Gatwiaczek
16 Cele: wszystkich typdow
e Przygotowanie nauczyciele do wprowadzenia na zajeciach szkolnych szkot
metody portfolio oraz e-portfolio.
Tresci:
e Planowanie pracy z portfolio i e-portfolio. Wybér narzedzi zgodnych z
potrzebami i mozliwosciami grupy.
e Tworzenie portfolio/e-portfolio.
e Ocenianie portfolio-e-portfolio.
Warsztat Konstruowanie, modyfikowanie i ewaluacja programéw nauczania. Zainteresowani 20.10.2022 6h online dr Marzenna
metodyczny | Cele: nauczyciele g0dz.16.30 (2x3h) Majchrzak
18 e Przygotowanie nauczycieli do poprawnego tworzenia i modyfikowania wszystkich typow 03.11.2022
programow. szkot godz. 16.30
Tresci:
e Podstawa programowa i program nauczania w $wietle przepiséow
prawa.
e  Struktura programu nauczania w Swietle przepiséw prawa.
e  Zastosowanie taksonomii Blooma sposobem modyfikacji programu
nauczania.
e  Modyfikowanie programu celem dostosowania go do potrzeb i
mozliwosci ucznidw oraz szkoty.
e Budowanie wtasnego autorskiego programu wg ustalonych zasad.
e  Ewaluacja whasnego programu nauczania.
Warsztat Metodyka prowadzenia zaje¢ dla dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym z Nauczyciele 20.10.2022 5h online dr Paulina
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metodyczny | zakresu zdrowego odzywiania. wychowania godz. 16.30 Konrad
21 Cele: przedszkolnego i
e Ksztattowanie prawidtowych nawykow zywieniowych wsrdéd dzieci edukacji
wieku przedszkolnego i szkolnego. wczesnoszkolnej
Tresci:
e  Zasady zdrowego zywienia dzieci i mtodziezy. Sktadniki pokarmowe w
diecie dzieci, rola wybranych witamin i sktadnikéw mineralnych.
e Najczestsze btedy zywieniowe w diecie dzieci z puntu widzenia
dietetyka.
e Zajecia warsztatowe — analiza przyktadowych diet dzieci,
identyfikowanie niedoboréw zywieniowych , tworzenie konspektow
zajec z dzie¢mi o tematyce zywienia, gry i zabawy z dzie¢mi dotyczgce
zasad zywienia — metodyka pracy.
e Praca wfasna — zajecia praktyczne, tworzenie konspektow zajec i ocena
gotowych konspektow zajec z dzie¢mi.
Kurs ABC metod aktywizujacych. Zainteresowani Czesc I 20h online Kinga Gatazka
doskonalacy | Cele: nauczyciele 27.09.2022 (4x5h)
22 e  Zainspirowanie nauczycieli do wykorzystania metod aktywizujgcych w wszystkich typdow godz. 17.30
praktyce szkolnej. szkot
Tresci:
e Wprowadzenie do metod aktywizujgcych.
e Hybrydowe metody aktywizujgce.
e  Metody kreatywne.
e Mniej znane metody aktywizujgcej na lekcje wychowawcze.
3. Edukacja przedszkolna i wczesnoszkolna
Rodzaj formy Temat/ cele i tresci Adresat Termin llos¢ Miejsce Prowadzacy
realizacji godzin realizacji
Warsztat Badania pedagogiczne w pigutce. Diagnoza ucznia klasy | szkoty podstawowej. Nauczyciele edukacji 15.09.2022 3h online dr Marzenna
metodyczny | Cele: wczesnoszkolnej godz. 16.30 Majchrzak
27 e Wzbogacenie warsztatu pracy nauczyciela edukacji wczesnoszkolnej

Tresci:
e Po co diagnoza wstepna ucznia? Dostepne dla nauczyciela narzedzia
diagnostyczne.
e Przygotowanie i przeprowadzenie badan - ¢wiczenia praktyczne.
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e Analiza materiatu badawczego i formutowanie wnioskow — ¢wiczenia

praktyczne.
Warsztat Przekroczenie progu dla ucznia klasy trzeciej z perspektywy nauczyciela, Zainteresowani 12.10.2022 3h PODNiIDM Marzanna
metodyczny | rodzica i dyrektora. nauczyciele edukacji godz. 17.00 Pabianice Topolska
28 Cele: wczesnoszkolnej

e Ukazanie roli dyrektora, nauczyciela i rodzica w przygotowaniu ucznia do
pierwszego swiadomego przekroczenia progu w procesie edukacji z klasy
Il do IV.

Tresci:

e  Kroétki zarys psychologii rozwojowej ze szczegélnym zwrdceniem uwagi
na okres pdznego dziecinstwa. Rola dyrektora, nauczycieli i rodzicow w
przygotowaniu uczniow do przekroczenia progu etapu edukacji.

e Prezentacja dobrych praktyk — wspdtpraca nauczycieli edukacji
wczesnoszkolnej z nauczycielami klas Il etapu edukacji

e Opracowanie planéw dziatan w zespotach do wykorzystania w praktyce

szkolnej.
Warsztat ,Kolorowa gama i wesote samogtoski” - ortofoniczne ¢wiczenia i zabawy. Nauczyciele 19.09.2022 3h PODNiIDM Magdalena
metodyczny | Cele: wychowania godz. 17.00 Pabianice Hudzieczek -
33 e Usprawnianie motoryki narzadéw mowy dziecka. przedszkolnego i Cieslar
e  Przy dtugiej realizacji samogtosek zwracanie uwagi na tak zwang szeroka | edukacji
artykulacje. wczesnoszkolnej

e Rozwijanie kompetencji stowno-muzycznych dziecka w formie zabawy.
Tresci:

e  Wykorzystanie nastawienia miekkiego oraz realizacji ustnej dZzwiekdéw
wokalicznych.

e Zwrdcenie uwagi na Swiadoma prace narzagddéw artykulacyjnych w
czasie prob fonacyjnych.

e Cwiczenia i zabawy z wykorzystaniem elementéw wychowania
muzycznego

4. Edukacja artystyczna i szkolenia z zakresu emisji gtosu

Termin llosé Miejsce

realizacji godzin realizacji Prowadzacy

Rodzaj formy Temat/ cele i tresci Adresat
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Propozycje ciekawych form plastycznych, zimowych i Swigtecznych do
wykorzystania na zajeciach lub jako dekoracja pracowni — zapoznanie ze
sposobem wykonania:

- domy, drzewa, ozdoby i dekoracje 3D

- puchata chmurka

- warcaby na jesienne wieczory (stemple z kartofla) - zamek strachéw

z pudetka

Wtasnoreczne wykonanie prac w celu pozyskania szablonow.

przedszkolnego

Warsztat »Czarna jaskoteczka” - muzyczne zajecia z piosenka. Nauczyciele 24.10.2022 3h PODNiDM Magdalena
metodyczny | Cele: wychowania godz. 17.00 Pabianice Hudzieczek -
36 przedszkolnego i Cieslar
e Rozwijanie muzycznych i wokalnych umiejetnosci dziecka w formie edukagii
zabawy. wczesnoszkolnej oraz
e Uwrazliwienie na piekno muzyki polskiej i zachecenie dziecka do wszyscy
) kontaktu z nia. zainteresowani
Tresci: nauczyciele
e Cwiczenia ortofoniczne wspierajgce rozwdj emisji kantoralnej.
e Zabawy i ¢wiczenia z piosenka z wykorzystaniem elementéw
wychowania muzycznego.
Warsztat Taniec, ruch i zabawa w edukacji szkolnej i przedszkolnej. Zainteresowani 26.10.2022 2h PODNiIDM Pawet Kasznicki
metodyczny | Cele: nauczyciele godz. 16.30 Pabianice
44 e Wykorzystanie tafica do nauki i zabawy. wszystkich typow
Tresci: szkot oraz
o Elementy tanca towarzyskiego; nauczyciele
e Zumba kids; wychowania
e Tarce integracyjne. przedszkolnego
Warsztat Jesien petna koloréw — warsztaty plastyczne. Zainteresowani 27.09.2022 4h Studio Manika
metodyczny | Cele: nauczyciele godz. 17.00 MINIFORMA Kubiaczyk -
175 e Rozwijanie umiejetnosci metodycznych zwigzanych z edukacja wszystkich typow ul. Bugaj 49 Cygan
plastyczng dzieci w wieku przedszkolnym i edukacji wczesnoszkolne;j. szkét oraz
Tresci: nauczyciele
e Przeglad réznorodnych technik plastycznych. wychowania

5. Edukacja humanistyczna i jezykowa

Rodzaj formy Temat/ cele i tresci Adresat Termin llos¢ Miejsce Prowadzacy
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realizacji godzin
Seminarium | Watki regionalistyczne w nauczaniu Historii na poziomie podstawowym Nauczyciele historii Czesc | 8h online dr Andrzej
180 Cele: starszych klas szkot 30.09.2022 (2x4h) Kobus
e Naswietlenie i rozszerzenie zagadnien akcentujacych dzieje regionu podstawowych i szk6t g0dz.16.00
tédzkiego w programie Historii na poziomie podstawowym. ponadpodstawowych Czesc I
Tresci: oraz wszyscy 07.10.2022
e Bogactwo stylu romanskiego dostrzegalnego w zabudowie zainteresowani godz. 16.00
poszczegdlnych miejscowosci wojewddztwa tédzkiego. nauczyciele i
e Slady wielkich kronikarzy na terenie dzisiejszego wojewddztwa wychowawcy
tédzkiego (Jan Dtugosz, Marcin Bielski).
e  Piotrkdw Trybunalski, jako kolebka polskiego parlamentaryzmu.
e Slady powstan narodowych i | wojny $wiatowej w regionie tédzkim.
e Fenomen todzi, jako polskiego Manchesteru (XIX-XX w.).
e  Wizjonerski charakter tédzkiego sportu w drugiej potowie XX w. (Ludwik
Sobolewski i inni).
Warsztat Planowanie pracy nauczyciela jezyka polskiego na drugim etapie edukacyjnym | Zainteresowani 20.10.2022 3h online Joanna
metodyczny | Cele: nauczyciele jezyka godz. 16.30 Gatwiaczek
56 e Zapoznanie z podstawg programowa i strukturg programéw nauczania polskiego szkdt
na drugim etapie edukacyjnym. Wskazanie najwazniejszych aspektow podstawowych
planowania pracy nauczyciela jezyka polskiego na drugim etapie
edukacyjnym.
Tresci:
e Podstawa programowa, a programy nauczania. Wybdr i modyfikacji
programu nauczania.
e Rozktad materiatu i jego modyfikacji. Przyktady dobrych praktyk.
e Dostosowania dla uczniéw z SPE.
Warsztat Planowanie pracy nauczyciela jezyka polskiego na trzecim etapie Zainteresowani 27.10.2022 3h online Joanna
metodyczny | edukacyjnym. nauczyciele jezyka godz. 16.30 Gatwiaczek
57 Cele: polskiego szkot
e Zapoznanie z podstawg programowa i strukturg programow nauczania ponadpodstawowych
na trzecim etapie edukacyjnym. Wskazanie najwazniejszych aspektow
planowania pracy nauczyciela jezyka polskiego na trzecim etapie
edukacyjnym z uwzglednieniem podstawy programowej, programow
nauczania oraz indywidualizacji pracy.
Tresci:
Pabianice, 95-200, ul. Kazimierza 8, tel. (42) 215 42 42/503 734 405, fax (42) 215 04 31. E-mail: podn@podn-pabianice.pl , www.podn-pabianice.pl Strona |10



mailto:podn@podn-pabianice.pl

Podstawa programowa, a programy nauczania. Wybdr i modyfikacja
programu nauczania.

Rozktad materiatu i jego modyfikacja. Przyktady dobrych praktyk.
Dostosowania dla uczniéw ze SPE.

Warsztat
metodyczny
62

Nowa matura 2023 z jezyka angielskiego — warsztaty twdrczego pisania.

Cele:

Zaprezentowanie zatozen pisemnego egzaminu maturalnego z jezyka
angielskiego w 2023 r.

Przedstawienie technik ksztattowania umiejetnosci tworzenia tekstu
pisanego.

Prezentacja przyktadowych zadan przygotowujgcych ucznia do
tworzenia wypowiedzi pisemnej w jezyku angielskim.

Matura pisemna z jezyka angielskiego w 2023 r. — zatozenia i kierunki.
Techniki wspierajgce/ksztattujgce umiejetnosé tworzenia tekstu
pisanego w jezyku angielskim.

Rozne formy wypowiedzi pisemnych na lekcjach jezyka angielskiego.
Planowanie lekcji z elementami ksztattujgcymi umiejetnosé tworzenia
tekstu pisanego.

Nauczyciele jezyka
angielskiego szkot
ponadpodstawowych
oraz zainteresowani
nauczyciele szkét
podstawowych.

25.10.2022
godz. 16.00

4h

online

Joanna
Bechcinska

Warsztat
metodyczny
64

Critical thinking skills — czyli jak rozwija¢ umiejetnosci krytycznego i twdrczego
myslenia na lekcjach jezyka angielskiego.

Cele:

Tresci:

Uczestnicy znajg cechy charakterystyczne krytycznego myslenia i
potrafig zdefiniowac pojecie.

Uczestnicy potrafig identyfikowa¢, adaptowac i wykorzystywacé
wybrane techniki krytycznego myslenia wspierajace nauke jezyka
angielskiego.

Uczestnicy potrafig efektywnie ksztattowac umiejetnosc¢ krytycznego
myslenia u swoich uczniow.

Uczestnicy potrafig zaplanowac i przeprowadzi¢ zajecia z
wykorzystaniem witasciwie dobranych technik krytycznego myslenia.

Wprowadzenie pojecia krytycznego myslenia i okreslenie jej specyfiki
na lekcjach jezyka angielskiego.

Nauczyciele jezyka
angielskiego
wszystkich typéw
szkot

27.09.2022
godz. 16.00

5h

online

Joanna
Bechcinska
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Prezentacja technik krytycznego myslenia i sposoby ich wykorzystania
na zajeciach jezykowych w réznych sytuacjach edukacyjnych.
Ksztattowanie umiejetnosci planowania i prowadzenia zaje¢ jezykowych
z wykorzystaniem technik krytycznego myslenia.

Warsztat Wspotczesna edukacja, a kanon i zatozenia edukacji klasycznej, jako Zainteresowani 26.10.2022 4h PODNiIDM dr Barbara
metodyczny | dziedzictwo cywilizacyjne Europy. nauczyciele godz. 16.30 Pabianice Olszewska
67 Cele: wszystkich typow
e Zapoznanie uczestnikéw z zatozeniami edukacji klasycznej oraz szkot
odniesienie ich do wspétczesnosci. Szkolenie realizuje trzeci kierunek
polityki oswiatowej paristwa w roku szkolnym 2022/2023.
Tresci:
e  Wspotczesna edukacja, a potrzeby dynamicznie zmieniajgcego sie
otoczenia spoteczno — gospodarczego.
e  Wspotczesna edukacja, a kanon i zatozenia edukacji klasycznej.
e  Wielokulturowosé, a dziedzictwo cywilizacyjne Europy.
6. Edukacja matematyczna i informatyczna
Rodzaj formy Temat/ cele i tresci Adresat Termin lloé¢ Miejsce Prowadzacy
realizacji godzin
Kurs Kurs Excela od podstaw. Zainteresowani Czesc | (4x3h) online dr Emilia
doskonalacy | Cele: nauczyciele 26.10.2022 12h Fraszka -
76 e Zapoznanie uczestnikdw szkolenia z obstugg arkusza kalkulacyjnego wszystkich typédw godz. 16.30 Sobczyk
Excel szkot
e Doskonalenie warsztatu pracy nauczycieli
Tresci

Zapisywanie plikow

Poruszanie sie po arkuszu: klawisze nawigacyjne obszaréw
Przechodzenie miedzy arkuszami w skoroszycie

Wprowadzanie danych do komarki: wartosci liczbowych, dat i tekstow
Dodawanie i usuwanie arkuszy

Kopiowanie i wklejanie danych: opcje wklejania specjalnego,
transpozycja, kopiowanie arkuszy

Poprawki, edycja i usuwanie danych w komorce
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Zmiana szerokosci kolumny i wiersza

Zaznaczanie danych

Formatowanie komérek i formatowanie liczb: zastosowanie
wbudowanych formatoéw liczb, formatowanie tekstéw, scalanie
komodrek

Formatowanie danego obszaru

Adresowanie wzgledne i bezwzgledne

Wstawianie i usuwanie kolumn i wierszy

Formuty i podstawowe funkcje Excel

Typy wykreséw

Tworzenie wykreséw z zakresu danych

Sortowanie i filtrowanie

7. Edukacja przyrodnicza, ekologiczna i prozdrowotna
Rodzaj formy Temat/ cele i tresci Adresat Termin llos¢ Miejsce Prowadzacy
realizacji godzin
Warsztat Zasady zdrowego odzywiania sie — najnowsze rekomendacje. Ruch Slow Food, Zainteresowani 29.09.2022 4h PODNiIDM dr. n.med
metodyczny | Zzywnos¢ superfoods, napoje energetyczne — czy na pewno wszystko wiemy na nauczyciele godz. 16.30 Pabianice Natalia Wittek -
82 ten temat? wychowania Smorag
Cele: przedszkolnego i

Tresci:

Zapoznanie nauczycieli z ogdélnymi zasadami zdrowego odzywiania sie z
roku 2020 — Talerz zdrowego odzywiania sie.

Omdéwienie idei Slow Food, zywnosci superfoods. Zapoznanie
nauczycieli z dziataniem krétko i dtugotrwatym spozywania napojow
energetycznych przez dzieci i mtodziez.

Omdéwienie zasad zdrowego odzywiania sie na podstawie najnowszych
rekomendacji. Interpretacja i doktadne wyttumaczenie grafiki ,Talerza
zdrowego zywienia.” Poréwnanie starych rekomendacji z najnowszymi.
Omdéwienie prawidtowego odzywiania sie pod katem iloSci spozywanych
produktéw, czestotliwosci i pory dnia. Omdwienie zasad prawidtowego
nawodnienia organizmu z uwzglednieniem produktéw zalecanych oraz
zakazanych.

Omowienie idei i ruchu Slow Food. Korzysci jakie mozemy uzyskaé z

wszystkich typdow
szkot.

Pabianice, 95-200, ul. Kazimierza 8, tel. (42) 215 42 42/503 734 405, fax (42) 215 04 31. E-mail: podn@podn-pabianice.pl , www.podn-pabianice.pl Strona |13



mailto:podn@podn-pabianice.pl

promocji tego ruchu. Zywnosé regionalna i promowanie zdrowego stylu
zycia w aspekcie Slow Food.

e Zywno$é superfoods — definicje, rodzaje, dziatanie na organizm
cztowieka. Omdwienie produktéw i ich wykorzystania w codziennej
diecie.

e Napoje energetyczne — omowienie sktadu najpopularniejszych napojow
energetycznych. Oméwienie dziatania na organizm cztowieka — skutki
krotko i dtugofalowe. Czy napoje mogg nas uzalezniaé? Napoje
energetyczne, a prawo polskie.

8. Wychowanie i profilaktyka. Bezpieczenstwo dzieci i mtodziezy.
. . - Termin - . . .
Rodzaj formy Tytut/ cele i tresci Adresat realizacji llos¢ godzin Miejsce Prowadzacy
Interwencyjny Zainteresowani Po 2h/spotkanie PODNiIDM Joanna Streit -
Dyzur To specjalny czas, poswiecony na przyjrzenie sie trudnosciom i problemom wychowawcy i uzgodnieniu Pabianice Wilazlak
dla wystepujgcym w pracy w szkole, podczas ktérego wspdlnie wypracujemy nauczyciele tel.: Zapraszamy
wychowawcéw | indywidualne metody interwencji i wsparcia w konkretnych sytuacjach. 422154242 do kontaktu
klas Zapraszamy nauczycieli i wychowawcow, ktorzy: lub osobistego
e potrzebujg wsparcia w codziennym rozwigzywaniu trudnosci 503734405. badz
zawodowych, by méc zachowad satysfakcje w zyciu osobistym, a telefoniczne
rownoczesnie pracowac z pasjg; go pod
e szukajg odpowiednich strategii postepowania adekwatnych do numerami
zgtoszonego problemu; tel.:
e  potrzebuja wsparcia w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych. 422154242
lub
503734405
Warsztat Uwaznos¢ — odkrywamy ACT i DNA-V (modele pracy w oparciu o terapie Nauczyciele klas IV- Czesc | 6 PODNiIDM Krzysztof
metodyczny akceptacji i zaangazowania) VIl szkoét 12.10.2022 (2x3h) Pabianice Durnas
98 Cele: podstawowych oraz godz. 17.30 lub online
e Zapoznanie uczestnikow z metodami pracy stosowanymi w terapii nauczyciele szkét Czesd I
ACT. ponadpodstawowych 17.10.2022
Tresci: godz. 17.30

e Cotojest ACT i elastycznos$¢ psychologiczna.
e (Cotojest model DNA-V ijak go zastosowac w pracy z uczniem.
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Praca metafora.
Pomoce dydaktyczne przydatne w ACT.

Warsztat Psychologiczno — pedagogiczna rola rodziny w realizacji zaje¢ wychowania Nauczyciele 19.10.2022 4h PODNiIDM dr Barbara
metodyczny do zycia w rodzinie. realizujgcy program godz. 16.30 Pabianice Olszewska
102 Cele: zaje¢ wychowania do
e Udoskonalenia warsztatu pracy nauczyciela, poszerzenie jego zycia w rodzinie,
wiedzy z zakresu psychologii rodziny. pedagodzy oraz
Tresci: zainteresowani
e Poznanie roli nauczyciela jako kreatora pozytywnych postaw nauczyciele
rodzicéw i wychowankoéw. wszystkich typow
e  Analiza sytuacji trudnych i kryzysowych w rodzinie. szkot.
e  Wiezi emocjonalne, sprawnos¢ w komunikowaniu sie oraz
adaptacyjnosé w sytuacjach problemowych.
e Poznanie metod i form skutecznych w pracy, by w kryzysie
rodzinnym odnies$¢ sie do wartosci.
Warsztat Jak rozwija¢ poczucie wiasnej wartosci? Nauczyciele 24.10.2022 4h online dr Agnieszka
metodyczny Cele: przedszkoli, szkoét godz. 17.00 Gutowska -
116 e Wyposazenie w wiedze na temat poczucia wtasnej wartosci i podstawowych i Wyka
umiejetnosci rozwijania poczucia wtasnej wartosci. ponadpodstawowych
Tresci:
e Poczucie wtasnej wartosci — definicja, pojecia, ksztattowanie sie
poczucia wtasnej wartosci u dzieci. Koncepcja ,,szesciu filaréw”
poczucia wtasnej wartosci N. Brandena.
e Jak rozwijaé poczucie wiasnej wartosci u dzieci i mtodziezy?
Zastosowanie arteterapii i wizualizacji w ksztattowaniu i
podnoszeniu poziomu poczucia wiasnej wartosci.
e  (Czesc¢ praktyczna — wizualizacja.
e  Zastosowanie bajkoterapii u dzieci w ksztattowaniu i podnoszeniu
poziomu poczucia wtasnej wartosci. Jak napisac¢ bajke
terapeutyczng na podniesienie poczucia wtasnej wartosci.
9. Edukacja wtaczajgca ucznidow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
Rodzaj formy Temat/cele i tresci Adresat Ter.mln" IIOSF M"?jsc?. Prowadzacy
realizacji godzin realizacji
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Konferencja | ,System Edukacji w Ukrainie” Zainteresowani 06.10.2022 4h online Specjalisci — jak
we Dyrektorzy i godz. 14.00 W programie
wspotpracyz | PROGRAM KONFERENCII nauczyciele
WSBINOZ
131 1) Otwarcie konferencji — Prof. WSBiNoZ dr hab. Wojciech Welskop
2)  System edukacji w Ukrainie — prof. dr hab. Svitlana Loboda, kierownik
Katedry Komputerowych Technologii
Multimedialnych Narodowego Uniwersytetu Lotniczego w Kijowie, Ukraina
3) Etapy edukacyjne: system edukacji przedszkolnej, system edukacji szkoty
podstawowej i system edukacji szkoty
sredniej — dr hab. Oksana Onoprienko, starszy pracownik naukowy,
kierownik Dziatu Edukacji Podstawowej im. O.Ya.
Savchenko Instytutu Pedagogiki Narodowej Akademii Nauk Pedagogicznych
Ukrainy
Oksana Petruv, PhD, starszy pracownik naukowy Dziatu Edukacji Podstawowej
im. O.Ya. Sawczenko Instytutu Pedagogicznego
Narodowej Akademii Nauk Pedagogicznych Ukrainy
Tetiana Yunosheva, pracownik naukowy Dziatu Edukacji Podstawowej im. O.Ya.
Sawczenko Instytutu Pedagogicznego Narodowej Akademii Nauk
Pedagogicznych Ukrainy
4) Reforma szkolnictwa w Ukrainie — Vita Pavlenko, PhD, docent Katedry
Pedagogiki Zawodowej, Pedagogiki Specjalnej,
Andragogiki i Zarzagdzania Parnstwowego Uniwersytetu im. Iwana Franki,
Zytomierz, Ukraina
5) Pomoc psychologiczno—pedagogiczna. Praca spoteczno—pedagogiczna z
dzie¢mi uciekajacymi przed wojng w Ukrainie
— prof. dr hab. Nadija Pawlyk, profesor Panstwowego Uniwersytetu im. Iwana
Franki, Zytomierz, Ukraina, pracownik
naukowy Instytutu Studiéw Zaawansowanych w Aarhus, Dania
Warsztat Efektywna praca nauczyciela wspomagajacego. Nauczyciele 13.10.2022 3h online Joanna
metodyczny | Cele: wspomagajgcy oraz godz. 16.30 Gatwiaczek
132 e  Wsparcie nauczycieli wspomagajgcych w pracy z uczniami. zainteresowani

Tresci:
e Planowanie pracy nauczyciela wspomagajgcego (IPET, WOPFU)
e  Wspotpraca z nauczycielami i rodzicami ucznidw.

nauczyciele
wszystkich typow
szkét
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Sposoby radzenia sobie z zachowaniami trudnymi uczniow.

Warsztat
metodyczny
133

Cele:

Tresci:

Inny nie znaczy obcy - jak pracowa¢ z uczniem cudzoziemskim.

Pokazanie jaka wiedza, umiejetnosci i postawy mogg by¢ przydatne
cztonkom Rad Pedagogicznych w kontekscie pracy z uczniem
cudzoziemskim.

Swiadome uczestniczenie pracownikéw szkoty w procesie komunikacji z
osobami pochodzgcymi z odmiennych kultur.

Specyfika integracji uczniéw cudzoziemskich w srodowisku szkolnym.
Tozsamos¢ ucznidow cudzoziemskich, a tozsamosci wielokulturowego
nauczyciela/pedagoga/dyrektora/cztonka rady pedagogiczne;j.
Budowanie skutecznej komunikacji — przeciwdziatanie dyskryminacji w
Srodowisku zréznicowanym kulturowo. Specyfika pracy edukacyjnej i
wychowaweczej w Srodowisku zréznicowanym kulturowo. Trudnosci
edukacyjne uczniéw ze Srodowisk cudzoziemskich i przyczyny tych
trudnosci.

Diagnozowanie uczniéw cudzoziemskich. Metody i narzedzia do pracy
edukacyjnej i integracyjnej w szkole zréznicowanej kulturowo.

Zainteresowani
nauczyciele
wszystkich typdow
szkot

22.09.2022
godz. 16.30

3h

Joanna
Gatwiaczek

online

10. Ksztatcenie i doradztwo zawodowe

Rodzaj formy

Temat/ cele i tresci

Adresat

Termin
realizacji

llos¢
godzin

Miejsce Prowadzacy

Warsztat
metodyczny
144

Cele:

Tresci:

Tworzenie i ewaluacja Wewnatrzszkolnych Systeméw Doradztwa Zawodowego
w szkole podstawowej i ponadpodstawowej.

Wyposazenie uczestnikdw w umiejetnosé tworzenia i ewaluacji
Wewnatrzszkolnego Systemu Doradztwa Zawodowego.

Rola i zadania Wewnatrzszkolnego Systemu Doradztwa Zawodowego.
Konstruowanie Wewnatrzszkolnego Systemu Doradztwa Zawodowego
na réznych poziomach ksztatcenia.

Nauczyciele
doradztwa
zawodowego oraz
zainteresowani
nauczyciele
wszystkich typow
szkot.

29.09.2022
godz. 16.30

3h

Joanna
Gatwiaczek

online
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Metody i narzedzia pracy w ramach Wewnatrzszkolnego Systemu
Doradztwa Zawodowego, zasady i formy ewaluacji.

11. Szkolenia dla kadry kierowniczej

Rodzaj formy Tytut/cele i tresci Adresat Ter.mln“ "05(.: Miejsce Prowadzacy
realizacji godzin
Konferencja | Temat: Edukacja otwierajaca ucznia na zmieniajacy sie Swiat — wyzwania Dyrektorzy i 30.09.2022 3h PODNiIDM Matgorzata
inaugurujaca | nowoczesnej szkoty. wicedyrektorzy szkot godz. 12.00 Biegajto,
prace Tresci: i przedszkoli, Krzysztof
PODNiIDM e Jak uczyé, aby nauczyc i wychowywad, aby wychowac pokolenie przedstawiciele JST Muszynski
147 zZmieniajgce otaczajgcy nasz swiat?
(Justyna Suchecka — najlepsza dziennikarka edukacyjna w Polsce,
obecnie w tvn24.pl, laureatka Grand Press, Nagrody im. prof. Ryszarda
Czerneckiego, Cztowiek E(x)plory 2019, autorka bestsellera ,,Young
power! 30 historii o tym, jak mtodzi zmieniajg Swiat” ).
e Nowoczesne metody nauczania - design thinking, jako kreatywny
Sposob rozwiqzywania problemdw z wykorzystaniem cyfrowych
narzedzi. ( dr inz. Joanna Kopania - wyktadowca i pracownik naukowo-
dydaktyczny Politechniki todzkiej).
e Cyfrowy i narzedziowy zawrdt gtowy — jak nie zgubic celu lekcji.
(Krzysztof Muszynski — gtowny konsultant w PODNiDM w Pabianicach,
nauczyciel informatycznych przedmiotéw zawodowych w Zespole Szkét
Politechnicznych w todzi).
Seminarium | Zmiany w przepisach prawa oswiatowego obowigzujgce od dnia 1 wrzesnia Dyrektorzy 22.09.2022 5h PODNiDM Rafat Bieniek
149 - w 2022r. przedszkoli, szkét i godz. 11.00 Pabianice
ramach Cele: placéwek oraz lub online
spotkar e Wyposazenie dyrektora szkoty (placowki) w kompleksowa wiedze o pracownicy
cyklicznych nowych rozwigzaniach prawnych wchodzacych w zycie wraz z administracji szkét i
rozpoczeciem roku szkolnego 2022/2023. placéwek
Tresci:

Zmiany w przepisach ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo
oswiatowe oraz aktach wykonawczych do tej ustawy.

Zmiany w przepisach ustawy z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta
Nauczyciela oraz aktach wykonawczych do tej ustawy.
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e Zmiany w innych przepisach prawa dotyczgcych funkcjonowania szkoty

(placowki)
Seminarium | Odpowiedzialnos¢ i ochrona prawna nauczycieli — bezpieczeristwo w placéwce | Dyrektorzy, 13.10.2022 5h PODNiDM dr Julian
151 oswiatowej wicedyrektorzy godz. 16.30 Pabianice Smorag
Cele: oraz zainteresowani
e Szczegbétowe omdwienie rodzajow odpowiedzialnosci nauczycieli za nauczyciele
bezpieczeristwo ucznidéw w czasie pobytu w szkole. Omdwienie zasad wszystkich typéw
postepowania w przypadku zachowar zagrazajacych bezpieczefstwu w | szkot
szkole.
Tresci
e  Zasady odpowiedzialnosci cywilnej nauczycieli.
e  Zasady odpowiedzialnosci karnej nauczycieli za czyny zwigzane z
niezapewnieniem uczniom bezpieczenstwa.
e Odpowiedzialnos¢ pracownicza nauczyciela za skutki wynikte z braku
nadzoru nad bezpieczenstwem uczniow.
e  Ochrona prawno — karna nauczyciela
e Omowienie zasad odpowiedzialnosci karnej uczniéw.
e  Obowigzki nauczyciela w razie wystgpienia zagrozen w szkole.
Seminarium Kontrola zarzadcza w szkotach i placéwkach Dyrektorzy 27.10.2022 5h PODNiDM Rafat Bieniek
160 Cele: przedszkoli, szkét i godz. 13.00 Pabianice
e Wyposazenie dyrektora szkoty (placowki) w kompleksowa wiedze o placéwek oraz lub online
realizowaniu procedur kontroli zarzgdczej w szkole (placéwece). pracownicy
Tresci: administracji szkot i
e Istota i prawne aspekty funkcjonowania kontroli zarzadczej. placowek
e Standardy kontroli zarzgdczej.
e  Podstawy metodyki zarzadzania ryzykiem.
e  Oswiadczenie o stanie kontroli zarzadcze;j.
12. Awans zawodowy nauczyciela
Rodzaj formy Temat/cele i tresci Adresat Ter.mm" "05(.: M"?‘SC‘?. Prowadzacy
realizacji godzin realizacji
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Warsztat
metodyczny
168

Awans zawodowy nauczycieli w nowej odstonie — kompendium dla dyrektora.

Cele:

Tresci:

Przygotowanie uczestnikéw do efektywnego i skutecznego
wykonywania zadan zwigzanych z awansem zawodowym nauczycieli, w
tym znajomosci aktéw prawnych i podwyzszenie jakosci prac komisji
kwalifikacyjnych dziatajagcych w systemie awansu zawodowego
nauczycieli.

Awans zawodowy nauczycieli, co w prawie piszczy.
Plan rozwoju zawodowego — wymagania i zadania.
Czas na sprawozdanie...

Obowigzki dyrektora w trakcie trwania stazu.
Organizacja postepowania kwalifikacyjnego.

Dyrektorzy szkot i
przedszkoli

10.10.2022
godz. 16.30

5h

PODNiIiDM
Pabianice

Elzbieta Celer

Warsztat
metodyczny
169

Awans zawodowy nauczycieli w nowej odstonie - kompendium dla nauczyciela

Cele:

Przygotowanie uczestnikéw do efektywnego i skutecznego
wykonywania zadan zwigzanych z awansem zawodowym nauczycieli, w
tym znajomosci aktéw prawnych i przygotowania dokumentacji awansu
zawodowego.

Awans zawodowy nauczycieli, co w prawie piszczy.

Plan rozwoju zawodowego — wymagania i zadania.

Czas na sprawozdanie...

Przygotowanie dokumentacji na komisje kwalifikacyjng lub
egzaminacyjna.

Jak dobrze wypasc¢ przed komisjg, czyli stéw kilka o prezentacji dorobku

Zainteresowani
nauczyciele
wszystkich typow
szkot

03.10.2022
godz. 16.30

5h

PODNiDM
Pabianice

Elzbieta Celer
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Zapraszamy!
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