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Podstawowe kierunki realizacji polityki oSwiatowej panistwa w roku szkolnym 2020/2021:

1. Wdrazanie nowej podstawy programowej w szkotach ponadpodstawowych ze szczegdlnym uwzglednieniem
edukacji przyrodniczej i matematycznej. Rozwijanie samodzielnosci, innowacyjnosci i kreatywnosci uczniéw.

2. Wdrazanie zmian w ksztatceniu zawodowym, ze szczegdlnym uwzglednieniem ksztatcenia oséb dorostych.

3. Zapewnienie wysokiej jakosci ksztatcenia oraz wsparcia psychologiczno - pedagogicznego wszystkim uczniom
z uwzglednieniem zréznicowania ich potrzeb rozwojowych i edukacyjnych.

4. Wykorzystanie w procesach edukacyjnych narzedzi i zasobdw cyfrowych oraz metod ksztatcenia
na odlegtos¢. Bezpieczne i efektywne korzystanie z technologii cyfrowych.

5. Dziatania wychowawcze szkoty. Wychowanie do wartosci, ksztattowanie postaw i respektowanie norm
spotfecznych.
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Oferta edukacyjna na rok szkolny 2020/2021
I. Szkolenia Rad Pedagogicznych

SZKOLENIA RAD PEDAGOGICZNYCH realizowane w szkotach i placéwkach, liczba godzin — 4 lub do ustalenia

1. Rola oceniania ksztattujgcego w rozwoju dziecka

Tresci: Rodzaje oceniania w tym ocenianie ksztattujace, psychologiczne aspekty oceniania, rola samooceny.

2. Kompetencje kluczowe a edukacja wtaczajaca

Tresci: Definicja, analiza

3. Edukacja wtaczajaca i integracyjna — dzieci przysztosci

Tresci: Niepetnosprawnos¢ to nie wykluczenie, omdéwienie sytuacji rodziny ucznia ze specyficznymi problemami edukacyjnymi.

4. Interwencja kryzysowa — dziatania wychowawcze szkoty

Tresci: Rodzaje i fazy kryzysu. Cechy ucznia wskazujgce na osobowos¢ podatng na kryzys. Procedury postepowania w pracy z osobg w kryzysie: rozumienie jej stanu, sposobu myslenia,
odczuwania, zachowan. Srodki bezpieczeAstwa osoby w kryzysie, ofiary i interwenta kryzysowego. Praktyczne wskazéwki reagowania na kryzys sytuacyjny.

5. Jak radzi¢ sobie z trudnymi emocjami i budowaé autorytet nauczyciela

Tresci: Pojecie autorytetu i jego rodzaje, rola czynnikdw osobowosciowych ksztattujgcych autorytet, znaczenie sztuki pozytywnej komunikacji i umiejetnosci budowania relacji z uczniami
w tworzeniu autorytetu nauczyciela, nauka jezyka emocji, czyli zrozumienie tego, co sie dzieje ze mng i z innymi ludZmi - praktyczne sposoby, jak wspiera¢ uczniow w radzeniu sobie z trudnymi
emocjami, by pomdc im budowa¢ poczucie wtasnej wartosci.

6. Metody aktywizujgce i techniki twoérczego myslenia w edukacji przedszkolnej

Tresci: Elementy aktywizujgce w teorii i w praktyce. Wybrane techniki twdrczego myslenia, jako odpowiedz na skuteczng edukacje. Metody aktywizujgce w procesie uczenia sie.

7. Jak prowadzi¢ lekcje zdalne przy pomocy narzedzi Google?

Tresci: Jak tworzy¢ zajecia w Classroom, jak zorganizowac wideorozmowe przez Meet, jak korzystac z wirtualnej tablicy Jamboard, jak pracowac na dysku Google, jak pisa¢ wzory w dokumentach
Google i na tablicy wirtualnej?

8. Sposoby na dzieciecg edukacje. Gry, zabawy i ¢wiczenia w edukacji dzieci w wieku przedszkolnym

Tresci: Klasyfikacja éwiczen wynikajgca z usprawniania zaburzonych funkcji poznawczych. Zabawy rozwijajgce zakres poje¢ matematycznych, czytanie, koordynacje wzrokowo- ruchowg, funkcje
stuchowg oraz umiejetnosci manualne dzieci w wieku przedszkolnym.

9. Budowanie wizerunku nauczyciela w oczach rodzica ucznia

Tresci: Jak nas widzg tak nas oceniajg, prowadzenie rozmdw z rodzicami ucznidéw, czyli co mowié, a czego nie méwié, rozmowa z rodzicem ,,trudnym”.

10. Pierwsza pomoc w stanach zagrozenia zycia

Tresci: Motywacja do udzielania pierwszej pomocy — przepisy prawne, aspekty psychologiczne, rozpoznanie zagrozenia i postepowanie na miejscu zdarzenia, ocena stanu poszkodowanego,
podstawowe czynnosci resuscytacyjne u dzieci i dorostych, algorytm postepowania — nauka praktyczna resuscytacji krgzeniowo-oddechowej, opatrywanie ran, ztaman, zwichnie¢, postepowanie

Pabianice 95-200, ul. Kazimierza 8, tel. (42) 215-42-42, 503 734 405, fax: (42) 215-04-31, e-mail: podn@podn-pabianice.pl, www.podn-pabianice.pl Strona 11




w przypadku zadtawien.

11. Jak pracowac z trudnymi postawami uczniéw — zachowania buntownicze, prowokacyjne i demonstracyjne dzieci i mtodziezy?

Tresci: Rozwdj psychiczny dziecka i adolescenta. Fazy rozwojowe ze szczegdlnym uwzglednieniem wptywu wczesnych doswiadczen na ksztattowanie osobowosci. Okres adolescencji: cele
rozwojowe, mechanizmy. Zjawisko agresji w ujeciu rozwojowym. Mechanizmy funkcjonowania systemu rodzinnego i ich wptyw na rozwdj dziecka. Komunikacja interpersonalna, jako podstawa
tworzenia wiezi. Wtasne zasoby i ograniczenia w pracy z mfodzieza.

12. Innowacyjnosc i kreatywnos¢ w realizacji programoéw przedszkolnych i edukacji wczesnoszkolnej

Tresci: Istota i rozumienie innowacji pedagogicznej w mysl prawa o$wiatowego. Rodzaje i przyktady innowacji pedagogicznych w szkole/przedszkolu. Wprowadzanie i dokumentowanie realizacji
innowacji pedagogicznej - krok po kroku. Programowanie innowacji pedagogicznej w mojej szkole/przedszkolu (z ewaluacjg wtacznie).

13. Innowacyjnosc i kreatywnos¢ w realizacji programoéw szkolnych w klasach IV - Vil

Tresci: Innowacja pedagogiczna a nowatorstwo pedagogiczne — podstawy teoretyczne i prawne. Procedury szkolne zwigzane z wdrazaniem innowacji pedagogicznej. Przyktady dobrych praktyk.

14. Kompetencje kluczowe w edukacji wczesnoszkolnej/przedszkolnej

Tresci: Pojecie kompetencji kluczowych. Podstawa programowa, programy nauczania a kompetencje kluczowe. Sposoby ksztattowania wybranych kompetencji kluczowych w pracy
pedagogicznej. Wdrazanie kompetencji kluczowych w dokumentowaniu dziatarh wynikajgcych z awansu zawodowego.

15. Szkota bez granic — praca z uczniem i rodzicem cudzoziemskim

Tresci: Specyfika integracji uczniéw cudzoziemskich w srodowisku szkolnym. Tozsamos¢ ucznidow cudzoziemskich a tozsamosci wielokulturowego nauczyciela/pedagoga/dyrektora/cztonka rady
pedagogicznej. Budowanie skutecznej komunikacji — przeciwdziatanie dyskryminacji w srodowisku zréznicowanym kulturowo. Specyfika pracy edukacyjnej i wychowawczej w srodowisku
zrdéznicowanym kulturowo. Trudnosci edukacyjne ucznidow ze srodowisk cudzoziemskich i przyczyny tych trudnosci. Diagnozowanie uczniéw cudzoziemskich. Metody i narzedzia do pracy
edukacyjnej i integracyjnej w szkole zréznicowanej kulturowo. Wspotpraca z rodzicami i srodowiskiem pozaszkolnym i integracja uczniéw cudzoziemskich w szkole — dobre praktyki. Osiem
krokoéw, czyli kilka praktycznych rad.

16. Uczen z deficytami kompetencji jezykowych i zaburzeniami sprawnosci jezykowych — jak go wspierac¢ w szkole i dostosowywaé wymagania edukacyjne

Tresci: Komunikacja, kompetencja komunikacyjna i jezykowa, sprawnosci jezykowe — definicje pojec. Zaleznosci pomiedzy zaburzeniami mowy a trudnosci szkolnymi i obszary, w ktérych moga
sie przejawiac. Specyfika funkcjonowania komunikacyjnego i szkolnego ucznidéw z zaburzeniami mowy zwigzanymi z niewyksztatconymi sprawnosciami percepcyjnymi: z gtuchotg/niedostuchem,
alalig/afazjg rozwojowsa, oligofazjg, z autyzmem. Specyfika funkcjonowania komunikacyjnego i szkolnego uczniéw z zaburzeniami mowy zwigzanymi z brakiem lub niedostatecznym
wyksztatceniem sprawnosci realizacyjnych: z dysglosjg/dyslalig, z jgkaniem, z dysartrig/anartrig. Specyfika funkcjonowania komunikacyjnego i szkolnego ucznidw z zaburzeniami mowy
zwigzanymi z rozpadem kompetencji jezykowej i komunikacji: z afazjg i schizofazjg. Formy pomocy adekwatne do potrzeb tych ucznidw stosowane w biezgcej pracy edukacyjno wychowawczej
i w ramach pomocy psychologiczno — pedagogiczne;j.

17. Integracja sensoryczna — sensodydaktyka

Tresci: Zapoznanie uczestnikow z gtdwnymi zatozeniami integracji sensorycznej i z wybranymi zagadnieniami dotyczacymi integracji oraz dotyczgcymi prawidtowego rozwoju zmystéw u dziecka
w klasie [ = 1II.

18. Zaburzenia emocjonalne dzieci w wieku szkolnym - diagnoza pedagogiczna

Tresci: Co to jest zaburzenie emocjonalne, klasyfikacja zaburzen emocjonalnych u dzieci. Metody terapii najczestszych zaburzern emocjonalnych. Co robi¢, gdy rozpoznam zaburzenia emocjonalne
u dziecka?
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19. Ingerencja w konflikt. Uczymy sie rozmawiac.

Tresci: Diagnoza konfliktu i mozliwe pomocne rozwigzania. Strategie rozwiazywania konfliktdw i mozliwosci ich zastosowania w réznych sytuacjach. Metody stuzgce , ustyszeniu sie w konflikcie:
Ja- ty, interesy- stanowiska, 4 uszy von Thun’a, obserwacja vs interpretacja, zmiana punktu widzenia, psychodrama.

20. Sposoby na trudne zachowania — skrzynka z poznawczo — behawioralnymi narzedziami na trudne zachowania uczniéw

Tresci: Identyfikacja zachowaé trudnych. Poznawczo — behawioralne zasady wzmacniania zachowan pozadanych i eliminacja niepozadanych. Strategie radzenia sobie z niepozgdanymi
zachowaniami uczniéw. Rozwigzywanie probleméw metodg oparta na wspotpracy. Skrzynka z narzedziami.

21. Jak radzi¢ sobie z trudnym dzieckiem w przedszkolu i edukacji wczesnoszkolnej?

Tresci: Rozpoznanie zaburzen rozwojowych. Symptomy chorobowe a deficyty wychowawcze. Kiedy zabronic, a kiedy pozwoli¢. Sprawdzone sposoby postepowania w sytuacjach trudnych.

22. Neurony umieraja z nudéw, czyli jak zmotywowa¢ mdzg do nauki - wykorzystanie neurodydaktyki w procesie edukacyjnym

Tresci: Podstawowe zatozenia z neurodydaktyki. Przedstawienie wptywu stosowanych metod dydaktycznych na efektywnosé uczenia sie. Praktyczne wskazéwki dotyczace wykorzystanie
neurodydaktyki w szkole.

23. Smartphone, tablet, komputer i inne multimedia — uzycie TIK podczas zaje¢ lekcyjnych

Tresci: Symulacja lekcji/¢wiczenia z uzyciem narzedzi TIK. Poznanie internetowych platform edukacyjnych (Quizlet, Kahoot, Learning Apps). Zaktadanie konta na poznanych platformach
edukacyjnych. Tworzenie wtasnych zasobdéw edukacyjnych na platformach edukacyjnych.

24. Bezpieczenstwo w szkole — odpowiedzialnos¢ prawna nauczyciela

Tresci: Zasady odpowiedzialnosci nauczyciela za czyny zwigzane z niezapewnieniem uczniom bezpieczenstwa. Omodwienie zasad odpowiedzialnosci karnej ucznidw oraz uprawnien rodzicéw
w tym przystugujacych im roszczen. Obowigzki nauczyciela w razie wystgpienia zagrozen w szkole. Ochrona prawno — karna nauczyciela.

25. Uchwaty, regulaminy i procedury szkolne. Kompendium prawa wewnatrzszkolnego

Tresci: Omowienie metodyki przygotowywania i redagowania aktéw prawa wewnatrzszkolnego. Wskazanie podstaw prawnych tworzenia dokumentéw wewngtrzszkolnych. Przedstawienie
technik tworzenia aktow prawa wewnatrzszkolnego, w szczegdlnosci regulamindéw pracy, regulaminéw wewnetrznych placowek oswiatowych i uchwat rad pedagogicznych. Omédwienie
procedur dokonywania zmian dokumentéw wewnatrzszkolnych. Przedstawienie przyktadowych aktéw prawa wewnatrzszkolnego.

26. Ocenianie ksztattujace w szkole

Tresci: Rodzaje oceniania i ich konsekwencje. Elementy i strategie oceniania ksztattujacego. Ich rola w procesie ksztatcenia. Przyktady dobrych praktyk. Cwiczenia w praktycznym wykorzystaniu
elementdéw oceniania ksztattujgcego.

27. Praca z dzieckiem/uczniem ze SPE — indywidualizacja procesu nauczania (nauczanie wielopoziomowe)

Tresci: Zapisy w prawie o$wiatowym, regulujgcym udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej dzieciom/uczniom. Pojecie indywidualizacji ksztatcenia w teorii i praktyce pedagogicznej.
Realizacja wybranych zadan edukacyjnych z przyktadami indywidualizacji. Praca w grupach-wprawki z zakresu indywidualizowania procesu ksztatcenia. Prezentacje efektéw pracy.

28. TAK I NIE, czyli gtos tez ma swoje prawa - higiena i profilaktyka gtosu

Tresci: Dbanie o swdj gtos, Co stuzy gtosowi, a co go niszczy?

29. Konflikty rowiesnicze w szkole

Tresci: Szkolny kryzys wychowawczy - rywalizacja miedzy uczniami. Stereotypowe myslenie o konflikcie rowiesniczym. Typowe i nietypowe zachowania dzieci i mtodziezy w sytuacji konfliktowej.
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Sposoby rozwigzywania konfliktéw réwiesniczych — skuteczne metody i techniki.

30. Depresje i samobojstwa wsréd mtodziezy — jak im zapobiegac?

Tresci: Depresja mtodziericza — norma rozwojowa czy zaburzenie? Objawy depresji u dzieci i mfodziezy. Samobdjstwa dzieci i mtodziezy. Sygnaty zagrozenia — wczesne i alarmujace. Profilaktyka

depresji i samobdjstw. Jak postepowac z uczniem w kryzysie. Sposoby realizacji.

31. Ewaluacja w szkole i przedszkolu

Tresci: Przedmiot badania i problem badawczy. Metody i techniki badawcze i mozliwosci ich zastosowania. Pytania badawcze a pytania narzedziowe. Wykorzystanie wynikéw i wnioskéw

z ewaluacji do dziatan — od analizy do dziatan.

32. Obstuga aplikacji Teams w praktyce

Tresci: Jak dziata ustuga MS Teams. Jak tworzy¢ i konfigurowac zespoty klasowe. Jak wspoétdzieli¢ materiaty i jak sprawdza¢ postepy w nauce ucznidw. Jak organizowa¢ spotkanie online.

Szanowni Dyrektorzy, zapraszamy do indywidualnego zamoéwienia szkolenia rady pedagogicznej na powyisze tematy lub na inny temat, niewskazany w ofercie. Formularz
zgtoszeniowy do pobrania na stronie www.podn-pabianice.pl

Il. TEK, czyli TECHNOLOGIA EDUKACJA KOMUNIKACIA - program edukacyjny dla nauczycieli i dyrektorow powiatu
pabianickiego oraz doradcéw metodycznych i nauczycieli konsultantéw PODNIDM

Forma

Temat/ cele i tresci

Adresat

Termin
realizacji

Miejsce
realizacji

Autorzy

Indywidulany Program Edukacyjny

1

T

PODNIDM

il

Program TEK - Technologia-Edukacja-Komunikacja jest programem indywidualnym
dla nauczycieli i dyrektorow powiatu pabianickiego, ktdrzy pragng rozwija¢ swoje
kompetencje w zakresie stosowania technologii informacyjnych w procesie
edukacyjnym. Program koriczy sie nadaniem certyfikatu INNOWACYNY NAUCZYCIEL
lub INNOWACYNY DYREKTOR. Aby zdobyc certyfikat nalezy ukoriczy¢ trzy dowolne
szkolenia z oferty PODNIDM oznaczone logiem TEK oraz podzieli¢ sie swoimi
doswiadczeniami zwigzanymi z wykorzystaniem technologii w prowadzonych
dziataniach edukacyjnych (opracowanie notatki, artykutu, prezentacji do biuletynu
metodycznego PODNIDM). Certyfikat zostanie wreczony na koniec roku szkolnego.
Cel ogélny:
¢ Nadrzednym celem programu jest rozwdj kompetencji nauczycieli, dyrektorow
w zakresie stosowania technologii informacyjnych w procesie edukacyjnym.
Cele szczegotowe:
e Wozbogacanie warsztatu pracy o nowe sposoby dziatania w sytuacjach
edukacyjnych z wykorzystaniem technologii informacyjnych
e  Podnoszenie kompetencji cyfrowych
e Poszerzanie repertuaru interaktywnych pomocy dydaktycznych wypracowanych
przez nauczycieli powiatu pabianickiego

Zainteresowani
dyrektorzy,
wicedyrektorzy

i nauczyciele
wszystkich typow
szkot

Caty rok
szkolny

PODNiIDM
Pabianice

Dorota Lauer-
Tomecka
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Tresci:
e Tresci programu wynikajg z jego docelowych odbiorcow i zamykajg sie w dwdch
dziatach:
o TEK-adla dyrektora

o TEK-a dla nauczyciela

IIl. WYCHOWAWCA NA ,, SZOSTKE”

Forma Temat/ cele i tresci Adresat Ter'mln" MIe.JSCF‘f. Autorzy
realizacji realizacji
Indywidulany Program Edukacyjny | Program skierowany do nauczycieli, wychowawcow, pedagogow wszystkich typow | Zainteresowani Caty rok PODNiIDM Joanna
i rodzajow szkot oraz placowek oswiatowych. Jest kontynuacjq Programu Wychowawca | dyrektorzy, szkolny Pabianice Streit-
2 na ,szostke” doskonalgcego kompetencje wychowawcze nauczycieli, realizowanego | wicedyrektorzy Wilazlak
w roku szkolnym 2019/2020. Udziat w jednym szkoleniu z kazdego modutu, | i nauczyciele
czyli uczestnictwo tgcznie w 6 szkoleniach Programu pozwala na uzyskanie certyfikatu | wszystkich typéw
»Wychowawcy na SZOSTKE” szkot
Cele:
e Rozwdj kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow,
ze szczeg6lnym uwzglednieniem wychowania do wartosci, ksztattowania
postaw i respektowania norm spotecznych.
e Wyposazenie wychowawcdw w innowacyjne narzedzia i metody pomocne
w budowaniu autorytetu wspoétczesnego wychowawcy, dobrych relacji
z uczniami, pozytywnej motywacji i samodzielnosci ucznidw.
= e  Doskonalenie umiejetnosci w zakresie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego
) z uwzglednieniem zrdznicowania potrzeb rozwojowych i edukacyjnych.
Tresci:
e Akademia wychowawczych inspiracji, motywacji i kreatywnosci
e Akademia pozytywnego dialogu, ksztattowania postaw i samodzielnosci uczniéw
e Akademia budowania autorytetu wychowawcy i wychowania do wartosci
e Akademia przeciwdziatania przemocy w szkole i respektowania norm
spotecznych
e Akademia wsparcia psychologiczno-pedagogicznego z uwzglednieniem
zrdznicowania potrzeb rozwojowych i edukacyjnych
e Akademia budowania bezpieczenstwa ucznia w szkole i odpowiedzialnosci
prawnej nauczyciela
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IV. ZDROWE DZIECKO - ZDROWY DOROStY. STOP CUKROWEMU TSUNAMI — program edukacyjny dla przedszkoli
i publicznych ztobkéw (realizowany pod opiekg merytoryczng i we wspodtpracy z Wyzszg Szkotg Biznesu i Nauk
o Zdrowiu w todzi oraz pod patronatem Instytutu Zywnosci i Zywienia w Warszawie)

Forma Temat/ cele i tresci Adresat Ter.mln" MIe.JSCF‘f. Autorzy
realizacji realizacji
Indywidulany Program Edukacyjny | Przedszkole/ztobek, ktdre zrealizuje ponizszy program otrzyma certyfikat placowki | Dyrektorzy Caty rok Zgtoszona dr Natalia
promujqgcej zdrowy sposob odziywiania wydany przez WSBiNoZ w todzi, PODNIDM | przedszkoli szkolny placéwka Wittek-
3 w Pabianicach oraz patrondw programu. oraz publicznych oraz Smorag,
ztobkéw PODNiIDM Matgorzata
Cele ogolne: Pabianice Biegajto,
e Ocena aktualnego sposobu zywienia w przedszkolu/ztobku i w domu Paulina
e Wdrozenie zmian w zywieniu dzieci w przedszkolu/ztobku i w domu Konrad,
e  Zwiekszenie $wiadomoséci wéréd dzieci, rodzicéw i dziadkéw na temat Agnieszka
zdrowego zywienia oraz zapoznanie z zasadami zdrowego zywienia Caban,
e Zmiana nawykdéw zywieniowych u dzieci i ich rodzin Dorota Lauer
Cele szczegétowe: - Tomecka
e Wdrozenie zdrowych positkéw do diety dzieci w przedszkolu/ztobku i w domu
e Zapoznanie z zasadami zdrowego zywienia i normami zywienia
e  Wyeliminowanie dotychczasowych btedéw zywieniowych i zapoznanie
z ryzykiem z nich wynikajacych
Zaktadane efekty:
1. Zapoznanie z zasadami prawidtowego zywienia dzieci oraz ze sposobami
zmiany nawykdow zywieniowych wsréd opiekundéw dzieci
2. Przyblizenie opiekunom dzieci przedszkolnych zasad czytania etykiet
oraz psychologii zakupéw
3. Zapoznanie dzieci z nowymi smakami i mozliwosciami komponowania zdrowych
positkow
4. Zapoznanie pracownikéw kuchni przedszkolnych z zasadami prawidtowego
Zywienia dzieci oraz z uwarunkowaniami prawnymi regulujagcymi to zagadnienie
5. Zapoznanie intendentéw z zasadami prawidtowego zywienia dzieci
oraz z uwarunkowaniami prawnymi regulujgcymi to zagadnienie
6. Zapoznanie opiekundéw dzieci przedszkolnych konsekwencji zdrowotnych
otytosci u dzieci
7. Promowanie zajec¢ ruchowych wsréd dzieci i rodzicéw
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V. Doskonalenie w sieci

Forma

Temat/ cele i tresci

Adresat

Termin
realizacji

llos¢
godz.

Miejsce
realizacji

Prowadzacy

Sie¢ wspotpracy
i samoksztatcenia
dla dyrektorow
i wicedyrektorow
szkot i przedszkoli

4

EDU-kawa — dyrektorskie spotkania edukacyjne przy kawie

Cele:
[ ]

[ ]
[ ]
Tresci:

Wymiana doswiadczen i integracja uczestnikdw

Promowanie przyktaddw i analiza rozwigzan praktycznych

(tzw. ,,dobrych praktyk”)

Doskonalenie kompetencji uczestnikow

Tworzenie nowych rozwigzan na potrzeby szkét i nauczycieli
uczestniczacych w sieci

Nawigzywanie kontaktow i wspotpraca szkot

Korzystanie z metodycznego i merytorycznego wsparcia ekspertéw

Spotkanie organizacyjne, ustalenie zagadnien, ktére poruszane bedg
podczas spotkan sieci. Ustalenie listy ekspertéw

Decyzje administracyjne i kierownicze w szkole i ich podstawy prawne
- dr Julian Smorag

Neurodydaktyka, czyli jak wykorzystac potencjat mézgu? — Agnieszka
Pigtek - psycholog

Dostep do informacji publicznej w placéwce oswiatowej - dr Julian Smorag
Kim jest pokolenie ,, ptatkdw sniegu” — nowe wyzwania w edukacji

— dyrektor SP nr 35 w todzi - Krzysztof Durnas

Procedury postepowania z dzieckiem w sytuacji kryzysowej w szkole

- Wtodzimierz Sokotowski - Petnomocnik Komendanta Wojewddzkiego
Policji w todzi ds. Ochrony Praw Cztowieka

Spotkanie podsumowujgce. Wnioski do sprawozdania

Sposoby realizacji: spotkania stacjonarne w wybranej kawiarni, konsultacje
z ekspertem

Dyrektorzy

oraz
wicedyrektorzy
szkot i przedszkoli

I spotkanie
18.11.2020
godz. 16.30

3h

Microsoft
Teams

Matgorzata Biegajto,
Joanna Streit-Wlazlak
Ekspert Krzysztof
Durnas

Sie¢ wspotpracy
i samoksztatcenia
w zakresie TIK

Genial.ly — inspiracje w zakresie TIK

Cele:

[
Tresci:

Wymiana doswiadczen miedzy uczestnikami, integracja
Wzbogacanie warsztatu pracy nauczycieli edukacji wczesnoszkolne;j
Promowanie przyktadéow ,dobrych praktyk” w zakresie korzystania
z nowoczesnych technologii

Doskonalenie umiejetnosci pracy na platformie e-learningowej

Spotkanie organizacyjne, ustalenie zagadnien, ktére poruszane beda

Zainteresowani
nauczyciele
wszystkich typow
szkot

| spotkanie
7.12.2020
godz. 18.00

2h

Clickmeeting

Agnieszka Herszel
Poscik, Dorota Lauer-
Tomecka
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podczas sieci

Platformy, ktére mozna wykorzysta¢ do pracy z uczniami - online
Generatory dostepne w sieci do tworzenia ciekawych lekcji i ich mozliwosci
wykorzystania podczas zajec - online

Jak stworzy¢ ciekawg lekcje, korzystajgc z bazy pomystéw? - online
Spotkanie podsumowujgce. Prezentacja ciekawych zaje¢ dla uczniow

Sposoby realizacji: spotkania stacjonarne, konsultacje, praca na platformie
e-learningowej

Sie¢ wspotpracy Akademia mtodego nauczyciela Zainteresowani Caty rok 1h Microsoft Agnieszka Kik, Anna
i samoksztatcenia | Cel: nauczyciele szkolny Teams Starzynska — Kloze,
dla nauczycieli e Wspieranie mtodych nauczycieli w rozwoju zawodowym i budowaniu ze stazem pracy
ze stazem pracy od 0 warsztatu pracy od 0do 4 lat I spotkanie
do 4 lat Treéci: 05.11.2020
e Dokumenty, ktére powinien zna¢ kazdy nauczyciel godz. 18.00
6 e Dokumentacja awansu zawodowego "
e  Pracaz uczniem trudnym spotkanie
e Rodzice — sojusznicy czy wrogowie? 19.11.2020
godz. 18.00
Sposoby realizacji: spotkania stacjonarne, konsultacje, praca na platformie
e-learningowej
Sie¢ wspotpracy Nauczanie przez doswiadczanie Zainteresowani Caty rok 10h Microsoft Anna Romanska,
i samoksztatcenia | Cele: nauczyciele szkolny Teams Katarzyna Karpowicz-
w zakresie edukacji e  Rozwijanie wspotpracy nauczycieli przedmiotéw przyrodniczych w zakresie | przedmiotow Krupiriska
przyrodniczej przygotowan do egzaminu oémioklasisty przyrodniczych
w kontekscie e Wdrazania nowej podstawy programowe]j w szkotach wszystkich typow | | spotkanie
rozwijania ponadpodstawowych ze szczegdlnym uwzglednieniem edukacji szkot 27.10.2020
samodzielnosci, przyrodniczej i matematycznej godz. 17:30
innowacyjnosci Tredci:
i kreatywnosci e Spotkanie organizacyjne. Ustalenie zasad wspétpracy I
uczniéw e Standardy egzaminacyjne i nowa formuta egzaminu spotkanie
e Metody i formy pracy z uczniem w ramach przygotowan do egzaminu 17.12.2020
7 oémioklasisty z przedmiotéw przyrodniczych godz. 17.00

Tworzenie biblioteki dobrych praktyk. Wymiana pomystéw i doswiadczen
zwigzanych z przygotowaniem ucznidow do egzaminu o$mioklasisty
z przedmiotéw przyrodniczych

Sposoby realizacji: Spotkania potgczone z wymiang doswiadczen

Sie¢ bibliotekarzy

Czytelnicza Gra Miejska

Bibliotekarze

Pedagogiczna

szkolnych Cel: szkolni oraz Biblioteka
e  Zachecanie ucznidw do czytania ksigzek zainteresowani Wojewddzka
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Tresci:
e  Rozwijanie kreatywnosci - niestandardowe propozycje kontaktu z ksigzka
e  Propagowanie aktywnosci fizycznej

nauczyciele
wszystkich typow
szkot

w todzi, filia
w Pabianicach,
Agnieszka Kik

VI. MEDIACJE ROWIESNICZE W MOJEJ SZKOLE — program edukacyjny dla nauczycieli, rodzicow i uczniow szkot
podstawowych oraz ponadpodstawowych (realizowany we wspodtpracy z Osrodkiem Mediacji, Negocjacji
i Interwencji Kryzysowej w Pabianicach)
Forma Temat/ cele i tresci Adresat Ter.mln" llosc MIe.JSCPT. Prowadzacy
realizacji godz. realizacji
Indywidulany Cele: Dyrektorzy szkét Caty rok Zgodnie Zgtoszona Mediator
Program e Wprowadzenie do procesu wychowawczego mediacji, jako sposobu podstawowych szkolny z potrzebami| szkota dr Barbara
Edukacyjny rozwigzywania konfliktow i interwencji w sytuacjach trudnych w szkole i ponadpodstawowych danej Olszewska
e Poprawa relacji uczniowskich w zespotach klasowych. Poprawa relacji placowki Koordynator
9 w zespole nauczycieli Matgorzata
e Poprawa relacji uczen — uczen oraz szkota — uczen. Poprawa relacji Biegajto
nauczyciel — uczen oraz relacji nauczyciel — rodzic, szkota- rodzice
e Poszerzenie skali oddziatywan nauczycieli w szkolnej i pozaszkolnej sferze
wychowawczej
Zaktadane efekty:
1. Zostana wypracowane procedury oraz nastgpi dostosowanie dokumentacji
szkolnej do wprowadzenia mediacji réwiesniczych i szkolnych
2. Uczniowie wybranych klas poznajg metody mediacji i negocjacji, co pomoze
im w lepszym rozwigzywaniu konfliktéw rowiesniczych
3. Wybrani uczniowie ukonczg szkolenie ,Mediator rowiesniczy” i bedg
oni petnili role klasowych mediatoréw
4. Mediatorzy réwiesniczy pod opieka mediatora bedg prébowali
rozwigzywac konflikty klasowe z zastosowaniem mediacji i negocjacji
5. Nauczyciele poprzez udziat w szkoleniach zwiekszg swojg wiedze na temat
zrédta konfliktéw rowiesniczych oraz mediacji i negocjacji
6. W szkole powstanie Szkolny Klub Mediatora oraz zostanie utworzony
i upowszechniony Kacik mediatora
7. Szkota bedzie upowszechniata swoje dziatania w zakresie mediacji,
wypracuje dobre praktyki, ktérymi podzieli sie z innymi szkotami
(publikacja w Biuletynie PODNiDM)
Zgodnie z opracowanym przez osrodek ramowym programem edukacyjnym
»,Mediacje réwiesniczce w mojej szkole”, dla kazdej zgtoszonej szkoly nasz
koordynator przygotuje indywidualny program oraz harmonogram dziatan.
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VILI.

Kompleksowe wspomaganie szkot i przedszkoli

Termin llos¢

Miejsce

Forma Temat/ cele i tresci Adresat o . .. Prowadzacy
realizacji godz. realizacji
Indywidualny Kompleksowe wspomaganie zrealizowane przez PODNIDM bedzie wynikiem | Dyrektorzy szkét | Caty rok Zgodnie Zgtoszona Koordynator
Program analizy sytuacji w danej placdwce oraz odpowiedzia na jej rzeczywiste potrzeby. | i przedszkoli szkolny z potrzebami | placowka | Matgorzata
Wspomagania Dzieki takiej formie doskonalenia mozliwe bedzie zaktywizowanie dziatan danej placowki Biegajto,
podejmowanych przez nauczycieli na rzecz rozwoju szkoty lub przedszkola, animatorzy,
10 jako organizacji uczacej sie. Odpowiadajagc na zdiagnozowane potrzeby, eksperci
dla kazdej zgtoszonej szkoty/placéwki opracujemy indywidualny Program
Kompleksowego Wspomagania, majgcy na celu poprawe jakosci pracy. Na okres,
co najmniej 1 roku szkolnego zaplanujemy wspdlne dziatania, obejmujace:
. Pomoc w zdiagnozowaniu potrzeb szkoty/placéwki
. Ustalenie sposobdw dziatania, prowadzacych do zaspokojenia potrzeb
szkoty lub placéwki
. Zaplanowanie form wspomagania i ich realizacje
e  Wspdlng ocene efektéw (zmiany) i opracowanie wnioskow z realizacji
zaplanowanych form wspomagania
Po zakonczeniu programu proponujemy, aby placéwka upowszechnita swoje
dziatania, jako dobre praktyki w Biuletynie PODNiDM.
VIIl. Konsultacje dla nauczycieli i kadry kierowniczej
Forma Tematyka Adresat Termin realizacji llos¢ Mle.J sce" Prowadzacy
godz. realizacji
Konsultacje PUNKT KONSULTACYJNY W ZAKRESIE MEDIACIJI SZKOLNYCH | PRACOWNICZYCH Nauczyciele, Caty rok szkolny 1-2h | PODNiDM dr Barbara
indywidualne We wspdtpracy z Osrodkiem Mediacji, Negocjacji i Interwencji Kryzysowej dyrektorzy szkot kazdorazowo Pabianice Olszewska
w Pabianicach i placowek do ustalenia
Cel: oswiatowych, Z mediatorem
e  Polubowne rozwigzywanie wszelkich sporéw/konfliktéw pomiedzy pracownicy
nauczycielami, nauczycielami i rodzicami, nauczycielami a dyrektorem niepedagogiczni
szkoty lub pomiedzy dyrektorem a pracownikami niepedagogicznymi
Tresci:
e Mediacja dobrowolna, poufna i odformalizowana metoda rozwigzywania
sporéw, bedaca rozmowg i spotkaniem stron w obecnosci bezstronnej
i neutralnej osoby trzeciej. Jest bezpieczna i przyjazna dla stron, pozwala
na poprawe relacji w przysztosci i trwate zakoriczenie konfliktu. Zamierza
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do zawarcia porozumienia typu ,wygrany — wygrany”, nie pozbawia stron

odpowiedzialnosci za konflikt i jego rozwigzanie
e  Zapewniamy o przestrzeganiu zasady dobrowolnosci, poufnosci,
bezstronnosci oraz neutralnosci mediacji

Konsultacje 1. Zmiany w przepisach prawa oswiatowego Zainteresowani Kazdy czwartek 2h PODNiIiDM | Matgorzata Biegajto
indywidualne 2. Awans zawodowy nauczyciela dyrektorzy godz. 13.00-14.30 Pabianice
3. Budowanie i modyfikowanie programéw wychowawczo — profilaktycznych i nauczyciele oraz
4. Ocena pracy nauczyciela. Ocena pracy dyrektora szkoty po uzgodnieniu
5. Nadzor pedagogiczny dyrektora nad realizacjg zadan statutowych tel. 4221542 42
przez nauczycieli 537 737 977 lub
6. Inne (wedtug potrzeb) mbiegajlo@podn-
pabianice.pl
Konsultacje 1. Zapewnienie wysokiej jakosci ksztatcenia Zainteresowani Po uzgodnieniu 2h PODNiIDM | Joanna Streit-
indywidualne 2. Zapewnienie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego wszystkim uczniom dyrektorzy tel. 42 21542 42, Pabianice Wilazlak
z uwzglednieniem zréznicowania ich potrzeb rozwojowych i edukacyjnych i nauczyciele 886 198 436 lub
3. Wspieranie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcéw jwlazlak@podn-
4. Planowanie i organizowanie dziatan wychowawczych oraz profilaktycznych pabianice.pl
w szkole (profilaktyka uzaleznien i zachowan ryzykownych)
5. Rozwigzywanie probleméw wychowawczych w klasie i w szkole
6. Komunikacja interpersonalna rodzic — nauczyciel, uczen — nauczyciel
7. Dziatania wychowawcze szkoty
8. Wychowanie do wartosci, ksztattowanie postaw i respektowanie norm
spotecznych
9. Interwencja kryzysowa, techniki mediacyjne
10. Wsparcie w pracy z mtodziezg niedostosowang spotecznie
11. Przygotowanie zaje¢ otwartych dla nauczycieli i rodzicéw
12. Inne (wedtug potrzeb)
Konsultacje 1. Zapewnienie wysokiej jakosci ksztatcenia Nauczyciele Kazdy wtorek 2h PM 13 Dorota Lauer —
indywidualne 2. Zapewnienie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego wszystkim uczniom edukacji godz. 14.30 - w P-cach Tomecka
z uwzglednieniem zréznicowania ich potrzeb rozwojowych i edukacyjnych przedszkolnej 16.00 oraz
3. Konstruowanie planéw miesiecznych w pracy mtodego wychowawcy i wczesnoszkolnej po uzgodnieniu
4. Wychowanie do wartosci przez ksztattowanie postaw obywatelskich tel. 4221542 42,
i patriotycznych u dzieci przedszkolnych i ucznidow klas mtodszych szkoty 511832014 lub
podstawowe;j dtomecka@podn-
5. Organizacja pracy nauczyciela przedszkola w kontekscie usprawnienia pabianice.pl
zaburzonych funkcji
6. Jak przygotowad inspirujgce zajecia pokazowe w przedszkolu
7. Kreowanie wydarzen do wtasnego planu rozwoju zawodowego
8. Jak przygotowac sie do hospitacji — wspdttworzenie scenariusza na zajecie
hospitowane
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9. Jak zorganizowad efektywng wspdtprace z rodzicami- tworzenie inspirujgcych
form w zakresie planu wspétpracy
10. Edukacja matematyczna w przedszkolu
11. Inne (wedtug potrzeb)
Konsultacje 1. Pomoc w konstruowaniu wysokospecjalistycznej oceny funkcjonowania ucznia | Nauczyciele Po uzgodnieniu 2h PODNiIDM | Anna Starzynska-
indywidualne 2. Pomoc w tworzeniu Indywidualnych Planéw Edukacyjno-Terapeutycznych edukacji tel. 42 21542 42 Pabianice Kloze
3. Zapewnienie wysokiej jakosci ksztatcenia wczesnoszkolnej
4. Zapewnienie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego wszystkim uczniom oraz nauczyciele
z uwzglednieniem zrdznicowania ich potrzeb rozwojowych i edukacyjnych wspierajacy
5. Rozwigzywanie trudnych sytuacji dotyczacych adaptacji pierwszoklasisty
6. Jak skutecznie przeprowadzi¢ diagnoze wstepna w klasie |
7. Dobdr tresci, form i metod pracy z uwzglednieniem dzieci z dysfunkcjami
réznego rodzaju- edukacja wtaczajgca i integracyjna
8. Dostosowanie zasad oceniania do potrzeb emocjonalnych i poznawczych
mitodszego ucznia
9. Rolainformacji zwrotnej wspierajacej rozwdj matego dziecka
10. Jak integrowac uczniow w klasach I-111?
11. Dobre relacje i wspotpraca z rodzicami w klasach mtodszych
12. Dziatania wychowawcze szkoty
13. Wychowanie do wartosci, ksztattowanie postaw i respektowanie norm
spotecznych
14. Inne (wedtug potrzeb)
Konsultacje 1. Opracowanie oraz ewaluacja indywidualnych programéw edukacyjnych Nauczyciele Po uzgodnieniu 2h PODNiIiDM | Anna Romarnska
indywidualne 2. Planowanie procesu dydaktycznego edukacji tel. 42 215 42 42 Pabianice
3. Kompetencje kluczowe w edukacji przyrodniczej
4. TIK w pracy nauczyciela
5. Ocenianie wspierajgce rozwdj ucznia
Konsultacje 1. Wykorzystanie platformy elearningowej oraz multimediéw w pracy Zainteresowani Po uzgodnieniu 2h PODNiIDM | Zdzistaw Kaniewski
indywidualne dydaktycznej i doskonaleniu zawodowym nauczyciela dyrektorzy tel. 4221542 42 Pabianice
2. Wykorzystanie w procesach edukacyjnych narzedzi i zasobéw cyfrowych i nauczyciele lub
oraz metod ksztatcenia na odlegtos¢ zkaniewski@podn
3. Bezpieczne i efektywne korzystanie z technologii cyfrowych -pabianice.pl
4. Inne (wedtug potrzeb)
Konsultacje 1. Tlk w edukacji — pomysty na edukacje wczesnoszkolng z wykorzystaniem Nauczyciele Po uzgodnieniu 2h PODNiIDM | Agnieszka Herszel-
indywidualne nowoczesnych technologii edukacji tel. 4221542 42 Pabianice Poscik
2. Scratch —jak go wykorzysta¢ w réznych edukacjach kl. I-11I wczesnoszkolnej
3. Kodowanie- pomysty na zajecia
4. Jak wykorzystac generatory w pracy nauczyciela aherszel@podn
5. Cassdojo w domu i szkole - pozytywne ocenianie i nietypowe prace domowe -pabianice.pl
6. Tworzenie scenariuszy lekcji z zastosowaniem multimedidw oraz ciekawych
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metod nauczania w edukacji wczesnoszkolnej

7. Wykorzystanie w procesach edukacyjnych narzedzi i zasobdw cyfrowych
oraz metod ksztatcenia na odlegtos¢
8. Bezpieczne i efektywne korzystanie z technologii cyfrowych
9. Inne (wedtug potrzeb)
Konsultacje 1. Nowa podstawa programowa z jezyka polskiego w szkole podstawowej Zainteresowani Po uzgodnieniu 2h SPnr17 Agnieszka Kik
indywidualne i ponadpodstawowej nauczyciele jezyka | tel. 42 21542 42 w P-cach
2. Przygotowanie nauczyciela jezyka polskiego do prowadzenia lekcji otwartych polskiego lub
i hospitowanych Modyfikacja programdéw nauczania z jezyka polskiego akik@podn-
3. Analizaiinterpretacja egzaminu z jezyka polskiego po dsmej klasie szkoty pabianice.pl
podstawowej
4. Jak przygotowac ucznia do egzaminu ésmoklasisty?
5. Narzedzia TIK na jezyku polskim
6. Tworzenie scenariuszy lekcji z zastosowaniem multimedidow oraz ciekawych
metod nauczania
7. Zapewnienie wysokiej jakosci ksztatcenia
8. Zapewnienie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego wszystkim uczniom
z uwzglednieniem zrdznicowania ich potrzeb rozwojowych i edukacyjnych
9. Zajecia terapii pedagogicznej w szkole podstawowe;j
10. Wolontariat w szkole podstawowej
11. Inne (wg potrzeb)
Konsultacje 1. Nowa podstawa programowa z biologii w szkole podstawowej Zainteresowani Po uzgodnieniu 2h PODNiIDM | Katarzyna
indywidualne i ponadpodstawowe;j nauczyciele tel. 4221542 42 Pabianice Karpowicz-
2. Rozwijanie samodzielnosci, innowacyjnosci i kreatywnosci uczniow biologii Krupinska
3. Przygotowanie nauczyciela biologii do prowadzenia lekcji otwartych
i hospitowanych
4. Nowy egzamin z biologii po 6smej klasie szkoty podstawowej
5. Inne (wedtug potrzeb)
Konsultacje 1. Nowa podstawa programowa z jezyka niemieckiego w szkole podstawowe;j Zainteresowani Po uzgodnieniu 2h PODNiIDM | Joanna Streit-
indywidualne 2. Wykorzystanie gier planszowych oraz zasobdw portali internetowych nauczyciele jezyka | tel. 4221542 42, Pabianice Wilazlak
na lekcjach jezyka obcego niemieckiego 886 198 436
3. Przygotowanie nauczyciela jezyka niemieckiego do prowadzenia lekgcji lub
otwartych i hospitowanych jwlazlak@pod-
4. Inne (wedtug potrzeb) pabianice.pl
Konsultacje 1. Nowa podstawa programowa z matematyki w szkole podstawowe;j Zainteresowani Po uzgodnieniu 2h PODNiIDM | dr Emilia Fraszka-
indywidualne i ponadpodstawowej Nauczyciele tel. 4221542 42 Pabianice Sobczyk
2. Przygotowanie nauczyciela matematyki do prowadzenia lekcji otwartych matematyki lub
i hospitowanych podn@podn-
3. Rozwijanie samodzielnosci, innowacyjnosci i kreatywnosci uczniow pabianice.pl
4. Nowy egzamin po ésmej klasie szkoty podstawowej
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Inne (wedtug potrzeb)

Konsultacje
indywidualne

Opracowanie planu rozwoju na kazdy stopier awansu zawodowego
Sporzadzanie sprawozdania ze stazu wszystkich stopni awansu zawodowego

Zainteresowani
nauczyciele

Po uzgodnieniu
tel. 4221542 42

2h

PODNiDM
Pabianice

dr Teresa Janicka-
Panek

W N o,

Konstruowane opisu i analizy dziatan nauczyciela mianowanego, ubiegajacego
sie o stopien dyplomowanego

4. Dokumentowanie realizacji stazu nauczycieli wszystkich stopni awansu
zawodowego

Budowanie ,teczki” awansujgcych nauczycieli

6. Przygotowanie do egzaminu i rozmowy kwalifikacyjnej nauczyciela stazysty,
kontraktowego i mianowanego

Inne (wedtug potrzeb)

o

lub

podn@podn-
pabianice.pl

Konsultacje
indywidualne

1. Nowa podstawa programowa z fizyki w szkole podstawowej
i ponadpodstawowe;j

Zainteresowani
Nauczyciele fizyki

Po uzgodnieniu
tel. 42 215 42 42

2h PODNiIDM
Pabianice

Nauczyciel
konsultant tCDNiKP

2. Przygotowanie nauczyciela fizyki do prowadzenia lekcji otwartych lub
i hospitowanych podn@podn-
3.  Nowy egzamin po 6smej klasie szkoty podstawowej pabianice.pl
4. Rozwijanie samodzielnosci, innowacyjnosci i kreatywnosci uczniow
5. Inne (wedtug potrzeb)
IX. Zajecia otwarte
. llosé Miejsce
Forma Temat Adresat Termin godz. realizacji
Nauczyciele jezyka polskiego 1h Szkota Podstawowa nr 17
Lekcja otwarta | 12 prac Heraklesa y JezyKa p & 09.2020 1h S
w klasach V o Pabianice
oméwienie
Nauczyciele jezyka polskiego 1h Szkota Podstawowa nr 17
Lekcja otwarta | Bo to jedno o katedrze rzec moge na pewno - jest piekna ¥ lezykap & 10.2020 1h L
w klasach VII e Pabianice
omdéwienie
Nauczyciele jezyka polskiego 1h Szkota Podstawowa nr 17
Lekcja otwarta | Jedza, pija, lulki pala... w Klasach V 11.2020 ’lh. . Pabianice
omdwienie
Nauczyciele jezyka polskiego 1h Szkotfa Podstawowa nr 17
Lekcja otwarta | Plakat do spektaklu ,Balladyna” — klasa VII y Jezyxap & 02.2021 1h L.
w klasach VI P Pabianice
omdwienie
1h
N iele jezyk Iski Szkota Podst 17
Lekcja otwarta | Rewia postaci w ,,Zemscie” Aleksandra Fredry auczyclele Jezya poiskiego 03.2021 1h zkotaro s.avx./owa nr
w klasach VII . Pabianice
omoéwienie
I - s A 1h
Lekcja otwarta JesteT odp.ow.ledzmlny za to, co mowie - przyjete i aprobowane sposoby wyrazania Wychowawcy 12.2020 1h Szkota Pods.ta\./vowa nr8
emocji — zajecia z wychowawca P Pabianice
omdwienie
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Nauczyciele jezyka

1h

Szkota Podstawowa nr 8

Lekcja otwarta | Dzien sw. Patryka na lekcji jezyka angielskiego angielskiego 03.2021 ,lh. . Pabianice
omdwienie
< . - C e . . S 1h
Lekcja otwarta 'SI'Ode transp?rtu — lekcja jezyka angielskiego z wykorzystaniem tablicy Nauczy.uelej jezyka 05201 1h Szkota Pods.ta\{vowa nr8
interaktywnej angielskiego . Pabianice
omdwienie
Nauczyciele biologii 1h Szkota Podstawowa nr 8
Lekcja otwarta | LiS¢ — wytwornia pokarmu ¥ & 1h .
w klasach V e Pabianice
omdwienie
Nauczyciele biologii 1h Szkota Podstawowa nr 8
Lekcja otwarta | Ryby — kregowce srodowisk wodnych w Klasach VI ,1h. . Pabianice
oméwienie
Nauczyciele biologii 1h Szkota Podstawowa nr 8
Lekcja otwarta | Budowa i rola serca ¥ & 1h .
w klasach VII L Pabianice
omdwienie
Nauczyciele biologii 1h Szkota Podstawowa nr 8
Lekcja otwarta | Cechy populacji w Klasach VIII ,lh. . Pabianice
omdwienie
Nauczyciele edukacji 1h Przedszkole Miejskie nr 13
Lekcja otwarta | Globalne czytanie juz od malucha (zajecie otwarte w grupie dzieci trzyletnich) y . ) 05.2021 1h . .J
przedszkolnej o w Pabianicach
oméwienie
1h
Lekcja otwarta Morze Battyckie - pozyskiwanie informacji z tekstow zrédtowych i map Nauczyciele geografi 11.2020 1h Szkota F.’oc;lstaw.owa
tematycznych L w Mogilnie Duzym
omdwienie
1h Szkota Podstawowa
Lekcja otwarta | Ludnos¢ Polski — analiza danych statystycznych i wykresow Nauczyciele geografii 01.2021 1h o .
L w Mogilnie Duzym
omdwienie
1h
Lekcja otwarta Bogactvxo Amazonii — wykorzystanie filmu, zdjec¢ i map Google Earth na lekcji Nauczyciele geografii 03.2021 1h Szkota F.’oc;lstaw.owa
geografii . w Mogilnie Duzym
omdéwienie
. 1h
Lekcja otwarta Srodowisk.o przyr.odnicze Al.:IStI'a"i i gceanii — prezentacja i karta pracy sposob Nauczyciele geografii 05.2021 1h Szkota F"ocflstaw.owa
na zaktywizowanie wszystkich uczniow P w Mogilnie Duzym
omdwienie
Nauczyciele edukacji 1h Szkotfa Podstawowa nr 16
Lekcja otwarta | Apki na lekcji- zbudujmy wirtualny swiat w klasie Y . ) 10.2020 1h .
wczesnoszkolnej P w Pabianicach
omdwienie
Nauczyciele edukacji 1h Szkota Podstawowa nr 16
Lekcja otwarta | Geniallne lekcje- jak wykorzystaé platforme genial.ly podczas zaje¢ w klasie ¥ . d 11.2020 1h L
wczesnoszkolnej oméwienie w Pabianicach
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Lekcja otwarta Matematyka z robotam'i, czyli jak wykorzystac potencjat robotow w realizacji Nauczyciele eduka_cji 02201 i: Szkota PodsfcaV\./owa nr 16
podstawy programowej wczesnoszkolnej . w Pabianicach
omdwienie
. .. . . . Nauczyciele edukacji 1h Szkota Podstawowa nr 16
Lekcja otwarta | STEAM u wczesnoszkolnych - czyli inny sposéb na lekcje z przedmiotéw scistych . 03.2021 1h L
wczesnoszkolnej A w Pabianicach
omdwienie
. ... . P . L , . Nauczyciele edukacji 1h Szkota Podstawowa nr 16
Lekcja otwarta | ER w edukacji, jako nietypowy sposéb na powtdrzenie wiadomosci . 04.2021 1h L
wczesnoszkolnej P w Pabianicach
omdwienie
X. Warsztaty metodyczne, kursy doskonalgce, konferencje, seminaria
1. Edukacja przedszkolna i wczesnoszkolna
Forma Temat/ cele i tresci Adresat Ter.mm" llosc Mle.Jsce.. Prowadzacy
realizacji |godz. realizacji
Warsztat Papierowe cuda — pomysty na zajecia plastyczne w edukacji przedszkolnej Nauczyciele edukacji | 20.10.2020 | 5h |PODNiDM Pabianice |Dorota Lauer —-Tomecka
metodyczny i wczesnoszkolnej przedszkolnej godz.16:30
Cele: i wczesnoszkolnej
11 e Rozwijanie umiejetnosci konstruowania zaje¢ edukacyjnych
z wykorzystaniem réznorodnych technik plastycznych
e Wzbogacanie warsztatu pracy o nowe pomysty na zajecia plastyczne
z wykorzystaniem papieru, jako podstawowego materiatu
Tresci:
e Podstawowa terminologia zwigzang z plastyka w przedszkolu i szkole
podstawowej
e  Plastyczne wytwory papierowe na rézne pory roku
Warsztat EDU-gra - wykorzystanie gier w edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolnej Nauczyciele edukacji | 24.11.2020 | 5h |PODNIDM Pabianice |Dorota Lauer - Tomecka
metodyczny Cel: przedszkolnej godz. 16.30
e Wozbogacanie repertuaru gier dydaktycznych do wykorzystania podczas i wezesnoszkolnej
12 zajec¢ edukacyjnych
Tresci:
e  Zasady stosowania gier dydaktycznych w edukacji
e Najciekawsze gry planszowe i nie tylko do wykorzystania podczas zaje¢
edukacyjnych
e  Manufaktura gier dydaktycznych
Warsztat Deko-RACJE- pomysty na zajecia plastyczne oraz tworzenie dekoracji do aranzacji | Nauczyciele edukacji 01.2021 5h | Przedszkole Miejskie |Dorota Lauer - Tomecka
metodyczny miejsca zajec edukacyjnych przedszkolnej nr 13 w Pabianicach
Cele: i wczesnoszkolnej
13 e  Pobudzanie kreatywnosci i inicjatywy w zakresie wzbogacania zajec¢
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Tresci:

edukacyjnych o rozmaite dziatania plastyczne
Wzbogacanie informacji na temat

Pomysty na zajecia kota plastycznego oraz codzienne aktywnosci
plastyczne
Przyktady dobrych praktyk w zakresie aranzac;ji klasy

Warsztat Z szafy kreatywnego nauczyciela — twoércze wykorzystanie przedmiotow Nauczyciele edukacji 02.2021 5h |PODNiDM Pabianice |Dorota Lauer —Tomecka
metodyczny w edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolnej przedszkolnej
Cele: i wczesnoszkolnej
14 e Wzbogacanie warsztatu pracy o nowe zabawy i gry w zakresie wybranych
edukacji ujetych w podstawie programowe;j
e Rozwijanie kreatywnosci nauczycieli
Tresci:
e Edukacja matematyczna, polonistyczna, przyrodnicza, muzyczna,
wychowanie fizyczne z wykorzystaniem réznorodnych przedmiotéw
niekonwencjonalnych
e Targ pomocy dydaktycznych do wykorzystania w edukacji przedszkolnej
Warsztat Jak rozwija¢ kreatywnosc- zabawy w edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolnej Nauczyciele edukacji 02.2021 5h |PODNiDM Pabianice |Dorota Lauer —-Tomecka
metodyczny pobudzajgce tworcze myslenie przedszkolnej
Cele: i wczesnoszkolnej
15 e Wzbogacenie informacji i doswiadczen na temat mozliwosci i form pracy
z dzieckiem w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym
e Ksztattowanie umiejetnosci opracowywania scenariuszy zaje¢ w oparciu
o techniki twérczego myslenia
Tresci:
e Podstawowe terminy zwigzane z technikami twdrczego myslenia
e Tworcze zabawy i ¢wiczenia w toku zajeé edukacyjnych
Warsztat Matematyczne inspi-RACJE- metoda Gruszczyk Kolczynskiej w teorii i praktyce Nauczyciele edukacji 03.2021 5h | PODNiDM Pabianice |Dorota Lauer —-Tomecka
metodyczny Cel: przedszkolnej
e Wzbogacenie repertuaru gier i ¢wiczen w edukacji matematycznej dziecka
16 w wieku przedszkolnym
Tresci:
e Elementy metody E. Gruszczyk-Kolczynskiej w przedszkolu
e  Pakiet pomystow na aktywnos$¢ matematyczng w przedszkolu
e Diagnoza umiejetnosci matematycznych dziecka - wstep
Warsztat EKSPERYMENTARIUM - jak rozwija¢ dziecieca ciekawos¢ wykorzystujac Nauczyciele edukacji 03.2021 5h | PODNiIDM Pabianice |Dorota Lauer - Tomecka
metodyczny eksperymentowanie przedszkolnej
Cel: i wczesnoszkolnej
17 e Wzbogacenie repertuaru gier i ¢wiczen w edukacji matematycznej dziecka

w wieku przedszkolnym
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Tresci:
e Podstawowe zasady BHP podczas zaje¢ z eksperymentowaniem
e ABC... matego badacza- cykl eksperymentow do wykorzystania w edukacji
wczesnoszkolnej i przedszkolnej
e  Festyn pomystéw na eksperymenty

Warsztat PItKA W GRZE- jak urozmaici¢ edukacje ruchowa w edukacji przedszkolnej Nauczyciele edukacji 05.2021 5h | Przedszkole Miejskie | Dorota Lauer - Tomecka
metodyczny i wczesnoszkolnej przedszkolnej nr 13 w Pabianicach |+ ekspert zewnetrzyny
Cele: i wczesnoszkolnej
18 e Wzbogacenie repertuaru piosenek i plgséw do wykorzystania w codziennej
pracy z dzie¢mi
e  Poszerzanie warsztatu pracy o aktywizujgce metody nauczania tekstu
piosenek
Tresci:
e Dobra rozgrzewka to podstawa
o Cwiczenia ruchowe w czesci gtéwnej zajeé ruchowych
e Jak prawidtowo zakonczy¢ zajecia ruchowe z dzie¢mi?
Warsztat online | Genial.ly w edukacji wczesnoszkolnej, czyli ciekawy sposob na lekcje nie tylko Nauczyciele edukacji | 23.11.2020 | 8h |Clickmeeting Dorota Lauer -
na czas pandemii wczesnoszkolnej godz. 17.40 Tomecka, Agnieszka
19 Cele: Herszel-Poscik
e Prezentacja zasobdw portalu Genial.ly oraz zapoznanie z jego
mozliwosciami
e Zapoznanie ze sposobem tworzenia interaktywnych pomocy
dydaktycznych, ktére da sie wygenerowac przy pomocy portalu Genial.ly
(prezentacja, plakat interaktywny, elementy gamifikacji)
e  Poznanie mozliwosci portali Wordwall, Learning Apps, Quizziz i innych
oraz wykorzystanie ich przy tworzeniu pomocy w Genial.ly
e Omodwienie mozliwosci zastosowania przygotowanych pomocy w toku
pracy zdalnej z uczniami
Tresci:
e  Genial.ly krok po kroku - jak stworzy¢ wtasng wirtualng pomoc dydaktyczng,
nie tylko na czas pandemii
e  Wordwall, Learning Apps, Quizziz i inne platformy, jako Zzrédta wspierajgce
podczas lekcji z wykorzystaniem TIK
e  Praca samodzielna -przygotowanie dowolnej pomocy dydaktycznej
na wybranej platformie
Warsztat online | W sieci inspiracji- pomysty na zdalng edukacje wczesnoszkolng i przedszkolng Nauczyciele edukacji | 16.11.2020 | 6h |Clickmeeting Dorota Lauer -
Cele: przedszkolnej godz. 17.40 Tomecka, Agnieszka

20

e  Prezentacja zasobdw Wordwall, Learnningapps, Quizziz, DigiPuzzle
e Tworzenie spersonalizowanych awataréw, jako urozmaicenie

przygotowywanych materiatéw do zdalnego nauczania

i wczesnoszkolnej

Herszel-Poscik
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Tresci:

Omoédwienie mozliwosci zastosowania przygotowanych pomocy w toku
pracy zdalnej z uczniami oraz przedszkolakami

Wordwall, Quizziz, Learning Apps, DigiPuzzle- jak tworzy¢ samodzielnie
Swietne interaktywne zadania

Generatory w pracy nauczyciela
Bitmoji i spersonalizowane avatary
Prezentacja mozliwosci platformy StoryJumper

Praca samodzielna -przygotowanie postaci edukacyjnych i ich prezentacja
w Storyjumper

Warsztat
metodyczny

21

Ozobot w przedszkolu-czyli jak wykorzystaé roboty w edukacji przedszkolnej
- cz. | - podstawy

Cele:
[ ]

Tresci:

Wzbogacenie warsztatu pracy nauczyciela o nowe technologie w edukacji
Wzbudzenie zainteresowania nowoczesnymi technologiami
i ich wykorzystaniem w pracy z przedszkolakami

Roboty, jako sposdb na ciekawe zajecia dla najmtodszych
Co zrobi¢ zeby wywotac efekt wow u przedszkolakow, czyli ozobot w akgji
- praktyczne wskazowki

Kody w edukacji przedszkolnej — jak sterowac ozobotem, by stuchat nawet
najmniejszych

Nauczyciele edukacji
przedszkolnej

2.11.2020
godz. 16.00
(lista 0s6b
zamknieta)

5h

PODNiDM Pabianice

Dorota Lauer-Tomecka,
Agnieszka Herszel-
Poscik

Warsztat
metodyczny

Ozobot w przedszkolu- czesc Il zaawansowane

Cele:

Wzbogacenie warsztatu pracy nauczyciela o nowe technologie w edukacji
Wzbudzenie zainteresowania nowoczesnymi technologiami

i ich wykorzystaniem w pracy z przedszkolakami

Wdrazanie do konstruowania sytuacji edukacyjnych z wykorzystaniem
ozobotéw

Roboty w sytuacjach edukacyjnych
Kody w edukacji przedszkolnej — zasady sterowania robotem
Pomysty na wykorzystanie ozobota podczas sytuacji edukacyjnych

Nauczyciele edukacji
przedszkolnej

11.2020

5h

PODNiDM Pabianice

Dorota Lauer -Tomecka,
Agnieszka Herszel-
Poscik

Warsztat online

Genial.ly w edukacji wczesnoszkolnej, czyli ciekawy sposob na lekcje nie tylko
na czas pandemii — cz. Il - zaawansowane

Nauczyciele edukacji
przedszkolnej

11.2020

8h

Online

Dorota Lauer -Tomecka,
Agnieszka Herszel-

23 Cele: i wczesnoszkolnej Poscik
e  Prezentacja zasobdw portalu Genial.ly oraz zapoznanie z jego
mozliwosciami
e Zapoznanie z zaawansowanymi mozliwosciami portalu Genial.ly,
w tym kodéw do dodatkowych funkcji(gamifikacja, ER)
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e Wykorzystanie portali Wordwall, Learning Apps, Quizziz i innych
oraz wykorzystanie ich przy tworzeniu gier w Genial.ly

e Omowienie mozliwosci zastosowania przygotowanych pomocy w toku
pracy zdalnej z uczniami

e  Genial.ly i gamifikacja-jak stworzy¢ od podstaw wtasng gre edukacyjng

e  Wordwall, Learning Apps, Quizziz i inne platformy, jako Zzrédta wspierajace
podczas tworzenia gry w Genial.ly

e Przygotowanie dowolnej pomocy dydaktycznej na wybranej platformie

Warsztat Wirtualne klasy - sposdb na prace z zespotem klasowym Nauczyciele edukacji | 4.11.2020 | 5h |Clickmeeting Agnieszka Herszel -
metodyczny Cele: wczesnoszkolnej godz. 17.00 Poscik
e  Tworzenie wirtualnych klas na wybranej platformie
24 ® Prezentacja zasobdéw Classdojo
Tworzenie spersonalizowanej, wirtualnej klasy
Omoédwienie mozliwosci zastosowania przygotowanych pomocy w toku
pracy zdalnej z uczniami oraz podczas zwyktej lekcji
Wirtualne klasy-tworzenie zespotu klasowego w sieci. Po co tworzy¢
wirtualne klasy?
e  Praca w wirtualnej klasie na przyktadzie Classdojo. Stworzenie wirtualnego
miejsca przyjaznego dla nauczyciela rodzicow i dzieci
e  Zaktadanie wtasnego zespotu klasowego - éwiczenia praktyczne
Warsztat Roboty na lekcji- pomoce dydaktyczne, ktére pokochajg uczniowie, nawet Nauczyciele edukacji 01.2021 5h | PODNiDM Pabianice |Agnieszka Herszel -
metodyczny bez robotéw w sali wczesnoszkolnej lub online Poscik
Cele:
e  Prezentacja robotow edukacyjnych: Ozobot, Dash i Dot
e  Omodwienie mozliwosci zastosowania robotéw w toku pracy zdalnej
z uczniami oraz podczas zwyktej lekcji
Tresci:
e Roboty na lekcji-pozyteczne narzedzia w nauczaniu wczesnoszkolnym
e Aplikacje do robotow, ktére mogg sie przydac podczas nauki w klasie
i nauczaniu zdalnym
e Lekcja z robotami-praktyczne wykorzystanie robotow w czasie lekcji-
utozenie scenariusza lekgcji
Warsztat STEAM-owe lekcje - nauka, technologia i sztuka w dziataniu Nauczyciele edukacji 03.2021 5h | PODNiIDM Pabianice |Agnieszka Herszel -
metodyczny Cele: wczesnoszkolnej lub online Poscik
*  Wyjasnienie pojecia STEAM i jego przetozenie na organizacje zaje¢ w klasie
26

®  Omodwienie mozliwosci zastosowania STEAM podczas zajec w klasie
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Tresci:

Woyjasnienie pojecia STEAM i jego zastosowanie w edukacji
wczesnoszkolnej

Aplikacje podczas lekcji STEAM, ktdre mogg sie przydac podczas nauki

w klasie i nauczaniu zdalnym

Lekcja STEAM- praktyczne wykorzystanie réznych dziedzin nauki podczas
lekcji- utozenie scenariusza zaje¢ STEAM

Warsztat Ortografia na wesofo - czyli jak sprawi¢, by nauka zasad pisowni byta Nauczyciele edukacji 03.2021 5h | PODNiIDM Pabianice |Agnieszka Herszel -
metodyczny przyjemnoscia wczesnoszkolnej lub online Poscik
Cele:
27 e Omodwienie zagadnien z jezyka polskiego w klasach I-1ll z rozbudowaniem
o mozliwosci wykorzystania nowoczesnych narzedzi
e Wykorzystanie nietypowych pomocy dydaktycznych podczas nauki
ortografii
Tresci:
e Jak sprawi¢, by nauka ortografii nie byta nudna dla uczniéw
e Nietypowe zadania podczas lekcji j. polskiego, ktore wzbogacy lekcje
e Lekcjaj. polskiego- praktyczne wykorzystanie roznorodnych technik
podczas zajec z uczniami- konspekt lekcji
Warsztat Zbuduj Escape Room- nietypowy sposéb na lekcje w edukacji wczesnoszkolnej Nauczyciele edukacji 04.2021 8h | PODNiIDM Pabianice |Agnieszka Herszel -
metodyczny Cele: wczesnoszkolnej lub online Poscik
e  Prezentacja zasobdw aplikacji i generatorow dostepnych w sieci
28 e  Omodwienie mozliwosci zastosowania wybranych generatoréw i aplikacji
podczas budowania ER dla uczniow
Tresci:
e  Escape room- pozyteczne narzedzie w nauczaniu wczesnoszkolnym
e Aplikacje i generatory, ktdre mogg sie przydac podczas tworzenia
wiasnego ER
e  Budujemy wtasny ER- tworzenia wtasnego ER za pomocg poznanych
generatorow i aplikacji
Warsztat Spokojnie! To tylko przyroda- jak wykorzysta¢ podczas lekcji przyrody zagadnienia | Nauczyciele edukacji 05.2021 5h | PODNiDM Pabianice |Agnieszka Herszel -
metodyczny z fizyki, chemii i biologii w klasach I-llI wczesnoszkolnej lub online Poscik
Cele:
29 e  Omoéwienie zagadnien z przyrody w klasach I-1ll z rozbudowaniem
ich o zagadnienia z fizyki, chemii i biologii
e  Omoédwienie mozliwosci zastosowania doswiadczen z fizyki, chemii i biologii
podczas zajec w klasie
Tresci:

Nauka na lekcji- wykorzystanie zagadnien z fizyki, chemii i biologii
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w edukacji wczesnoszkolnej

e Doswiadczenia podczas lekcji przyrody, ktére wzbogacg lekcje

e Lekcja przyrody- praktyczne wykorzystanie doswiadczen podczas zajec
z uczniami - konspekt lekcji, konsultacje online

Warsztat W MAGICZNYM LESIE — gry i zabawy zwiekszajace zaciekawienie i pogtebiajace Nauczyciele przyrody | 88-10-2020 | 4h |Platforma Moodle Anna Romanska, Anna
metodyczny wiez z przyroda i biologii wszystkich | 45-16-20206 zajecia terenowe Starzynska - Kloze
Cel: typow szkot, godz-16:00 (parking wewnetrzny
30 e Wozbogacenie warsztatu pracy n-li o zadania, gry i zabawy terenowe nauczyciele swietlicy zmiana w Parku Wolnosci)
wptywajgce na zainteresowanie uczniéw przyrodg terminu
Tresci:
e Rola zajec terenowych w edukacji przyrodniczej, znaczenie obserwacji
bezposrednich w ksztattowaniu postaw badawczych uczniow
e O przyrodzie w przyrodzie - gry i zabawy pogtebiajgce wiez z przyroda
Warsztat TIK na jezyku angielskim Nauczyciele jezykow 042021 4h | PODNiIDM Pabianice
metodyczny | Cel: obcych edukacji odwotane
e Pozyskanie praktycznych umiejetnosci niezbednych do planowania wczesnoszkolnej
31 i prowadzenia atrakcyjnych zajec i lekcji jezyka obcego
Tresci:
e Analiza rozporzadzenia MEN (§ 8 ust 2), zapisy prawne
e TIK a kompetencje kluczowe
e Wykorzystanie nowoczesnych technologii w nauczaniu jezyka obcego
e Narzedzia i aplikacje przydatne nauczycielowi jezyka obcego
e Narzedzia i aplikacje przydatne uczniowi
Seminarium Choroby pasozytnicze u dzieci w wieku ztobkowym i przedszkolnym. Fakty i mity | Nauczyciele ztobkéw | 10.12.2020 | 5h | Microsoft Teams dr Natalia Wittek-
o tym jak mozna sie nimi zarazi¢, jak je rozpoznac oraz jakie podja¢ dziatania i przedszkoli godz. 17.00 Smorag
32 profilaktyczne

Cele:
e  Omodwienie zrodet i drog zarazenia pasozytami najczesciej wystepujacymi
u matych dzieci
e  Zapoznanie nauczyciela z podstawami prawnymi dotyczgcymi zakresu
odpowiedzialnosci placéwki oswiatowej i jej roli podczas zbiorowego
zarazenia np. wszawicg lub swierzbem
Tresci:
e Omodwienie zrédet i czynnikow predysponujgcych do zarazenia Giardia
lamblia, Enterobius vermicularis (owsik), Ascaris lumbricoides hominis
(glista lidzka), Swierzbu, wszawicy
e Omodwienie objawdw i skutkdow zdrowotnych powyzszych parazytoz
e  Zapoznanie z dziataniami profilaktycznymi zmniejszajgcymi ryzyko
zarazenia w codziennym zyciu powyzszymi pasozytami
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Omoédwienie podstaw prawnych walki z wszawicg i Swierzbem
w placowkach oswiatowych

Seminarium

33

Jak wspétpracowac z dzieckiem chorym na cukrzyce?

Cele:

Tresci:

Zapoznanie z mozliwymi problemami i trudnosciami pracy z uczniem
chorym na cukrzyce

Zapoznanie z objawami i zachowaniem uczniéw w stanie hipoglikemii
i hiperglikemii oraz zagrozeniami z nich wynikajgcych

Cukrzyca- charakterystyka choroby. Zasady wspdtpracy z uczniem chorym

na cukrzyce

Ostre powiktania cukrzycowe- hipoglikemia i hiperglikemia- wptyw

na samopoczucie, koncentracje i zachowanie dziecka. Rola prawidtowego
postepowanie w tych stanach

Nauczyciele edukacji
przedszkolnej
i wczesnoszkolnej

17.12.2020
godz. 17.00

2h

Microsoft Teams

Agnieszka Caban

Warsztat online

34

Zdrowe smakotyki- warsztaty przygotowywania zamiennikow stodyczy

Cele:

[ ]
Tresci:

Przedstawienie negatywnego wptywu na stan zdrowia niektdrych
produktow zywnosciowych czesto spozywanych przez dzieci i dorostych
Zapoznanie ze smacznymi zamiennikami tradycyjnej zywnosci

oraz ich prozdrowotne dziataniem na organizm

Nauka przygotowywania smacznych zamiennikow stodyczy

Btedy zywieniowe w zywieniu dzieci. Produkty tradycyjnie spozywane
w populacji Polski i ich negatywny wptyw na stan zdrowia.

Zamienniki tradycyjnych stodyczy- przedstawienie przepiséw propozycji
przygotowywania

Przygotowywanie wybranych zamiennikéw stodyczy-warsztat

Dyskusja na forum

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej

ZMIANA
TERMINU
23-27
11.2020

3h

Platforma Moodle

Agnieszka Caban

Warsztat
metodyczny

35

Warzywno-owocowy zawrot gtowy, czyli jak polubi¢ warzywa i owoce

Cel:

Tresci:

Zapoznanie i oswajanie dzieci z warzywami i owocami oraz z ich
wtasciwosciami prozdrowotnymi

Czesc teoretyczna- zapoznanie z poszczegdlnymi owocami i warzywami
oraz przedstawienie ich prozdrowotnych wtasciwosci

Gry i zabawy z udziatem warzyw i owocéw

Czes¢ praktyczna-przygotowywanie satatek i koktajli warzywno-
owocowych

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej

03.2021

3h

PODNiDM Pabianice

Agnieszka Caban
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Warsztat »Aktywnie po zdrowie” — metodyka prowadzenia zajec z dzieémi o roli aktywnosci | Nauczyciele edukacji | 32332020 | 3h | Microsoft Teams Paulina Konrad
metodyczny fizycznej w zapobieganiu otytosci wczesnoszkolnej godz16.00
Cele: ZMIANA
36 e Poszerzenie wiedzy na temat znaczenia zdrowego stylu zycia TERMINU
e Poznanie konsekwencji zdrowotnych niskiej aktywnosci fizycznej 23.11.2020
e  Poznanie réznych form aktywnosci fizycznej godz. 16.00
e Zasady prawidtowego zywienia w zapobieganiu otytosci
Tresci:
e  Zdrowy styl zycia i aktywnos¢ fizyczna w zapobieganiu chorobom
cywilizacyjnym
e  Wptyw aktywnosci fizycznej na zdrowie dziecka
e Wspdlne tworzenie plakatu i piramidy aktywnosci fizycznej dla dzieci
e  (zesc praktyczna — wspotpraca w grupie — sportowe kalambury
Warsztat Fabryka zdrowych napojéw — smacznie, zdrowo i kolorowo Nauczyciele edukacji | 12.10.2020 | 4h |PODNiIDM Pabianice |Paulina Konrad
metodyczny Cele: wczesnoszkolnej godz. 16:00
e  Ksztattowanie postawy prozdrowotne;j
37 e Zapoznanie z konsekwencjami zdrowotnymi spozywania przetworzonych
napojow
e  Zapoznanie z praktycznymi zasadami przygotowywania zdrowych napojow
e  Wyrobienie nawyku picia wody
Tresci:
e Rola ptynéw w zywieniu dzieci- zajecia teoretyczne. Dlaczego nalezy pi¢
wode i w jakiej ilosci?
e Zapoznanie ze zdrowymi przepisami dla dzieci tj. lemoniady, koktajl shreka
e  Zajecia praktyczne — przygotowanie zdrowych napojéw dla dzieci
Warsztat Rola nauczyciela w ksztattowaniu prawidtowych nawykéw zywieniowych u dzieci | Nauczyciele edukacji | 25.11.2020 | 5h | Microsoft Teams Paulina Konrad
metodyczny Cele: przedszkolnej Godz. 17.00
e  Ksztattowanie prawidtowych nawykéw zywieniowych wérdd dzieci wieku | i wczesnoszkolnej
38 przedszkolnego i szkolnego

Tresci:

e  Zasady zdrowego zywienia dzieci i mtodziezy. Sktadniki pokarmowe
w diecie dzieci, rola wybranych witamin i sktadnikdw mineralnych

e Najczestsze btedy zywieniowe w diecie dzieci z puntu widzenia dietetyka

e  Zajecia warsztatowe — analiza przyktadowych diet dzieci, identyfikowanie
niedoboréw zywieniowych

e Dodatki do zywnosci w produktach spozywczych najczesciej spozywanych
przez dzieci

e Jak prawidtowo komponowac diete dziecka? Jak zachecad rodzicow i dzieci
do zmian dotychczasowych nawykdéw zywieniowych
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Warsztat Plan daltoriski — wprowadzenie do strategii, czyli lekcja daltoriska Nauczyciele edukacji | 5.11.2020 5h | Microsoft Teams Ewa Morzyszek -
metodyczny Cele: przedszkolnej godz. 16.00 Banaszczyk
e Zapoznanie z planem daltoriski, jako strategig pracy sprzyjajgcej procesowi |i wczesnoszkolnej
39 uczenia sie
e  Ksztattowanie umiejetnosci nauczycieli tworzenia dla uczniéw warunkéw
do samodzielnosci w planowaniu, organizowaniu i realizacji procesu
uczenia sie oraz okazji prezentowania efektow wtasnej lub wspdlnej pracy
Tresci:
® Strategia planu daltonskiego, jako alternatywa wobec transmisyjnego
procesu nauczania. Filary planu daltonskiego
e |ekcja daltonska w praktyce
* Narzedzia planu daltonskiego i wizualizacja aktywnosci dzieci/uczniéw
Warsztat Praca z uczniem wedtug koncepcji pedagogicznej Celestyna Freineta — warsztat Nauczyciele edukacji | 19.11.2020 | 5h | Microsoft Teams Ewa Morzyszek -
metodyczny wprowadzajacy, czyli sposéb na zaangazowanie uczniéw w proces uczenia sie przedszkolnej godz. 16.00 Banaszczyk
(lekcja freinetowska) i wczesnoszkolnej
40 Cele:
e Zapoznanie z koncepcjg pedagogiczng Celestyna Freineta
®  Zapoznanie z wybranymi technikami freinetowskimi
e Ksztattowanie umiejetnosci tworzenia warunkéw do uczenia sie w pracy
z uczniem
Tresci:
®  Freinetowskie inspiracje, czyli koncepcja pedagogiki zdrowego rozsadku
w praktyce
e Rola nauczyciela, klimat i atmosfera lekcji w koncepcji pedagogicznej
Celestyna Freineta
® Przestrzen edukacyjna, jako warunek samodzielnosci budowania
doswiadczen w procesie uczenia sie
Warsztat Metoda projektu badawczego w pracy z dzie¢mi, jako wyraz Nauczyciele edukacji | |spotkanie | 5h | Microsoft Teams Ewa Morzyszek -
metodyczny konstruktywistycznego podejscia w procesie uczenia sie przedszkolnej 01.12.2020 Banaszczyk
Cele: i wczesnoszkolnej godz. 16.00
41 ® Poznanie metody projektu badawczego wg. prof. L. Katz
e  Ksztattowanie umiejetnosci budowania projektu badawczego w pracy
z dzie¢mi w przedszkolu i szkole
Tresci:
e |[stota i cele metody projektu badawczego wg. prof. L. Katz
®  Projekt badawczy w praktyce krok po kroku
® Prezentacja efektow projektu a uczenie réwiesnicze
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Warsztat Jak poradzi¢ sobie z matym ztosnikiem?- zaburzenia zachowania, nadpobudliwos¢ | Nauczyciele edukacji | 12.11.2020 | 4h |Microsoft Teams Anna Starzynska-Kloze
metodyczny dzieci w klasach I-lll wczesnoszkolnej godz. 17.00
Cele:
42 ® Rozwijanie umiejetnosci wychowawczych w klasach mtodszych
®  Poznanie i zrozumienie cech rozwojowych matego dziecka
Tresci
e Ztos¢ roztozona na czynniki pierwsze
®  Zios¢, jako narzedzie
e Ztos¢ destrukcyjna
e  Skutki ztosci destrukcyjnej
e  Konsekwencje ttumienia ztosci
® Gniewne dziecko
® Ankieta dla ucznia na temat ztosci
e Kolaz — ¢wiczenie
® Kiedy dopadnie mnie zto$¢ — przyktady éwiczen
®  Czar przeciwko ztosci — zabawa
e Woypieranie ztosci — ¢wiczenie
e Scenariusz zaje¢ dla klas Il — 11l
Warsztat Nauczanie zdalne - to nie musza by¢ cuda, zeby byto skutecznie Nauczyciele edukacji 01.2021 3h |PODNiDM Pabianice |Anna Starzynska-Kloze
metodyczny Cel: wczesnoszkolnej
* Nauczanie online i zdalne — zapoznanie z prostymi sposobami prowadzenia
lekcji
Tresci:
e Ustalenie z rodzicami najwygodniejszej formy pracy- zasady dobre
dla wszystkich
e Jak ogarng¢ nauczanie, aby byto zgodne z podstawg programowg?
e Jak zadbac o siebie podczas nauczania zdalnego?
e Jakiczy oceniaé prace dzieci w tym czasie?
e Wykorzystanie dostepnym platform edukacyjnych, tworzenie ciekawych
lekcji
Warsztat Szkota przyjazna uczniom o réinych predyspozycjach do rozwoju Nauczyciele edukacji 03.2021 4h | PODNiIDM Pabianice |Anna Starzynska-Kloze
metodyczny Cel: wczesnoszkolnej
e  Zapoznanie z inspirujgcymi rozwigzaniami w edukacji
44 Tresci:

Jak zejs$¢ z utartej Sciezki

Refleksyjny praktyk w dziataniu

Uczenie sie na btedach

Organizacja szkoty przyjaznej uczeniu sie
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e Szkota, jako miejsce inspiracji dla ucznidw
* Nauczyciel coach

* Nauczyciel facylitator

®  Nauczyciel moderator

®  Nauczyciel tutor

e  Budowanie wspotpracy nauczycieli

Warsztat online | Jak prowadzi¢ lekcje zdalne przy pomocy narzedzi Google w przedszkolu Nauczyciele edukacji 11.2020 3h |Google Meet Bogustawa Jarzebowska
i w klasach I-lll szkoty podstawowej przedszkolnej
45 Cel: i weczesnoszkolnej
e  Zapoznanie uczestnikow z praktycznymi wskazowkami odnosnie
jak prowadzi¢ zdalne lekcje przy pomocy narzedzi Google, z narzedziami
takimi jak: Google Meet, Google Classroom czy Dysk Google
Tresci:
e Jak tworzy¢ zajecia w Classroom:
o Jak przygotowac prezentacje, utworzy¢ test online, utworzy¢ projekt
w Classroom?
o Jak komunikowa¢ sie z uczniami za posrednictwem Classroom?
e Jak zorganizowac wideorozmowe przez Meet:
o Jak zaplanowa¢ indywidualne rozmowy z uczniami?
o Jak prowadzi¢ wideo lekcje?
o Jak udostepnia¢ dzwiek w Meet?
e Jak korzystac z narzedzi dostepnych w Classroom i z dysku Google:
o Jak korzystaé z wirtualnej tablicy Jamboard?
o Jak udostepnia¢ dZzwiek podczas wideo lekgc;ji?
o Jak pracowac na dysku Google?
Warsztat Metodyka prowadzenia zaje¢ dla dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym Nauczyciele edukacji | 19.11.2020 | 5h | Microsoft Paulina
metodyczny z zakresu zdrowego odzywiania wczesnoszkolnej godz. 16.00 Teams Konrad
Cele: i przedszkolnej
e Ksztattowanie prawidtowych nawykdow zywieniowych wsréd dzieci wieku
198 przedszkolengo i szkolnego
e Nauczyciel potrafi wymieni¢ zasady zdrowego zywienia dzieci
e Nauczyciel zna techniki wptywu na ucznia w kontekscie modulowania
korzystnych zmian w codziennej diecie
e Nauczyciel potrafi prowadzi¢ i aranzowac zajecia z zakresu zywienia
dla dzieci stosujac rézng metodyke
e Nauczyciel potrafi organizowac zabawy edukacyjne dla dzieci z zakresu
zdrowego odzywiania
Tresci:
e Zasady zdrowego zywienia dzieci. Sktadniki pokarmowe w diecie dzieci,
rola wybranych witamin i sktadnikéw mineralnych.
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e Najczestsze btedy zywieniowe w diecie dzieci z punktu widzenia dietetyka.

e Zajecia warsztatowe — analiza przyktadowych diet dzieci, identyfikowanie
niedoborow zywieniowych, tworzenie konspektéw zaje¢ z dzie¢mi
o tematyce zywienia, gry i zabawy z dzie¢mi dotyczace zasad zywienia —
metodyka pracy.

e  Praca wtasna — zajecia praktyczne, tworzenie konspektow zajec i ocena
gotowych konspektéw zajec z dzie¢mi

2. Edukacja artystyczna i szkolenia z zakresu emisji gtosu

Forma Temat/ cele i tresci Adresat Ter'mln" llos¢ Mle.J Sce.. Prowadzacy
realizacji | godz. realizacji
Warsztat »Pani jesien szumi, tanczy i Spiewa” — kreatywne zabawy muzyczne Nauczyciele edukacji | 28.09.2020 | 3h |PODNiIDM Pabianice | Magdalena
metodyczny Cel: przedszkolnej godz. 17.00 Hudzieczek-Cieslar
e Wozbogacanie warsztatu pracy o kreatywne zabawy muzyczne i wezesnoszkolnej
46 Tresci: oraz zainteresowani
e  Zabawy z wykorzystaniem elementéw wychowania muzycznego: rytm nauczyciele
(ekspresja ruchowa), Spiew, taniec, stuchanie muzyki
Warsztat Karnawat muzyki powaznej w tanicu, ruchu i spiewie Nauczyciele edukacji | 18.01.2020 | 3h |PODNiIDM Pabianice | Magdalena
metodyczny Cel: przedszkolnej godz.17.00 Hudzieczek-Cieslar
e Poznanie propozycji zaje¢ muzycznych dla dzieci z wykorzystaniem i wezesnoszkolnej
47 potaczonych metod Orffa, Kodaly’a, Dalcroze’a, Strauss, Labana, Sherborne| oraz zainteresowani
Tresci: nauczyciele
e  Ekspresja muzyczno-ruchowa do przyktadéw muzyki powaznej
z wykorzystaniem rekwizytéw (autorska propozycja prowadzacej)
Warsztat Glos, jako istotne narzedzie pracy nauczyciela - higiena i profilaktyka Zainteresowani 24.05.2021 | 3h |PODNiDM Pabianice | Magdalena
metodyczny Cel: nauczyciele godz.17.00 Hudzieczek-Cieslar
e Poznanie technik i metod ochrony gtosu jako narzedzia pracy nauczyciela | wszystkich typow
48 Tresci: szkot
e  Gtos jako narzedzie pracy nauczyciela
e Higiena i profilaktyka gtosu
¢ Cwiczenia oddechowe, rozluzniajace
Warsztat ,Bal kwiatow” - zajecia muzyczne Nauczyciele edukacji | 22.03.2021 | 3h |PODNiDM Pabianice | Magdalena
metodyczny Cel: przedszkolnej godz.17.00 Hudzieczek-Cieslar
e Poznanie propozycji zaje¢ muzycznych z wykorzystaniem réznorodnych i wezesnoszkolnej
49 form artystycznych oraz zainteresowani

Tresci:
e  Zajecia muzyczne opowiedziane jedng historig

nauczyciele
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Warsztat Zabawa z gtosem, jako doskonata autoterapia pedagoga Nauczyciele edukacji | 21.04.2021 | 3h [PODNiDM Pabianice |Magdalena
metodyczny Cele: przedszkolnej godz.17.00 Hudzieczek-Cieslar
e Poznanie swojego gtosu i jego brzmienia i wczesnoszkolnej
50 e  Praca nad gtosem w formie zabawy oraz zainteresowani
Tresci: nauczyciele
e  Czynniki zyciowe i ich wptyw na brzmienie gtosu
e  Glos lustrem naszych emocji
o Cwiczenia i zabawy gtosowe ksztattujgce pozytywna postawe i energie
zyciowq
Warsztat »Anieli w niebie $piewaj3” — bozonarodzeniowa scenka muzyczna Nauczyciele edukacji | 14.12.2020 | 3h [PODNiDM Pabianice |Magdalena
metodyczny Cel: przedszkolnej godz.17.00 lub Microsoft Teams | Hudzieczek-Cieslar
e  Propozycja mini przedstawienia bozonarodzeniowego z wykorzystaniem i wezesnoszkolnej (w zaleznosci od
51 réznorodnych form artystycznych oraz zainteresowani liczby zgtoszen)
Tres¢: nauczyciele
e  Przebieg zaje¢ wedtug zaproponowanego muzycznego scenariusza
i realizacja scenki , Anieli w niebie Spiewajq”
Warsztat Jak cie styszg tak cie pisz3- odwaznie bez TREMY Zainteresowani 22.02.2021 | 3h |PODNIiIDM Pabianice | Magdalena
metodyczny Cele: nauczyciele godz.17.00 Hudzieczek-Cieslar
e Umiejetne panowanie nad tremg i wykorzystanie jej, jako bodzca wszystkich typow
52 mobilizujgcego szkot
e Uzasadnienie wptywu gtosu i bogatej w elementy ekspresji mowy
na wizerunek nauczyciela
Tresci:
e Cwiczenia oddechowe i relaksacyjne wptywajace na brzmienie gtosu
e  Czynniki paralingwistyczne (ton gtosu, tempo mowy, intonacja, przerwy,
chrzgkniecia, eeee, mmm...) wptywajgce na odbidér stanu emocjonalnego
e Odpowiednie operowanie swoim gtosem w budowaniu pozytywnej
komunikacji interpersonalnej
Warsztat »RO0zowe ndzki matej muszki” — zartobliwe ¢wiczenia tekstowe ksztattujgce Zainteresowani 09112020 | 3h |[PODNiIDM Pabianice |Magdalena
metodyczny poprawng wymowe nauczyciele godz 17400 lub Microsoft Teams | Hudzieczek-Cieslar
Cel: wszystkich typow ZMIANA (w zaleznosci od
192 e Ksztattowanie poprawnej wymowy dziecka poprzez zabawe szkot TERMINU liczby zgtoszen)
Tresci:
e Cwiczenia oddechowe i dykcyjno-emisyjne
e  Zartobliwe teksty i zabawy dZwiekonasladowcze
Warsztat Komunikacyjne spaghetti czy farfalle? Zainteresowani 16.11.2020 | 3h |PODNiDM Pabianice | Magdalena
metodyczny Cel: nauczyciele godz. 17.00 lub Microsoft Teams | Hudzieczek-Cieslar
e Zwiezte i oryginalne serwowanie dtugich tresci w komunikacji nauczyciela |wszystkich typéw (w zaleznosci od
193 z uczniem, rodzicem, kadrg pracowniczg oraz mediami szkét liczby zgtoszen)
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Tresci:
e Komponowanie oryginalnych tresci
e Tworzenie zwieztych komunikatow

Warsztat Maty aktor i $Spiewak - zabawa z wierszykiem i piosenka Zainteresowani 23.11.2020 | 3h |PODNiIDM Pabianice |Magdalena
metodyczny Cele: nauczyciele godz.17.00 lub Microsoft Teams | Hudzieczek-Cieslar
e Rozwijanie aktorskich i wokalnych umiejetnosci dziecka w formie zabawy | wszystkich typow (w zaleznosci od
194 Tresci: szkot liczby zgtoszen)
e Emisyjno-dykcyjne i muzyczne zabawy rozwijajace aparat gtosowy dziecka
e Zabawy pomocne w nauce wierszyka i piosenki
3. Edukacja humanistyczna
Forma Temat/ cele i tresci Adresat Ter.mm" llose Mle.Jsce.. Prowadzacy
realizacji | godz. realizacji
Konferencja Nowa podstawa programowa z jezyka polskiego dla szkét ponadpodstawowych Nauczyciele jezyka 28.10.2020| 4h |PODNiDM Pabianice |Agnieszka Kik
metodyczna w aspekcie rozwijania samodzielnosci, innowacyjnosci i kreatywnosci uczniow polskiego szkoét godz.16:30
Cel: ponadpodstawowych
53 e Zapoznanie nauczycieli szkét ponadpodstawowych z nowa podstawg
programowa ksztatcenia ogdlnego w zakresie jezyka polskiego
Tresci:
e Celeitresci nauczania w nowej podstawie programowej z jezyka polskiego
w szkole ponadpodstawowej — zakres podstawowy i rozszerzony
e  Warunki i sposdb realizacji nowej podstawy programowej
e Pordwnanie nowej podstawy programowej z obowigzujgcg — analiza celow
i tresci nauczania oraz zatozen reformy
Warsztat Analiza matury z jezyka polskiego Nauczyciele jezyka 12.2020 3h |Microsoft Teams OKE w todzi,
metodyczny Cele: polskiego szkoty Agnieszka Kik
e Zapoznanie nauczycieli z wynikami matury z jezyka polskiego na podstawie | ponadpodstawowej
54 raportu CKE
e Doskonalenie umiejetnosci analitycznych i syntetycznych egzaminéw
zewnetrznych
Tresci:
e Raport CKE dotyczacy matury z jezyka polskiego w roku 2019
e Analiza ilosciowa i jakosciowa egzaminu maturalnego
e Tworzenie wnioskow i rekomendacji do dalszej pracy
Warsztat Analiza sprawdzianu po klasie 6smej szkoty podstawowe;j Nauczyciele jezyka 12.2020 3h | Microsoft Teams OKE w todzi,
metodyczny | Cel: polskiego szkoty Agnieszka Kik
e Zapoznanie nauczycieli z wynikami sprawdzianu w 2020r. na podstawie podstawowej
55 raportu CKE i OKE t4dz
Tresci:

e Raport CKE dotyczacy egzaminu po klasie 6smej w roku 2020
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e Analiza ilosciowa i jakosciowa egzaminu ésmoklasisty
e Tworzenie wnioskow i rekomendacji do dalszej pracy

Warsztat Polonisci on-line, czyli programy i aplikacje wspomagajace nauczyciela Nauczyciele jezyka 18.11.2020| 4h |Microsoft Teams Agnieszka Kik
metodyczny | iaktywizujgce ucznidw na lekcjach jezyka polskiego polskiego wszystkich | godz.16.30
Cele: typdw szkot
56 e Zapoznanie nauczycieli z programami i aplikacjami komputerowymi
e Omowienie réznych programdw, platform i aplikacji oraz sposobdéw
ich wykorzystania na lekcjach jezyka polskiego
e Nabycie umiejetnosci wykorzystania narzedzi TIK na lekcjach jezyka
polskiego
Tresci:
e TIK na jezyku polskim. Wirtualne pomoce do lekcji
e Omodwienie réznorodnych programoéw, platform i aplikacji
e  Praca z wykorzystaniem nowoczesnych technologii
e  Wspdlne tworzenie ¢wiczen
Warsztat Planowanie pracy nauczyciela jezyka polskiego w aspekcie przygotowania Nauczyciele jezyka 10112020 4h |Microsoft Teams Agnieszka Kik
metodyczny | do egzaminu dsmoklasisty polskiego szkoty godz16-30
Cele: podstawowej ZMIANA
57 e Zapoznanie ze strukturg programu nauczania TERMINU
e  Wskazanie przyktadéw dobrych praktyk w zakresie tworzenia i modyfikacji 02.12.2020
programu nauczania godz.
Tresci: 16.30
e  Wybdr i modyfikacja programu nauczania
e Rozktad materiatu i jego modyfikacja
e  Kryteria oceniania
e Dostosowania dla uczniéw z SPE
Warsztat Sposadb na lekture! Nauczyciele jezyka 09.12.2020| 4h |Microsoft Teams Agnieszka Kik
metodyczny | Cel: polskiego wszystkich godz.
e  Zapoznanie nauczycieli z nowoczesnymi metodami pracy z lekturg typow szkot 16.30
58 Tresci:
e Jak zacheci¢ ucznidw do czytania lektur?
e Ciekawe sposoby na lekture: lekturnik, lapbook, lektura w pudetku,
wieszak z lektura itp.
e  Wspdlne tworzenie ¢wiczen
Warsztat Film w szkole podstawowej na lekcjach jezyka polskiego Nauczyciele jezyka 16.12.2020| 4h |Microsoft Teams Agnieszka Kik
metodyczny Cel: polskiego szkoty godz.
e Zapoznanie nauczycieli z zasobem i mozliwosciami wykorzystania filméw podstawowej 16.30
59 dla ucznidw szkét podstawowych
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Tresci:
e Prezentacja zasobow filmowych dla uczniow szkét podstawowych
e Prezentacja nowoczesnych metod pracy z filmem

Warsztat Dzieto plastyczne bez tajemnic Nauczyciele jezyka 01.2021 4h | PODNiDM Pabianice |Agnieszka Kik
metodyczny | Cel: polskiego szkoty
e Zapoznanie nauczycieli z metodami omawiania dziet plastycznych podstawowej
60 na jezyku polskim w szkole podstawowej
Tresci:
e Podstawy teorii dziefa plastycznego
e Metody pracy z obrazem lub plakatem
e Metody pracy z omdwieniem rzezby
o Jak omowic instalacje?
Warsztat Opowiadanie twdrcze na egzaminie 6smoklasisty z jezyka polskiego Nauczyciele jezyka 02.2021 4h | PODNiDM Pabianice |Agnieszka Kik
metodyczny | Cel: polskiego szkoty
e Omodwienie opowiadania twdrczego, jako jednego z elementdw egzaminu | podstawowej
61 dsmoklasisty z jezyka polskiego
Tresci:
e Kompozycja i fabuta opowiadania twdrczego
e Analizaiinterpretacja kryteriow oceniania opowiadania twérczego
e Ocenianie przyktadowych opowiadan twérczych
e Redagowanie ¢wiczen dla uczniow
Warsztat Praca o charakterze argumentacyjnym na egzaminie 6smoklasisty z jezyka Nauczyciele jezyka 03.2021 4h |PODNIDM Agnieszka Kik
metodyczny | polskiego polskiego szkoty Pabianice
Cel: podstawowej
62 e Omowienie pracy o charakterze argumentacyjnym, jako jednego
z elementdéw egzaminu ésmoklasisty z jezyka polskiego
Tresci:
e Analizaiinterpretacja kryteriéw oceniania pracy o charakterze
argumentacyjnym
e Ocenianie przyktadowych rozprawek
e Tworzenie ¢wiczen dla ucznidéw
e  Wz6r rozprawki
Seminarium | ,Batkanska beczka prochu” — dezintegracja federacji jugostowianskiej Nauczyciele historii 11.2020 3h |PODNiIDM dr Stawomir Szczesio
Cel: i WOS Pabianice
63 e Pogtebienie wiedzy uczestnikéw o wielowgtkowym zagadnieniu rozpadu lub platforma
Socjalistycznej Federacyjnej Republiki Jugostawii w latach 80-tych Moodle

i na poczatku lat 90-tych XX w.
Tresci:
e  Kryzys w Jugostawii po $mierci Josipa Broz-Tity
e Miedzynarodowe aspekty rozpadu Jugostawii
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e ,Wojna dziesieciodniowa” w Stowenii (1991) oraz konflikt serbsko-
chorwacki (1991-1995)

e Wojna w Bosni i Hercegowinie (1992-1995) i uktad w Dayton

e  Problem kosowski w latach 90. XX w. i w XXI w.

Seminarium Upadek bloku wschodniego Nauczyciele historii 12.2020 3h |PODNiIDM Pabianice |dr Stawomir Szczesio
Cel: i WOS lub platforma
64 e Pogtebienie wiedzy dotyczgcej rozpadu bloku wschodniego w latach 80. Moodle
minionego stulecia
Tresci:
e Zimnowojenna rywalizacja Wschdd-Zachdéd w latach 80. XX w.
e  Sytuacja spoteczno-ekonomiczna w panstwach bloku wschodniego
e Rola opozycji w tzw. demoludach
e  Wptyw reform Michaita Gorbaczowa na rezimy komunistyczne w Europie
e Jesien Narodéw i specyfika przemian w poszczegdlnych panstwach bloku
wschodniego
e  Wptyw wydarzen ,,roku cudéw” na geopolityczny uktad sit w Europie
Seminarium | Terroryzm, jako zagrozenie bezpieczeristwa miedzynarodowego Nauczyciele historii 03.2021 3h |PODNiIDM Pabianice |dr Stawomir Szczesio
Cel: i WOS lub platforma
65 e  Zapoznanie uczestnikéw z aktualng wiedzg na temat zjawiska terroryzmu Moodle
oraz zwigzanych z nim poje¢
Tresci:
e  Problemy definicyjne terroryzmu
e Ewolucja zjawiska terroryzmu, zwtaszcza w XX w. i po atakach z 11 wrzesnia
2001r.
e Tzw. globalna wojna z terroryzmem
e Powstanie i dziatalnos¢ Paistwa Islamskiego
e Federacja Rosyjska w walce z terroryzmem
e Polska wobec zjawiska terroryzmu
Warsztat online | Jak prowadzi¢ lekcje zdalne przy pomocy narzedzi Google na lekcjach Nauczyciele 12.10.2020| 3h |Google Meet Bogustawa
z przedmiotéw humanistycznych przedmiotow Jarzebowska
66 Cel: humanistycznych
e Zapoznanie uczestnikow z praktycznymi wskazéwkami jak prowadzic
zdalne lekcje przy pomocy narzedzi Google, narzedziami takimi jak: Google
Meet, Google Classroom czy Dysk Google
Tresci:
e Jak tworzy¢ zajecia w Classroom:
o Jak przygotowac prezentacje, utworzy¢ test online, utworzy¢ projekt
w Classroom?
o Jak komunikowa¢ sie z uczniami za posrednictwem Classroom?
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e Jak zorganizowa¢ wideorozmowe przez Meet:
o Jak zaplanowaé indywidualne rozmowy z uczniami?
o Jak prowadzi¢ wideo lekcje?

e Jak korzystac z narzedzi dostepnych w Classroom i z dysku Google:
o Jak korzysta¢ z wirtualnej tablicy Jamboard?
o Jak udostepnia¢ dzwiek podczas wideo lekcji?
o Jak pracowac na dysku Google?

4. Edukacja matematyczna i informatyczna

Forma Temat/ cele i tresci Adresat Ter.mm" llos Mle.Jsce.. Prowadzacy
realizacji | godz. realizacji
Konferencja Wdrazanie nowej podstawy programowej z matematyki w szkotach Nauczyciele 11.2020 3h |Microsoft Teams dr Emilia Fraszka-
metodyczna ponadpodstawowych w aspekcie rozwijania samodzielno$ci, innowacyjnosci matematyki szkot Sobczyk
i kreatywnosci uczniow ponadpodstawowych
67 Cel:
e Zapoznanie nauczycieli szkét ponadpodstawowych z nowa podstawg
programowa ksztatcenia ogélnego w zakresie matematyki
Tresci:
e Celeitresci nauczania w nowej podstawie programowej z matematyki
w szkole ponadpodstawowej — zakres podstawowy i rozszerzony
e  Warunki i sposdb realizacji nowej podstawy programowej
e Pordéwnanie nowej podstawy programowej z obowigzujgcg — analiza celdw
i tresci nauczania oraz zatozen reformy
Konferencja Wdrazanie nowej podstawy programowej z fizyki w szkotach ponadpodstawowych| Nauczyciele fizyki 19.11.2020 | 3h |Microsoft Teams Andrzej Melson
metodyczna w aspekcie rozwijania samodzielnosci, innowacyjnosci i kreatywnosci uczniow szkot godz. 16.00
Cel: ponadpodstawowych
68 e Zapoznanie nauczycieli szkét ponadpodstawowych z nowg podstawg
programowa ksztatcenia ogdlnego w zakresie fizyki
Tresci:
e Celeitresci nauczania w nowej podstawie programowej z fizyki w szkole
ponadpodstawowej — zakres podstawowy i rozszerzony
e  Warunki i sposdb realizacji nowej podstawy programowej
e Pordéwnanie nowej podstawy programowej z obowigzujgcg — analiza celow
i tresci nauczania oraz zatozen reformy
Warsztat Analiza matury z matematyki Nauczyciele 12.2020 3h |Microsoft Teams OKE w todzi
metodyczny | Cele: matematyki szkoty
e Zapoznanie nauczycieli z wynikami matury z matematyki na podstawie ponadpodstawowej
69 raportu CKE
e Doskonalenie umiejetnosci analitycznych i syntetycznych egzaminéw
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Tresci:
[ )
[ )

zewnetrznych

Raport CKE dotyczgcy matury z matematyki w roku 2019
Analiza ilosciowa i jakosciowa egzaminu maturalnego
Tworzenie wnioskow i rekomendac;ji do dalszej pracy

Warsztat Analiza egzaminu ésmoklasisty z matematyki Nauczyciele 12.2020 3h | Microsoft Teams OKE w todzi
metodyczny | Cele: matematyki szkoty
e Zapoznanie nauczycieli z wynikami egzaminu w 2019 roku z matematyki podstawowe;j
70 e Nabycie umiejetnosci formutowania wnioskdw na podstawie trudnosci
zadan i wyniku egzaminu
e Opracowanie listy umiejetnosci, ktdre nie zostaty wystarczajgco
uksztattowane
e Doskonalenie umiejetnosci analitycznych i syntetycznych egzaminu
zewnetrznego
Tresci:
e Raport CKE dotyczacy egzaminu po klasie 6smej w roku 2019 z matematyki
e Analiza ilosciowa i jakosciowa egzaminu dsmoklasisty z matematyki
Seminarium Wykorzystanie aplikacji Google Meet w nauczaniu na odlegtos¢ Zainteresowani 05.10.2020 | 3h |Platforma Moodle Zdzistaw Kaniewski
online Cele: nauczyciele PODNiDM Pabianice
e Prezentacja zasobdw Google Meet oraz zapoznanie z jego mozliwoéciami  |i dyrektorzy
71 e Zapoznanie ze sposobem tworzenia oraz rejestrowania spotkan online przedszkoli
przy wykorzystaniu narzedzia Google Meet oraz wszystkich
Rozwijanie kompetencji informacyjnych i cyfrowych niezbednych typow szkot
do przygotowywania lekcji online
Google meet- informacje ogdlne
Google meet —instrukcja krok po kroku
e Cwiczenia samodzielne w tworzeniu, udostepnianiu oraz rejestrowaniu
wideokonferencji
Seminarium Wykorzystanie aplikacji Zoom w nauczaniu na odlegtos¢ Zainteresowani 30.11.2020 | 3h |Platforma Moodle Zdzistaw Kaniewski
online Cele: nauczyciele godz. 17.00
e Prezentacja platformy ZOOM oraz zasad organizowania przy jej i dyrektorzy
wykorzystaniu wideokonferencji przedszkoli
Zapoznanie ze sposobem tworzenia oraz rejestrowania spotkan online oraz wszystkich
przy wykorzystaniu platformy ZOOM typow szkot

Rozwijanie kompetencji informacyjnych i cyfrowych niezbednych
do przygotowywania lekcji online

Zapoznanie z udostepnionymi materiatami
Cwiczenia samodzielne w tworzeniu wideokonferencji
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Cwiczenia samodzielne w udostepnianiu oraz rejestrowaniu
wideokonferencji

Kurs Wykorzystanie aplikacji Google Classroom w nauczaniu na odlegtos¢ Zainteresowani 16.11.2020 | 6h |Platforma Moodle Zdzistaw Kaniewski
doskonalacy | Cele: nauczyciele godz. 17.00
73 e Nabycie praktycznych umiejetnosci w pracy z aplikacjg Google Classroom  |i dyrektorzy
e Dzielenie sie wiedzg i do$wiadczeniem przedszkoli
@ Tresci: oraz wszystkich
e Podstawowe informacje na temat narzedzia typow szkét
e Cwiczenia
e Tworzenie wiasnych zajeé
Kurs Nauczanie na odlegtos$¢ z wykorzystaniem platformy Moodle, jako narzedzie Zainteresowani 9.11.2020 | 12h |Online Zdzistaw Kaniewski
doskonalacy | wspomagajace prace nauczyciela nauczyciele godz. 15:00
74 Cele: i dyrektorzy
e Nabycie praktycznych umiejetnosci w pracy z platforma Moodle przedszkoli
e Dzielenie sie wiedzg i doswiadczeniem oraz wszystkich
Tresci: typow szkét
e Podstawowe informacje na temat Moodle
e Cwiczenia
e Tworzenie kurséw na Moodle
Kurs Praca nauczyciela z wykorzystaniem narzedzi Google (dysk, dokumenty, arkusze |Zainteresowani 23.11.2020, | 9h |Platforma Moodle Zdzistaw Kaniewski
doskonalacy | kalkulacyjne, prezentacje, Gmail) nauczyciele 07.12.2020,
Cele: i dyrektorzy 14.12.2020
75 e Nabycie praktycznych umiejetnosci w pracy z poszczegdlnymi narzedziami | przedszkoli
Google oraz wszystkich
E e Dzielenie sie wiedza i doswiadczeniem typéw szkot
T K Tresci:
e Podstawowe informacje na temat narzedzi Google
g e Cwiczenia
e Tworzenie dokumentdw, udostepnianie, katalogowanie
Warsztat Rozwigzywanie zadan matematycznych za pomoca arkusza kalkulacyjnego Excel | Nauczyciele I spotkanie | 2h | Microsoft Teams dr Emilia Fraszka-
metodyczny | Cele: matematyki 16.11.2020 Sobczyk
e Poznanie mozliwosci arkusza kalkulacyjnego Excel wspomagajacego w szkole godz. 17.00
76 nauczanie i uczenie sie matematyki ponadpodstawowej
e Rozwijanie umiejetnosci metodycznych zwigzanych ze stosowaniem Il spotkanie | 2h
arkusza kalkulacyjnego Excel 16.12.2020
e  Zapoznanie nauczycieli z przyktadami wykorzystania arkusza kalkulacyjnego godz. 18.40
Excel na lekcjach matematyki
Tresci:

Mozliwosci arkusza kalkulacyjnego Excel
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Metodyka pracy zwigzanej ze stosowaniem arkusza kalkulacyjnego Excel
W nauczaniu matematyki
Typy zadan rozwigzywalnych w arkuszu kalkulacyjnym Excel

Warsztat Excel na lekcjach matematyki Nauczyciele | spotkanie | 2h | Microsoft Teams dr Emilia Fraszka-
metodyczny Cele: matematyki 23.11.2020 Sobczyk
e Zapoznanie nauczycieli z przyktadami wykorzystania arkusza w szkole godz. 17.00
77 kalkulacyjnego Excel na lekcjach matematyki podstawowe;j
e Nauczyciel potrafi wykorzysta¢ arkusz kalkulacyjny do tworzenia pomocy Il spotkanie | 2h
dydaktycznych wspierajgcych proces nauczania matematyki 30.11.2020
Tresci: godz. 17.00
e Metodyka pracy zwigzanej ze stosowaniem arkusza kalkulacyjnego Excel
W nauczaniu matematyki
e Typy zadan rozwigzywalnych w arkuszu kalkulacyjnym Excel
Warsztat Matematyka finansowa Zainteresowani I spotkanie | 2h | Microsoft Teams dr Emilia Fraszka-
metodyczny | Cele: nauczyciele 07.12.2020 Sobczyk
e Poznanie arytmetyki bankowej wszystkich typéw godz. 17.00
78 e Ocena efektywnosci projektéw inwestycyjnych szkot
Tresci: Il spotkanie | 2h
e  Warto$é pienigdza w czasie 14.12.2020
e Kapitalizacja prosta, ztozona i ciggta godz. 17.00
e Rachunek rent
e  Miary efektywnosci inwestycji: NPV, IRR, RRSO
Kurs Arkusz kalkulacyjny Excel w pracy nauczyciela Zainteresowani 25.11.2020 |(4x3h) | Microsoft Teams dr Emilia Fraszka-
doskonalacy | Cele: nauczyciele 2.12.2020 | 12h Sobczyk
e Przedstawienie mozliwosci wykorzystania arkusza kalkulacyjnego Excel wszystkich typédw 9.12.2020
79 na zajeciach lekcyjnych oraz w pracy pozadydaktycznej nauczyciela szkot 16.12.2020
e Doskonalenie warsztatu pracy nauczycieli godz. 17.00
E Tresci:
e  Wybrane funkcje Excel
T K e  Wykresy
Q e Sortowanie i filtrowanie
= e Analiza statystyczna wynikdw egzamindw/sprawdzianéw
e Formatowanie warunkowe
e  Ochrona arkusza
Kurs Kurs Excela od podstaw Zainteresowani 02.2021 12h | PODNiIDM Pabianice |dr Emilia Fraszka-

doskonalacy

80

Cele:
[ )

Zapoznanie uczestnikdw szkolenia z obstugg arkusza kalkulacyjnego Excel
Doskonalenie warsztatu pracy nauczycieli

nauczyciele
wszystkich typow
szkot

Sobczyk
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Tresci:

Zapisywanie plikow

Poruszanie sie po arkuszu: klawisze nawigacyjne obszaréw

Przechodzenie miedzy arkuszami w skoroszycie

Wprowadzanie danych do komérki: wartosci liczbowych, dat i tekstéw
Dodawanie i usuwanie arkuszy

Kopiowanie i wklejanie danych: opcje wklejania specjalnego, transpozycja,
kopiowanie arkuszy

Poprawki, edycja i usuwanie danych w komdrce

Zmiana szerokosci kolumny i wiersza, zaznaczanie danych

Formatowanie komdrek i formatowanie liczb: zastosowanie wbudowanych
formatow liczb, formatowanie tekstéw, scalanie komorek

Formatowanie danego obszaru

Adresowanie wzgledne i bezwzgledne

Wstawianie i usuwanie kolumn i wierszy

Formuty i podstawowe funkcje Excel

Typy wykreséw

Tworzenie wykreséw z zakresu danych

Sortowanie i filtrowanie

Kurs Kurs Excela-poziom $redniozaawansowany Zainteresowani 03.2021 12h |PODNiDM Pabianice |dr Emilia Fraszka-
doskonalacy | Cele: nauczyciele Sobczyk
e Zapoznanie uczestnikdw szkolenia z obstugg arkusza kalkulacyjnego Excel | wszystkich typow
81 e Doskonalenie warsztatu pracy nauczycieli szkot
Tresci:
e Adresowanie wzgledne i bezwzgledne
E e  Ukrywanie i odkrywanie wierszy, kolumn i arkuszy
T K e Blokowanie okienek
g e  Poprawnos¢ danych
= e Formatowanie warunkowe
e  Ochrona arkusza
e  Wybrane funkcje Excel, w tym funkcje WYSZUKAJ.PIONOWO,
WYSZUKAJ.POZIOMO, WYSZUKAJ, LICZ.JEZELI, SUMA.JEZELI, LICZ.WARUNKI,
SUMA.WARUNKOW
e  Funkcje baz danych
Warsztat Jak prowadazic lekcje zdalne przy pomocy narzedzi Google w nauczaniu Nauczyciele 5.10.2020 3h |Google Meet Bogustawa
online przedmiotéw matematycznych i przyrodniczych? przedmiotow Jarzebowska
Cel: matematycznych
82 e Zapoznanie uczestnikow z praktyczng naukg jak prowadzi¢ zdalne lekcje i przyrodniczych
przy pomocy narzedzi Google, zapoznanie z narzedziami takimi jak: Google
Pabianice 95-200, ul. Kazimierza 8, tel. (42) 215-42-42, 503 734 405, fax: (42) 215-04-31, e-mail: podn@podn-pabianice.pl, www.podn-pabianice.pl Strona 48




Meet, Google Classroom czy Dysk Google
Tresci:
e Jak tworzy¢ zajecia w Classroom:
o Jak przygotowad prezentacje, utworzy¢ test online, utworzyé projekt
w Classroom?
o Jak komunikowa¢ sie z uczniami za posrednictwem Classroom?
e Jak zorganizowac¢ wideorozmowe przez Meet:
o Jak zaplanowad indywidualne rozmowy z uczniami?
o Jak prowadzi¢ wideo lekcje?
e Jak korzystac z narzedzi dostepnych w Classroom i z dysku Google:
o Jak korzysta¢ z wirtualnej tablicy Jamboard?
o Jak pisa¢ wzory w dokumentach Google i na tablicy wirtualnej?
o Jak pracowac na dysku Google?

Warsztat Microsoft Teams w pracy zdalnej nauczyciela Zainteresowani 2.11.2020 8h | PODNiDM Pabianice |Krzysztof Muszynski
metodyczny | Cel: nauczyciele godz. 16.30
e Zapoznanie uczestnikow szkolenia z mozliwosciami platformy MS Teams wszystkich typow
199 podczas pracy zdalnej szkét
Tresci:
e Zapoznanie z Microsoft Office 365
e Pracaz programem Microsoft Teams, planowanie i zarzadzanie
spotkaniami
e  Microsoft OneNote, Microsoft Forms, Whiteboard
Warsztat Podstawy obstugi aplikacji Teams dla nauczycieli Zainteresowani 1.12.2020 3h |Microsoft Teams Krzysztof Muszynski
metodyczny Cel: nauczyciele godz.17.00
e Przygotowanie nauczycieli do efektywnego postugiwania sie aplikacja wszystkich typow
200 do pracy zdalnej z uczniami z wykorzystaniem aplikacji Microsoft Teams szkot
Tresci:
e Podstawy pracy z Microsoft Teams
e Zespoty w Microsoft Teams
e Spotkania w Microsoft Teams
e Pracaz notesem zaje¢ OneNote
e Monitorowanie postepdéw ucznia poprzez Prace — Zadania i Formularze
Warsztat Jak wprowadzi¢ Microsoft Teams do przedszkola? - instrukcja krok po kroku Nauczyciele edukacji | 30.11.2020 | 3h | Microsoft Teams Krzysztof Muszynski
metodyczny Cele: przedszkolnej godz. 17.00
e Zapoznanie z programem Microsoft Teams utatwiajgcym prace zdalng
201 przedszkola. Zdobycie umiejetnosci uczestniczenia i prowadzenia zaje¢
zdalnych.
Tresci:
e Zapoznanie z aplikacjg Microsoft Teams
e Zarzadzanie Zespotami
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Komunikacja za pomocg czatu oraz rozméw audio i video
Wspotdzielenie materiatdw i praca z notesem zajec

Warsztat Zdalne nauczanie z Microsoft Teams i innymi aplikacjami Microsoft Office 365 Zainteresowani 3.12.2020 3h |Microsoft Teams Krzysztof Muszynski
metodyczny | dla zaawanasowanych nauczyciele godz. 17.00
Cel: wszystkich typéw
202 e Wzbogacenie umiejetnosci nauczycieli w efektywnym postugiwaniu sie szkot
programem Microsoft Teams i jego narzedzi do przygotowania
i prowadzenia zdalnego nauczania
Tresci
e Podstawy pracy z Microsoft Teams
e Zarzadzanie zespotami i kanatami zespotéw Microsoft Teams
e Spotkaniaiich konfiguracja w Microsoft Teams
e Pracaz notesem zaje¢ OneNote oraz z modutem Prace
e Aplikacje w MS Teams: Whiteboard, Insight
5. Edukacja przyrodnicza i zdrowotna
Forma Temat/ cele i tresci Adresat Ter'mln" llosé Mle.J Sce_. Prowadzacy
realizacji |godz. realizacji
Konferencja Wdrazanie nowej podstawy programowej z biologii w szkotach Nauczyciele biologii 10.2020 4h | PODNiDM Pabianice
metodyczna ponadpodstawowych w aspekcie rozwijania samodzielnosci, innowacyjnosci szkot
i kreatywnosci uczniow ponadpodstawowych
83 Cel:
e  Zapoznanie nauczycieli szkét ponadpodstawowych z nowg podstawa
programowa ksztatcenia ogdlnego w zakresie biologii
Tresci:
e Celeitresci nauczania w nowej podstawie programowej z biologii
w szkole ponadpodstawowe] — zakres podstawowy i rozszerzony
e Warunki i sposéb realizacji nowej podstawy programowej
e Poréwnanie nowej podstawy programowej z obowigzujgca — analiza celéw
i tresci nauczania oraz zatozen reformy
Konferencja Wdrazanie nowej podstawy programowej z chemii w szkotach Nauczyciele chemii 10.2020 4h | PODNiIDM Pabianice
metodyczna ponadpodstawowych w aspekcie rozwijania samodzielnosci, innowacyjnosci szkét
i kreatywnosci uczniow ponadpodstawowych
84 Cel:
e  Zapoznanie nauczycieli szkét ponadpodstawowych z nowg podstawg
programowa ksztatcenia ogdlnego w zakresie chemii
Tresci:
e Celeitresci nauczania w nowej podstawie programowej z chemii w szkole
ponadpodstawowej — zakres podstawowy i rozszerzony
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e Warunki i sposéb realizacji nowej podstawy programowej
e Pordwnanie nowej podstawy programowej z obowigzujgcg — analiza celéw
i tresci nauczania oraz zatozen reformy

Konferencja Wdrazanie nowej podstawy programowej z geografii w szkotach Nauczyciele geografii 10.2020 4h | PODNiIDM Pabianice
metodyczna ponadpodstawowych w aspekcie rozwijania samodzielnosci, innowacyjnosci szkot
i kreatywnosci uczniow ponadpodstawowych
85 Cel:
e  Zapoznanie nauczycieli szkét ponadpodstawowych z nowa podstawg
programowa ksztatcenia ogdlnego w zakresie geografii
Tresci:
e Celeitresci nauczania w nowej podstawie programowej z geografii
w szkole ponadpodstawowe] — zakres podstawowy i rozszerzony
e Warunki i sposéb realizacji nowej podstawy programowej
e Poréwnanie nowej podstawy programowej z obowigzujgcy — analiza celéw
i tresci nauczania oraz zatozen reformy
Warsztat Rola wycieczki w nauczaniu geografii Nauczyciele geografii 132020 | 2x3h | PODNiDM Pabianice | Monika Wtodarczyk
metodyczny Cele: w szkole odwotane
e Doskonalenie umiejetnosci wykorzystania wycieczki, jako efektywnej podstawowe;j
86 metody nauczania geografii i ponadpodstawowe;j
e  Przygotowanie dokumentacji wycieczki dydaktycznej
Tresci:
e  Dokumentacja wycieczki dydaktycznej
e  Program wycieczki a cele nauczania
e  Sposoby motywowania uczniéw do aktywnego udziatu w zdobywaniu
wiedzy
e  Przyktady jednodniowych wycieczek dydaktycznych
Warsztat Nowa podstawa programowa a egzamin o$mioklasisty z geografii Nauczyciele geografii 12.2020 3h | PODNiDM Pabianice
metodyczny Cele: w szkole
e Analizowanie nowej podstawy programowej pod katem tresci i celow podstawowe;j
87 ksztatcenia
e Planowanie procesu nauczania i przygotowania uczniow do egzaminu
osmioklasisty
Tresci:
e Celeitresci nauczania w nowej podstawie programowej
e Sposdb i warunki realizacji nowej podstawy programowej w kontekscie
przygotowan do egzaminu osmioklasisty
e Planowanie procesu przygotowan uczniow do egzaminu o$mioklasisty
Warsztat Wykorzystanie tekstéw zréodtowych w nauczaniu geografii Nauczyciele geografii 012021 3h |PODNiDM Pabianice |Monika Wtodarczyk
metodyczny Cele: w szkole odwotane

e Zapoznanie z sposobami realizacji celéw ksztatcenia geograficznego

podstawowe;j
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88 wskazanymi w podstawie programowej
o Doskonalenie umiejetnosci wykorzystania tekstu zrédtowego
do aktywnego i Swiadomego dochodzenie do wiedzy
Tresci:
e  Warunki i sposoby realizacji podstawy programowej z geografii w szkole
podstawowej
o  Tekst zrodtowy, jako aktywna metoda pracy z uczniem zdolnym i stabym
e Dobdrianaliza tekstow zrodtowych
Warsztat Wykorzystanie TIK w przygotowaniach uczniéw do egzaminu osmioklasisty Nauczyciele geografii | 82-03-2621 | 2x3h | PODNiDM Pabianice | Monika Wtodarczyk
metodyczny z przedmiotu geografia w szkole odwotane
Cele: podstawowe;j
89 e  Zapoznanie nauczycieli z przyktadami wykorzystania technologii
informacyjno-komunikacyjnej pomocnych w przygotowaniach uczniéow
do egzaminu o$mioklasisty
Wykorzystanie technologii informacyjno-komunikacyjnej do tworzenia
pomocy dydaktycznych wspierajgcych nauczyciela i ucznia w procesie
nauczania
e Podstawa programowa ksztatcenia ogdlnego (geografia w szkole
podstawowej) a zalecane wykorzystanie multimedidow na lekcjach geografii
e Narzedzia TIK pomocne w przygotowaniach do egzaminu osmioklasisty
e Tworzenie wtasnych interaktywnych zasobow edukacyjnych
Warsztat Od otéwka do animacji 3D — pomysty na prace z mapa na lekcjach geografii Nauczyciele geografii 10.2020 4h | PODNiIDM Pabianice |Anna Romanska
metodyczny Cele: wszystkich typow
e Poszerzenie wtasnego warsztatu pracy o rozwigzania online dotyczace szkot
90 wykorzystania map w geografii
e Wymiana doswiadczen na temat wykorzystania mapy na lekcjach geografii
Tresci:
e  Pracaz mapg, jako umiejetnosc¢ kluczowa, pomysty na wykorzystanie map
w edukacji geograficznej
e  Funkcjonalnosci platformy Meridian Prime
e Tworzenie wtasnych map w Google Maps oraz tworzenie wycieczek 3D
w programie Google Earth
Warsztat W MAGICZNYM LESIE - gry i zabawy zwiekszajace zaciekawienie i pogtebiajace Nauczyciele przyrody | 088-26:20208 | 4h |Platforma Moodle Anna Romariska,
metodyczny wiez z przyroda i biologii wszystkich 15102020 zajecia terenowe Anna Starzynska -
Cel: typow szkot, godz-16:00 (parking wewnetrzny | Kloze
30 e Wozbogacenie warsztatu pracy n-li o zadania, gry i zabawy terenowe nauczyciele Swietlicy zmiana w Parku Wolnosci)
wptywajgce na zainteresowanie uczniéw przyrodag terminu

Tresci:
e Rola zajec¢ terenowych w edukacji przyrodniczej, znaczenie obserwacji
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bezposrednich w ksztattowaniu postaw badawczych ucznidéw
O przyrodzie w przyrodzie - gry i zabawy pogtebiajace wiez z przyroda

Warsztat
metodyczny

91

Odkrywanie przez dociekanie — eksperymenty w szkole podstawowej

Cel:

Tresci:

Nabycie przez nauczycieli umiejetnosci stosowania metody eksperymentu
w pracy dydaktycznej oraz planowania i przeprowadzania obserwacji

i doswiadczen przyrodniczych zgodnych z podstawg programowa | i ll
etapu edukacyjnego

Czy kazde doswiadczenie jest eksperymentem? —réznica migdzy
doswiadczeniem a eksperymentem, rodzaje zadan doswiadczalnych
Analiza PP i Il etapu edukacyjnego, opracowanie zestawu doswiadczen

i eksperymentéw, mozliwych do wykonania w warunkach szkolnych,
zgodnych z tresciami podstawy programowej

Funkcje doswiadczenia i eksperymentu w procesie dydaktycznym —rola
obserwacji, doswiadczen i eksperymentéw w ksztattowaniu kompetencji
ponadprzedmiotowych, przyktady badawczych projektéw uczniowskich
Prowadzenie i dokumentowanie doswiadczen i obserwacji przyrodniczych —
wykonywanie doswiadczen w podziale na bloki tematyczne, opracowanie
przyktadowych kart pracy dla uczniéow

Planowanie zaje¢ w oparciu o metode eksperymentu

Nauczyciele przyrody
i biologii wszystkich
typow szkot,
nauczyciele Swietlicy

11.2020

8h

PODNiDM Pabianice

Anna Romarnska

Warsztat
metodyczny

92

Lekcje biologii w oparciu o dziatanie, odkrywanie, przezywanie

Cele:

Tresci:

Organizowanie dziatan ucznidéw z wykorzystaniem zmystéw, gier, dramy,
plastyki, ruchu, obiektéw przyrodniczych

Poznanie przyktadowych rozwigzan utatwiajgcych przyswajanie uczniom
wybranych zagadnien z podstawy programowej do wykorzystania

na zajeciach lekcyjnych

Doskonalenie umiejetnosci tworzenia narzedzi do kreatywnej pracy

z uczniem na lekcjach biologii

Poznanie metod, form i sposobdw pracy na lekcjach biologii
rozbudzajgcych i rozwijajgcych zainteresowania i pasje ucznidéw
Propozycje konkretnych rozwigzan utatwiajgcych przyswajanie uczniom
wybranych zagadnien z podstawy programowej do wykorzystania

na zajeciach lekcyjnych

Tworzenie narzedzi do kreatywnej pracy z uczniem na lekcjach biologii

Nauczyciele biologii
w szkole
podstawowej

15.10.2020

4h

Platforma Moodle

Katarzyna Karpowicz-
Krupinska

Warsztat
metodyczny

Eksperymenty w nauczaniu biologii w szkole podstawowej

Cele:

Ksztattowanie umiejetnosci nauczania i uczenia sie przedmiotéw

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej
i nauczyciele biologii

26.11.2020

4h

Platforma Moodle

Katarzyna Karpowicz-
Krupinska
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93

przyrodniczych w oparciu o dochodzenie i rozumowanie naukowe
Rozwijanie aktywnosci badawczej ucznidow, motywowanie mtodziezy
do dziatania, zachecanie ucznia do nauki biologii w szkole
Podniesienie jakosci nauczania na lekcjach biologii

Eksperyment w naukach przyrodniczych

Analiza doswiadczen ujetych w podstawie programowej

Pakiet prostych doswiadczen przyrodniczych mozliwych

do przeprowadzenia w sali lekcyjnej. Zasoby sieciowe doswiadczen,
eksperymentdéw i obserwacji

w szkole
podstawowe;j

Warsztat
metodyczny

94

Metoda problemowa na lekcjach biologii

Cele:
[ )
[ ]
[ ]
Tresci:
[ ]
[ ]

Podniesienie jakosci nauczania na lekcjach biologii
Wzbogacanie warsztatu pracy
Poznanie sposobow uatrakcyjniania lekcji biologii

Teoretyczne podstawy efektywnego problemowego nauczania i uczenia sie
Analiza scenariuszy lekcji prowadzonych metodg problemows
Tworzenie scenariuszy lekcji z uwzglednieniem metody problemowej

Nauczyciele biologii

szkét podstawowych
i
ponadpodstawowych

01.2021

4h

PODNiDM Pabianice

Katarzyna Karpowicz-
Krupinska

Warsztat
metodyczny

95

Jak rozwijaé postawe proekologiczng u uczniéw?

Cele:

Rozwijanie postaw proekologicznych, wyrabianie wrazliwosci i poczucia
obowigzku wobec przyrody

Ksztattowanie poczucia odpowiedzialnosci za przysztg jakosé zycia ludzi
poprzez odpowiedzialnos¢ za srodowisko lokalne i globalne

Rozwijanie twdrczych, innowacyjnych dziatan, majgcych doprowadzic¢
do oszczednego korzystania z zasobdéw Srodowiska naturalnego i ich
ochrony

Edukacja ekologiczna — cele, sfery, powinnosci nauczyciela

Nauczyciel, jako realizator edukacji ekologicznej — podanie przyktadéw
konkretnych metod i form pracy z dzie¢mi

Opracowanie przyktadowego kodeksu ekologicznego, regulaminéw
konkurséw przyrodniczych, przygotowanie prostych kart pracy o tematyce
ekologicznej

Praktyczne wykorzystanie zatozen upcyklingu

Nauczyciele biologii
szkét podstawowych

ponadpodstawowych,
zainteresowani
nauczyciele

03.2021

4h

PODNiDM Pabianice

Katarzyna Karpowicz-
Krupinska

Warsztat online

96

Rozwijanie kreatywnego myslenia na lekcjach biologii

Cele:
[ ]

Rozwijanie u ucznia ciekawosci $wiata i zainteresowania $wiatem przyrody
Motywowanie uczniéw do samoksztatcenia i samodzielnego poszukiwania

Nauczyciele biologii
szkét podstawowych

ponadpodstawowych,

04.2021

5h

Platforma Moodle
PODNiDM Pabianice

Katarzyna Karpowicz-
Krupinska
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Tresci:
[ ]
[ ]

informacji

Kreatywny uczen — cechy i poziomy kreatywnosci
Rola szkoty w rozwijaniu kreatywnosci
Projektowanie kreatywnych lekcji — praca wtasna uczestnikow

zainteresowani
nauczyciele

Seminarium Wykorzystanie wynikdw egzaminu maturalnego z biologii do pracy z uczniem Nauczyciele biologii 3312020 | 3h |Microsoft Teams OKE w todzi,
Cele: w szkole god=16-00 Katarzyna Karpowicz-
97 e Zapoznanie z ré6znorodnoscig metod pracy z uczniem klasy maturalnej podstawowej zmiana Krupiriska
Tresci: terminu na
e  Prezentacja wynikéw - Matura 2020 r. - BIOLOGIA 12.2020
e Omodwienie wynikéw i wspdlne wyciggniecie wnioskéw - Matura 2020 r. -
BIOLOGIA
e Prezentacja nowego Informatora maturalnego - Biologia 2021
e  Przyktady zadan proponowanych w informatorze maturalnym - Biologia -
matura 2021
e Wspdlne konstruowanie zadan maturalnych zgodnie z nowym
Informatorem - Biologia - matura 2021 i ich prezentacja
Warsztat Proste doswiadczenia przyrodnicze na lekcjach przyrody w szkole podstawowej Nauczyciele biologii 11/12.2019| 5h |PODNiDM Pabianice |Ewa Ktos
metodyczny Cel: w szkole
e  Zapoznanie z ciekawymi sposobami motywowania uczniéw do dziatania na | podstawowej
98 lekcjach przyrody w klasie IV
Tresci:
e Podstawa programowa ksztatcenia ogdlnego - zalecane wykorzystywanie
doswiadczen na lekcjach przyrody w SP
e  Propozycje prowadzacego wykorzystania doswiadczen na lekcjach
przyrody w szkole podstawowej
e  Opracowanie kart pracy do wykorzystania na lekcji przyrody
z wykorzystaniem doswiadczen
e Prezentacje uczestnikdw szkolenia, wymiana doswiadczen
Warsztat A co to jest? Botanika i zoologia w terenie Nauczyciele biologii 04.2021 5h | PODNiDM Pabianice |Ewa Ktos
metodyczny Cel: w szkole
e Zapoznanie ze sposobami motywowania ucznidéw do dziatania podstawowe;j
99 na przykfadzie zaje¢ terenowych
Tresci:
e  Podstawa programowa ksztatcenia ogdlnego (przyroda i biologia w szkole
podstawowej) - zalecane wyjscia w teren
e  Propozycja zajec terenowych
e  Opracowane kart pracy dla ucznia
e  Prezentacje uczestnikow szkolenia
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Seminarium

100

Biologia - sposoby rozwijania kreatywnego myslenia u uczniow

Cel:

Tresci:

Zapoznanie ze sposobami motywowania uczniow do dziatania w ramach
przedmiotu - biologia w szkole podstawowej

Podstawa programowa ksztatcenia ogdlnego - zalecane doswiadczenia

i obserwacje do przeprowadzenia w sali lekcyjnej

Propozycje prowadzacego prostych doswiadczen i obserwacji

Propozycje opracowania kart pracy dla ucznia do prostych doswiadczen

i obserwacji

Praca wtasna uczestnikdw- prezentacje uczestnikow szkolenia, karty pracy
Wymiana doswiadczen w zakresie prowadzenia prostych obserwacji

i doswiadczen przyrodniczych

Nauczyciele biologii
w szkole
podstawowe;j

03.2021

5h

PODNiDM Pabianice

Ewa Ktos

Seminarium

101

Rola eksperymentu fizycznego w ksztattowaniu umiejetnosci fizycznych

Cele:

Tresci:

Opracowanie instrukcji do wykonywania doswiadczen fizycznych
wraz z tabelg pomiarowg i opracowaniem wynikéw przeprowadzonych
eksperymentéw

Wybdr eksperymentéw uczniowskich, jakie cele chcemy osiggnaé
prowadzac te eksperymenty

Tworzenie instrukcji do wybranych eksperymentéow

Tabela pomiarowa i opracowanie wynikéw pomiaréw

Nauczyciele fizyki
wszystkich typéw
szkoét

9112020
godz16.00
ZMIANA
TERMINU
09.12.2020
Godz.
16.00

4h

Microsoft Teams

Andrzej Melson

Warsztat
metodyczny

102

Rysowanie wiedzy — mapa mysli

Cele:

Tresci:
[ ]
[ ]

Konstruowanie wiedzy w postaci rysunkéw, schematow i tabel
utatwiajgcych rozumienie praw i zjawisk fizycznych, opracowanie pytan
sprawdzajgcych rozumienie tych praw i zjawisk

Jak skutecznie nauczy¢ sie rysowac?
Tworzenie stownika rysunkow
Tworzenie map mysli

Nauczyciele fizyki
wszystkich typow
szkot

02.2021

4h

PODNiDM Pabianice

OKE w todzi

Seminarium
online

103

Dopalacze i narkotyki w szkole. Wspotczesna odmiana uzaleznien dzieci

Cele:

Nabycie wiedzy przez nauczyciela na temat definicji i rodzajéw dopalaczy
oraz narkotykéw

Pozyskanie wiedzy nauczyciela na temat mechanizmu dziatania wybranych
srodkow

Nauczyciele
wszystkich typow
szkot

14—
20.12.2020

8h

Platforma Moodle

dr Natalia Wittek-
Smorag
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[ ]
Tresci:

Zapoznanie nauczyciela z objawami i konsekwencjami zdrowotnymi
spozywania dopalaczy i narkotykéw

Poszerzenie wiedzy nauczyciela w zakresie skutkow spotecznych,
psychologicznych i ekonomicznych spowodowanych uzaleznieniem dzieci
Poszerzenie tematyki dotyczacej edukacji i profilaktyki uzaleznien

Definicje i rodzaje oraz mechanizm dziatania wybranych dopalaczy
oraz narkotykéw dostepnych na polskim rynku Objawy i konsekwencje
zdrowotne spozywania dopalaczy i narkotykdéw

Skutki spoteczne, psychologiczne i ekonomiczne uzaleznien

Podstawy prawne i mozliwe srodki wykorzystywane do walki

z uzaleznieniami od dopalaczy i narkotykdéw

Edukacja, jako dziatanie profilaktyczne uzaleznien mtodziezy

Baza pomystow na edukacje zdrowotng w szkole dotyczacg uzaleznien
od dopalaczy i narkotykow

Warsztat
metodyczny

104

Szczepic sie czy sie nie szczepic¢? Rola szczepien w zyciu cztowieka — fakty i mity

Cele:

[ ]
Tresci:
[ ]

Zapoznanie uczestnikdw kursu z dziataniem szczepionek, mechanizmem
odpowiedzi uktadu odpornosciowego

Zapoznanie nauczycieli z aktualna listg szczepien rekomendowanych
oraz zalecanych

Szczepienia, jako wazny element dziatan na rzecz Zdrowia Publicznego

Omodwienie historii szczepien na $wiecie i w Polsce

Zapoznanie nauczycieli z aktualng listg szczepien rekomendowanych
oraz zalecanych

Zapoznanie uczestnikdw kursu z dziataniem szczepionek, mechanizmem
odpowiedzi uktadu odpornosciowego

Omoéwienie dziatan jak przygotowac sie do szczepien

Omodwienie odczyndw niepozadanych po szczepieniu

Omodwienie zasadnosci szczepien dzieci, mtodziezy i ludzi starszych
Szczepienia, jako wazny element dziatan na rzecz Zdrowia Publicznego
Omoéwienie kierunkdw i dziatan ruchu antyszczepionkowcdw, dlaczego
taki ruch powstat

Zainteresowani
nauczyciele
wszystkich typow
szkot

26.11.2020
Godz.
17.00

4h

Microsoft Teams

dr Natalia Wittek-
Smorag

Seminarium

32

Choroby pasozytnicze u dzieci w wieku ztobkowym i przedszkolnym. Fakty i mity
o tym jak mozna sie nimi zarazi¢, jak je rozpozna¢ oraz jakie podja¢ dziatania
profilaktyczne

Cele:

Omoéwienie zrédet i drég zarazenia pasozytami najczesciej wystepujgcymi
u matych dzieci

Zainteresowani
nauczyciele
wszystkich typow
szkét

10.12.2020
Godz.
17.00

5h

Microsoft Teams

dr Natalia Wittek-
Smorag
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Tresci:

Zapoznanie nauczyciela z podstawami prawnymi dotyczacymi zakresu
odpowiedzialnosci placéwki oswiatowej i jej roli podczas zbiorowego
zarazenia np. wszawicg lub $wierzbem

Omoéwienie zrodet i czynnikdéw predysponujgcych do zarazenia Giardia
lamblia, Enterobius vermicularis (owsik), Ascaris lumbricoides hominis
(glista lidzka), Swierzbu, wszawicy

Omodwienie objawow i skutkéw zdrowotnych powyzszych parazytoz
Zapoznanie z dziataniami profilaktycznymi zmniejszajgcymi ryzyko
zarazenia w codziennym zyciu powyzszymi pasozytami

Omodwienie podstaw prawnych walki z wszawicg i $wierzbem

w placéwkach oswiatowych

Seminarium
online

105

Zaburzenia odzywiania u dzieci - anoreksja, bulimia, ortoreksja, neofobia. Ukryty
problem wspétczesnych dzieci

Cele:

Tresci:

Zapoznanie uczestnikdw kursu z mechanizmem rozwoju najczestszych
zaburzen odzywiania sie dzieci

Zapoznanie nauczycieli z konsekwencjami zdrowotnymi, spotecznymi
i psychologicznymi zaburzen odzywiania

Anoreksja i bulimia — czynniki wptywajace na rozwdj tej choroby; objawy
wczesne choroby oraz pdéine; skutki zdrowotne; formy pomocy

dla chorych

Neofobia — czynniki wptywajgce na rozwdj tej choroby; objawy
zaburzenia; skutki zdrowotne; formy pomocy dla chorych

Ortoreksja — czynniki wptywajgce na rozwadj tej choroby; objawy
zaburzenia; skutki zdrowotne; formy pomocy dla chorych

Jak rozmawia¢ z rodzicami na ten temat, jakie przedstawié najwazniejsze
fakty, jakie zaproponowaé postepowanie rodzicom dotyczace zaburzenia
odzywiania u dzieci

Opracowanie bazy pomystdw wykorzystania zdobytej wiedzy na temat
zaburzen odzywiania dzieci - propozycja formatu lekcji na ten temat

Zainteresowani
nauczyciele
wszystkich typow
szkot

8-15.03.
2021

8h

Platforma Moodle
PODNiIDM Pabianice

dr Natalia Wittek-
Smorag

Seminarium
online

106

Choroby brudnych rak, — jakie konsekwencje niesie ze sobg brak higieny rak

Cele:

Omoéwienie czynnikow mikrobiologicznych, mykologicznych

i pasozytniczych zwigzanych z brakiem higieny rgk

Omoéwienie objawow i skutkéw zdrowotnych choréb zwigzanych z brakiem
higieny rak

Zapoznanie nauczyciela z podstawami prawnymi dotyczgcymi zakresu
odpowiedzialnosci placéwki oswiatowej i jej roli w edukacji zdrowotne;j

Zainteresowani
nauczyciele
wszystkich typow
szkét

04.2021

8h

Platforma Moodle
PODNiDM Pabianice

dr Natalia Wittek-
Smorag
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Tresci:

zwigzanej z higieng dziecka

Omoédwienie najczestszych patogendw mikrobiologicznych (bakterie,
wirusy), mykologicznych (grzyby) i parazytologicznych (pasozyty)
przenoszonych na rekach dziecka przy braku higieny rak

Omodwienie objawow i skutkéw zdrowotnych zwigzanych z powyzszymi
patogenami

Jak rozmawiad z rodzicami o higienie dziecka

Jakie podja¢ dziatania w edukacji w placéwce odnosnie chordb zwigzanych
z brakiem higieny rak

Zapoznanie nauczyciela z podstawami prawnymi dotyczgcymi zakresu
odpowiedzialnosci placéwki oswiatowej i jej roli w edukacji zdrowotnej
zwigzanej z higieng dziecka

Baza pomystow na wykorzystanie zdobytej wiedzy i umiejetnosci

w realizacji edukacji zdrowotnej w zakresie higieny rak dziecka w szkole

Seminarium
online

107

Wybrane nietolerancje i alergie pokarmowe u dzieci i mtodziezy — pomyst
na edukacje zdrowotng w Twojej szkole/przedszkolu

Cele:

Pozyskanie wiedzy nauczyciela na temat mechanizmu najczestszych
nietolerancji i alergii pokarmowych

Nabycie przez nauczyciela wiedzy i umiejetnosci rozpoznawania objawow
i skutkdw zdrowotnych wybranych nietolerancji i alergii pokarmowych
Poszerzenie tematyki edukacji zdrowotnej w szkole/przedszkolu

Mechanizm reakcji alergicznej. Czynniki predysponujace do rozwoju alergii
badz nietolerancji. Réznica miedzy nietolerancjg a alergig pokarmowa.
Reakcje krzyzowe

Nietolerancja na gluten a celiakia. Nietolerancja laktozy

Objawy i skutki zdrowotne. Omdwienie zasady diety bezglutenowe;j
(problem ,,ukrytego” glutenu) oraz bez laktozy

Alergie pokarmowe u dzieci i mtodziezy — najczestsze alergeny pokarmowe,
omowienie mozliwych objawow alergii

Omoéwienie wynikow badan diagnostycznych, ktére mozemy wykona¢é

w celu potwierdzenia lub wykluczenia alergii czy nietolerancji pokarmowe;j
Baza pomystow na edukacje zdrowotng w szkole/przedszkolu w aspekcie
nietolerancji i alergii pokarmowych u dzieci i mtodziezy

Zainteresowani
nauczyciele
przedszkoli

i wszystkich typow
szkot

17 -
24.05.2021

8h

Platforma Moodle
PODNiIDM Pabianice

dr Natalia Wittek-
Smorag

Warsztat
metodyczny

36

»Aktywnie po zdrowie” — metodyka prowadzenia zajec z dzie¢mi o roli
aktywnosci fizycznej w zapobieganiu otytosci

Cele:

Poszerzenie wiedzy na temat znaczenia zdrowego stylu zycia

Zainteresowani
nauczyciele
wszystkich typow
szkét

12112020
godz—16-00
ZMIANA
TERMINU

3h

Microsoft Teams

Paulina Konrad
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e Poznanie konsekwencji zdrowotnych niskiej aktywnosci fizycznej

23.11.2020

e Poznanie réznych form aktywnosci fizycznej godz. 16.00
e  Zasady prawidtowego zywienia w zapobieganiu otytosci
Tresci:
e  Zdrowy styl zycia i aktywno$¢ fizyczna w zapobieganiu chorobom
cywilizacyjnym
e  Wptyw aktywnosci fizycznej na zdrowie dziecka
e Wspdlne tworzenie plakatu i piramidy aktywnosci fizycznej dla dzieci
e  (Czed¢ praktyczna — wspdtpraca w grupie — sportowe kalambury
Warsztat Fabryka zdrowych napojow — smacznie, zdrowo i kolorowo Zainteresowani 25:89-2020 | 4h |PODNiIDM Pabianice |Paulina Konrad
metodyczny Cele: nauczyciele god=36:00
e  Ksztattowanie postawy prozdrowotnej wszystkich typow zmiana
37 e  Zapoznanie z konsekwencjami zdrowotnymi spozywania przetworzonych | szkot terminu
napojow 12.10.2020
e  Zapoznanie z praktycznymi zasadami przygotowywania zdrowych napojéw godz. 16:00
e Wyrobienie nawyku picia wody
Tresci:
e Rola ptynéw w zywieniu dzieci- zajecia teoretyczne. Dlaczego nalezy pi¢
wode i w jakiej ilosci?
e  Zapoznanie ze zdrowymi przepisami dla dzieci tj. lemoniady, koktajl shreka
e  Zajecia praktyczne — przygotowanie zdrowych napojéw dla dzieci
Warsztat Rola nauczyciela w ksztattowaniu prawidtowych nawykéw zywieniowych u dzieci |Zainteresowani 25.11.2020 | 5h |Microsoft Teams Paulina Konrad
metodyczny Cele: nauczyciele Godz.
e  Ksztattowanie prawidtowych nawykéw zywieniowych wéréd dzieci wieku | wszystkich typodw 17.00
38 przedszkolnego i szkolnego szkot
Tresci:
e  Zasady zdrowego zywienia dzieci i mtodziezy. Sktadniki pokarmowe
w diecie dzieci, rola wybranych witamin i sktadnikéw mineralnych
e Najczestsze btedy zywieniowe w diecie dzieci z puntu widzenia dietetyka
e Zajecia warsztatowe — analiza przyktadowych diet dzieci, identyfikowanie
niedoboréow zywieniowych
e Dodatki do zywnosci w produktach spozywczych najczesciej spozywanych
przez dzieci
e Jak prawidtowo komponowa¢ diete dziecka? Jak zachecaé rodzicow
i dzieci do zmian dotychczasowych nawykéw zywieniowych
Warsztat Poszukiwacze cukru Zainteresowani 16-20. 3h |Platforma Moodle Agnieszka Caban
metodyczny Cele: nauczyciele 11.2020
e Zapoznanie ze zrodtami cukru w produktach spozywczych wszystkich typéw ZMIANA
108 e  Zapoznanie z zawartoscig cukru w popularnych produktach spozywczych | szkot TERMINU
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e  Przedstawienie konsekwencji nadmiaru cukru w diecie
Tresci:
e  Poszukiwanie cukru w produktach spozywczych — warsztat
e  Przygotowanie plakatu promujgcego produkty nie zawierajgce cukru
e Konsekwencje zdrowotne nadmiernego spozycia cukru- pogadanka, burza

mdzgow
Seminarium Uzaleznienia zywieniowe i ich konsekwencje zdrowotne Zainteresowani 30.11.2020 | 3h | Microsoft Teams Agnieszka Caban
Cele: nauczyciele godz. 17.00
109 e  Zapoznanie z rodzajami uzaleznien zywieniowych i ich rozpoznawaniem wszystkich typow
wsréd mtodziezy szkot
e  Zapoznanie z ryzykiem zdrowotnym poszczegdlnych uzaleznien
Tresci:
e Rodzaje uzaleznien zywieniowych
e Konsekwencje zdrowotne uzaleznien zywieniowych
e  Przeciwdziatanie uzaleznieniom zywieniowym
Seminarium Jak wspoétpracowac z dzieckiem chorym na cukrzyce? Zainteresowani 17.12.2020 | 2h |Microsoft Teams Agnieszka Caban
Cele: nauczyciele godz. 17.00
33 e  Zapoznanie z mozliwymi problemami i trudnosciami pracy z uczniem wszystkich typow
chorym na cukrzyce szkot
e Zapoznanie z objawami i zachowaniem ucznidow w stanie hipoglikemii
i hiperglikemii oraz zagrozeniami z nich wynikajacych
Tresci:
e Cukrzyca- charakterystyka choroby. Zasady wspodtpracy z uczniem chorym
na cukrzyce
e  Ostre powiktania cukrzycowe- hipoglikemia i hiperglikemia- wptyw
na samopoczucie, koncentracje i zachowanie dziecka. Rola prawidtowego
postepowanie w tych stanach
Seminarium - 15 kg w tydzien- czy warto stosowac diety cud? Zainteresowani 7-11. 2h | Platforma Moodle Agnieszka Caban
Cele: nauczyciele 12.2020
110 e Pordwnanie popularnych diet z zasadami prawidtowego zywienia wszystkich typéw
e Zapoznanie z mozliwymi konsekwencjami zdrowotnymi popularnych diet | szkot
Tresci:
e  Przedstawienie najpopularniejszych diet odchudzajgcych stosowanych
przez mtodziez i poréwnanie ich z zasadami prawidtowego zywienia
e Konsekwencje zdrowotne stosowania poszczegdlnych diet
Warsztat online | Jak prowadzi¢ lekcje zdalne przy pomocy narzedzi Google w nauczaniu Nauczyciele 5.10.2020 | 3h |Google Meet Bogustawa
przedmiotow matematycznych i przyrodniczych? przedmiotow Jarzebowska
111 Cel: matematycznych
e Zapoznanie uczestnikow z praktyczng nauka jak prowadzi¢ zdalne lekcje i przyrodniczych
przy pomocy narzedzi Google, zapoznanie z narzedziami takimi jak:
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Tresci:

Google Meet, Google Classroom czy Dysk Google

Jak tworzy¢ zajecia w Classroom:
o Jak przygotowac prezentacjg, utworzy¢ test online, utworzy¢ projekt
w Classroom?
o Jak komunikowa¢ sie z uczniami za posrednictwem Classroom?
Jak zorganizowaé wideorozmowe przez Meet:
o Jak zaplanowa¢ indywidualne rozmowy z uczniami?
o Jak prowadzi¢ wideo lekcje?
Jak korzystac z narzedzi dostepnych w Classroom i z dysku Google:
o Jak korzysta¢ z wirtualnej tablicy Jamboard?
o Jak pisa¢ wzory w dokumentach Google i na tablicy wirtualnej?
o Jak pracowac na dysku Google?

6. Edukacja jezykowa — jezyki obce

Forma

Temat/ cele i tresci

Adresat

Termin
realizacji

llos¢
godz.

Miejsce
realizacji

Prowadzacy

Warsztat
metodyczny

112

Analiza matury z jezyka angielskiego i niemieckiego

Cele:

Tresci:
[ ]
[ ]

Zapoznanie nauczycieli z wynikami matury z jezykdw obcych na podstawie
raportu CKE

Doskonalenie umiejetnosci analitycznych i syntetycznych egzaminéw
zewnetrznych

Raport CKE dotyczacy matury z jezykdw obcych w roku 2019
Analiza ilosciowa i jakosciowa egzaminu maturalnego
Tworzenie wnioskéw i rekomendacji do dalszej pracy

Nauczyciele jezykow
obcych szkoty
ponadpodstawowej

12.2020

3h

Microsoft Teams

OKE w todzi, Joanna
Streit-Wlazlak

Warsztat
metodyczny

113

Analiza egzaminu ésmoklasisty z jezyka obcego

Cele:
[ ]

Tresci:

Zapoznanie nauczycieli z wynikami egzaminu w 2019 roku z jezyka obcego
Nabycie umiejetnosci formutowania wnioskdw na podstawie trudnosci
zadan i wyniku egzaminu

Opracowanie listy umiejetnosci, ktdre nie zostaty wystarczajgco
uksztattowane

Doskonalenie umiejetnosci analitycznych i syntetycznych egzaminu
zewnetrznego

Raport CKE dotyczacy egzaminu po klasie 6smej w roku 2019 z jezyka
obcego
Analiza ilosciowa i jakosciowa egzaminu dsmoklasisty z jezyka obcego

Nauczyciele jezyka
obcego szkoty
podstawowe;j

12.2020

3h

Microsoft Teams

OKE w todzi,
Joanna Streit-
Wilazlak
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Warsztat online | Ciekawe pomysty do wykorzystania w zdalnym nauczaniu jezyka niemieckiego Nauczyciele jezyka 25.11.2020 | 3h |Microsoft Teams Joanna Streit-
Cele: niemieckiego godz. 17.00 Wilazlak
114 e Zapoznanie ze sposobami i metodami pracy zdalnej z uczniem na lekcjach | wszystkich
jezyka niemieckiego typéw szkot
e Rozwijanie i poznawanie sposobdw aktywnosci rozwijajgcych
kreatywnos¢ ucznidow w pracy zdalnej
Tresci:
e Zapoznanie uczestnikdw ze sposobami na ciekawa lekcje online
oraz inspirujgcymi pomystami w pracy zdalnej z uczniem — spotkanie
online
e  Przyktady scenariuszy lekcji jezyka niemieckiego rozwijajgcych
kreatywnos$¢ oraz wspotprace w zespole wypracowaneprzez uczestnikéw
w ramach wymiany dobrych praktyk — praca wiasna
Warsztat Zastosowanie gier planszowych w nauce jezyka niemieckiego Nauczyciele jezyka 02.2021 4h | PODNiIDM Pabianice |Joanna Streit-
metodyczny Cel: niemieckiego Wilazlak
e Zapoznanie ze sposobami motywowania ucznidw do nauki jezyka w szkole
115 niemieckiego poprzez gre i zabawe podstawowe;j
Tresci:
e  Przeglad dostepnych gier na rynku z jezyka niemieckiego i ich
zastosowanie na lekcjach, jako atrakcyjnej formy w nauczaniu jezyka
obcego
e Jak zacheci¢ ucznidéw do nauki jezyka niemieckiego?
e Rola gier planszowych w nauce jezyka
Warsztat Przedstawienie teatralne w nauczaniu jezyka obcego Nauczyciele jezykow | 43162620 | 4h |PODNiDM Pabianice
metodyczny Cel: obcych wszystkich Godz=16:30
e Przygotowanie uczestnikdw do samodzielnego zaplanowania i realizacji typdw szkoét odwotane
116 przedstawienia teatralnego w jezyku obcym
Tresci:
e Uczenie przez dziatanie-elementy teatralne w nauczania jezykdw obcych
e  Przygotowanie przedstawienia teatralnego - etapy pracy, rola nauczyciela
na poszczegdlnych etapach
e  Opracowanie harmonogramu
e  Raportowanie dziatan uczniéw w trakcie realizacji przedstawienia
teatralnego
Warsztat Praca metodgq projektu Nauczyciele jezykow 112020 4h | PODNiIDM Pabianice
metodyczny Cel: obcych wszystkich odwotane
e  Przygotowanie uczestnikéw do samodzielnego planowania i realizacji typow szkét
117 projektu edukacyjnego
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Tresci:
[ ]
[ ]

Metoda projektu: definicja, zatozenia, cele

Rola projektu w procesie nauczania jezykdw obcych

Etapy pracy na wybranym przyktadzie projektu, rola nauczyciela

na poszczegolnych etapach

Opracowanie harmonogramu

Raportowanie dziatan uczniéw w trakcie realizacji projektu edukacyjnego
Dokumenty w realizacji projektu

Warsztat Metody aktywizujgce na lekcjach jezyka obcego Nauczyciele jezykow 112020 5h | PODNiIDM Pabianice
metodyczny Cel: obcych wszystkich odwotane
e Umiejetnos¢ nauczania / uczenia sie z wykorzystaniem metod typéw szkot
118 aktywizujacych
Tresci:
e Definicja i podziat metod aktywizujgcych
e  Rola metod aktywizujgcych
e Zapoznanie z wybranymi metodami aktywizujgcymi na lekcjach jezyka
obcego
e  Prezentacja metoda warsztatowg wybranych metod aktywizujacych
Warsztat Ocenianie ksztattujace w nauczaniu jezyka obcego Nauczyciele jezykow 042021 5h | PODNiIDM Pabianice
metodyczny Cel: obcych wszystkich odwotane
e Stosowanie oceniania ksztattujgcego na lekcjach jezyka obcego, typdw szkot
119 zwiekszenie motywacji uczniéw oraz ich poczucia odpowiedzialnosci
za procesy edukacyjne i osiggniecia edukacyjne
Tresci:
e Analiza rozporzadzenia o ocenianiu
e Wprowadzanie elementow oceniania ksztattujgcego
e  Rodinice miedzy ocenianiem ksztattujgcym a sumujgcym
e Tworzenie scenariusza zajec z zastosowaniem ocenianie
Seminarium Praca z uczniem dyslektycznym na lekcjach jezyka obcego Nauczyciele jezykow 022021 5h | PODNiDM Pabianice
online Cel: obcych wszystkich odwotane
e  Prezentacja technik i strategii efektywnego uczenia sie jezyka obcego typow szkét
120 w kontekscie pracy z uczniem z dysleksja
Tresci:

Zapoznanie uczestnikow z definicjg dysleksji, rodzajami, objawami,
diagnozg

Przedstawienie wptywu dysleksji na proces nauki jezykdéw obcych
(spotkanie online)

W jaki sposéb pracowac z uczniem dyslektycznym? Zasady oceniania
uczniow z dysleksja
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e Prezentacja technik i strategii wspierajgcych ucznia dyslektycznego
w procesie nauki jezyka obcego (spotkanie online)

e Planowanie zajec — ksztattowanie czterech sprawnosci jezykowych
ucznidw z dysleksjg

e  Przyktady scenariuszy lekcji jezyka angielskiego wypracowane
przez uczestnikdw w ramach wymiany dobrych praktyk — praca wtasna

Warsztat TIK na jezyku angielskim Nauczyciele jezykow 042021 4h | PODNiIDM Pabianice
metodyczny Cel: obcych wszystkich odwotane
e Pozyskanie praktycznych umiejetnosci niezbednych do planowania typéw szkot
31 i prowadzenia atrakcyjnych zajec i lekcji jezyka obcego
Tresci:
e Analiza rozporzadzenia MEN (§ 8 ust 2), zapisy prawne
e TIK a kompetencje kluczowe
e Wykorzystanie nowoczesnych technologii w nauczaniu jezyka obcego
e Narzedzia i aplikacje przydatne nauczycielowi jezyka obcego
e Narzedzia i aplikacje przydatne uczniowi
7. Wychowanie i profilaktyka. Bezpieczenstwo dzieci i mtodziezy
Forma Temat/ cele i tresci Adresat Ter.mm" flos¢ Mle.J sce" Prowadzacy
realizacji |godz. realizacji
Konsultacje PUNKT KONSULTACYJNY W ZAKRESIE MEDIACIJI SZKOLNYCH | PRACOWNICZYCH Nauczyciele, Caty rok 1-2h | PODNiDM Pabianice |dr Barbara
indywidualne We wspdtpracy z Osrodkiem Mediacji, Negocjacji i Interwencji Kryzysowej dyrektorzy szkot szkolny Olszewska
w Pabianicach i placowek kazdorazowo
Cel: oswiatowych, do ustalenia
e Polubowne rozwigzywanie wszelkich sporéw/konfliktdw pomiedzy pracownicy z
nauczycielami, nauczycielami i rodzicami, nauczycielami a dyrektorem niepedagogiczni mediatorem
szkoty lub pomiedzy dyrektorem a pracownikami niepedagogicznymi
Tresci:
e Mediacja dobrowolna, poufna i odformalizowana metoda rozwigzywania
sporéw, bedaca rozmowg i spotkaniem stron w obecnosci bezstronnej
i neutralnej osoby trzeciej. Jest bezpieczna i przyjazna dla stron, pozwala
na poprawe relacji w przysztosci i trwate zakonczenie konfliktu. Zamierza
do zawarcia porozumienia typu ,wygrany — wygrany”, nie pozbawia stron
odpowiedzialnosci za konflikt i jego rozwigzanie
e  Zapewniamy o przestrzeganiu zasady dobrowolnosci, poufnosci,
bezstronnosci oraz neutralnosci mediacji
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Seminarium Inspiracje na lekcje wychowawcze w nauczaniu zdalnym Wychowawcy 02.2021 4h | Skype, email Joanna Streit-
online Cel: oraz nauczyciele, Wilazlak
e Wzmocnienie kompetencji nauczycieli wychowawcow w ksztattowaniu ktorzy pragna
121 u ucznidw umiejetnosci spotecznych poprzez zapoznanie z inspirujgcymi doskonali¢ swdj
sposobami pracy zdalnej z uczniem na lekcjach wychowawczych warsztat pracy
Tresci: wychowawczej
e Zapoznanie uczestnikow ze sposobami na ciekawa lekcje wychowawcza
online aktywizujgcg uczniow — prezentacja multimedialna. Omodwienie
przyktadow scenariuszy lekcji wychowawczych online, rozwijajgcych
kreatywnosé, wspotprace w zespole i kompetencje spoteczne ucznia
e Wymiana dobrych praktyk w postaci inspirujgcych pomystéw wtasnych
uczestnikdow wykorzystywanych przez nich w pracy zdalnej z uczniem
na godzinach wychowawczych — praca wtasna
Warsztat Pasja w zawodzie nauczyciela i jej znaczenie w wychowywaniu oraz nauczaniu Wychowawcy 03.2021 4h | PODNiDM Pabianice |Joanna Streit-
metodyczny Cel: oraz nauczyciele, Wilazlak
e  Zapoznanie ze znaczeniem i wptywem pasji w zawodzie nauczyciela ktdrzy pragna
122 na jakos¢ wykonywanej pracy doskonali¢ swdj
Tresci: warsztat pracy
e Definicja pasji i jej wptyw, na jakos¢ wykonywanej pracy wychowawczej
e Znaczenie pasji w zawodzie nauczyciela — wychowawcy
e Rola budowania relacji nauczyciel — uczen. Sposoby na ciekawe
organizowanie Srodowiska wychowawczego zespotu klasowego
e Nauczyciel, jako przewodnik, autorytet i przyjaciel
Seminarium Jak zaplanowag, zorganizowac i udokumentowa¢ pomoc psychologiczno- Zainteresowani 6.11.2020 | 5h |Microsoft Teams Anna Tarnowska-
pedagogiczng w szkole nauczyciele godz. 17.00 Przerywacz
123 Cel: wszystkich typow
e Wsparcie dyrektoréw, nauczycieli w prawidtowym organizowaniu szkot i pedagodzy
i dokumentowaniu pomocy psychologiczno-pedagogicznej w szkole
Tresci:
e Podstawy prawne i teoretyczne organizowania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej
e  Formy, zasady i podziat zadan w organizowaniu pomocy psychologiczno-
pedagogicznej
e  Przyktadowe rozwigzania konkretnych przypadkéw-¢éwiczenia
e  Omowienie przyktadowych wzoréw dokumentowania pomocy
psychologiczno-pedagogiczne;j
¢ Cwiczenia praktyczne w ocenie skutecznosci dziatar z pomocy
psychologiczno-pedagogiczne
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Warsztat Agresja i przemoc - dziatania terapeutyczne Wychowawcy 4.12.2020 5h | Microsoft Teams Agnieszka Pigtek
metodyczny Cele: oraz nauczyciele, godz. 16.00
e Nabycie wiedzy z zakresu przyczyn zachowan agresywnych i przemocowych| ktérzy pragna
124 u dzieci doskonali¢ swdj
e Nabycie umiejetnosci postepowania w praktyce szkolnej z zrachowaniami | warsztat pracy
agresywnymi i przemoca wsérdd ucznidw wychowawczej
Tresci:
e Biologiczne i spoteczne przyczyny zachowan agresywnych u dzieci
e Kliniczny obraz zaburzen zachowania
e  Schematy poznawcze ze osdb z ADHD a ksztattowanie sie zaburzen
zachowania
e Prawo o$wiatowe a zaburzenia zachowania
e Systemowa pomoc dziecku z zaburzeniami zachowania
e Szkolne procedury interwencyjne wobec ucznidw przejawiajgcych
zachowania agresywne
e  Przyktadowe procedury interwencyjne
e  Co zrobi¢, zeby przetrwad i nie dac sie ,,zjes¢ zywcem”?
Seminarium Mediacje z nieletnim sprawca czynu karalnego Dyrektorzy, 03.2021 4h | PODNiDM Pabianice | Anna Gmurowska
Cel: wicedyrektorzy,
125 e Zdobycie wiedzy i umiejetnosci w zakresie odpowiedzialnosci prawnej nauczyciele,
nieletnich, przyczyn przestepczosci nieletnich oraz przestanek kierowania | pedagodzy,
nieletnich sprawcéw czynu karalnego do mediacji psychologowie
Tresci: i osoby
e Definicja nieletnich, odpowiedzialnos¢ prawna nieletnich i przyczyny zainteresowane
przestepczosci nieletnich. Najczestsze zachowania i dziatania niepozadane, |tematyka
ktore mogg by¢ przedmiotem mediacji
e Podstawy prawne i przestanki kierowania nieletnich sprawcéw
do mediacji. Mediacja w sprawach nieletnich, jako forma sprawiedliwosci
naprawczej
e Organizacja postepowania mediacyjnego w sprawach nieletnich i przebieg
mediacji z nieletnim sprawca czynu karalnego
o  Wptyw mediacji z nieletnim na podejmowanie decyzji procesowych
w jego sprawie. Korzysci z mediacji dla nieletniego sprawcy czynu
karalnego i dla pokrzywdzonego
Warsztat Mtodziezi: uzaleznienia i zachowania destruktywne Nauczyciele 03.2021 4h | PODNiDM Pabianice | dr Barbara
metodyczny Cel: wszystkich typow Olszewska
e Zapoznanie nauczycieli z profilaktyka uzaleznien, etiologia i skalg depresji | szkot
126 oraz innych zachowan destruktywnych wsréd mtodziezy
Tresci:
o Wyjasnienie typowych objawdw psychicznych i somatycznych - wiedza
Pabianice 95-200, ul. Kazimierza 8, tel. (42) 215-42-42, 503 734 405, fax: (42) 215-04-31, e-mail: podn@podn-pabianice.pl, www.podn-pabianice.pl Strona 67




z pogranicza medycyny i psychologii

Zagrozenie i skutki spoteczne w skali jednostki, rodziny, szkoty-Srodowiska
spotecznego

Zasady skutecznej pracy nauczyciela z uczniem uzaleznionym, w depresji
Wspotpraca szkoty interdyscyplinarna i ze srodowiskiem — formy organizacji
efektywnej pomocy

Warsztat Konflikty rowiesnicze w klasie Zainteresowani 04.2021 4h | PODNiIDM Pabianice | dr Barbara
metodyczny Cel: nauczyciele Olszewska
e Doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania i diagnozowana przyczyn wszystkich typow
127 konfliktu szkot
Tresci: i wychowawcy
e Szkolny kryzys wychowawczy — rywalizacja miedzy uczniami
e Stereotypowe myslenie o konflikcie rowiesniczym
e Typowe i nietypowe zachowania dzieci i mtodziezy w sytuacji konfliktowej
e Sposoby rozwigzywania konfliktdw réwiesniczych — skuteczne metody
i techniki
Warsztat Depresja w koronie, czyli niechciany znajomy ucznia w pandemii Zainteresowani 26.11.2020 | 4h |Microsoft Teams Anna Kawecka-
metodyczny Cele: nauczyciele Godz. 17.00 Makowska, Monika
e  Profilaktyka zachowan prozdrowotnych. wszystkich typow Urbanska
196 e Poszerzanie wiedzy w zakresie zdrowia psychicznego u dzieci szkot

i mfodziezy i pojawiajacych sie zaburzen w zakresie obnizonego nastroju
w sytuacjispecyficzne;.

Zilustrowanie korelacji miedzy zaburzeniami depresyjnymi a deformacja
funkcji psychofizycznych dzieci i mtodziezy

Poszerzanie wiedzy dotyczacej profilaktyki zachowan destrukcyjnych

i autodestrukcyjnych w sytuacji zaburzenia depresyjnego u mtodego
cztowieka, dywersyfikacji potrzeb w zaleznosci od poziomu
zaawansowania zaburzenia

Ksztattowanie kompetencji z zakresu kontaktu z rodzing osoby, u ktorej
wystepuje podejrzenie depresji mtodzienczej w celu umozliwienia
zintegrowanego oddziatywania w ramach profilaktyki I, Il, 1l fazy
Ksztattowanie kompetencji wychowawczych w zakresie profilaktyki I, 11

i 1l fazy w obszarze zaburzen depresyjnych w dobie izolacji

i utrudnionego kontaktu

Ksztattowanie zachowan odpowiadajgcych wymaganiom wspierajgcych
uczniéw z uwagi na zréznicowanie potrzeb rozwojowych oraz zaburzen
psychicznych

Budowanie sieci wsparcia w sytuacji pojawienia sie zaburzen
depresyjnych
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Tresci:

e Przyblizenie zaburzen depresyjnych u dzieci i mtodziezy z uwagi
na wystepujaca w kraju pandemie , a tym samym izolacje réwiesnicza.

e  Wspieranie kadry pedagogicznej w zakresie wzmacniania kompetencji
wychowawczych z uwzglednieniem indywidualnych potrzeb ucznia
z zaburzeniami depresyjnymi.

e Wskazanie obszarow do pracy z rodzicem w celu ksztattowania
wtasciwych postaw prozdrowotnych u ucznia.

8. Wychowawca na ,,szostke”

Program skierowany do nauczycieli, wychowawcdw, pedagogow wszystkich typdw i rodzajow szkdt oraz placdwek oswiatowych. Jest kontynuacjq Programu Wychowawca na ,szostke”
doskonalgcego kompetencje wychowawcze nauczycieli, realizowanego w roku szkolnym 2019/2020. Udziat w jednym szkoleniu z kazdego modutu, czyli uczestnictwo tgcznie w 6 szkoleniach
Programu pozwala na uzyskanie certyfikatu , Wychowawcy na SZOSTKE”

Forma Temat/ cele i tresci Adresat Ter'mln" llosc Mle.jsce" Prowadzacy
realizacji | godz. realizacji
AKADEMIA WYCHOWAWCZYCH INSPIRACJI, MOTYWACJI | KREATYWNOSCI
Seminarium Inspiracje na lekcje wychowawcze w nauczaniu zdalnym Wychowawcy 02.2021 4h | Skype, email Joanna Streit-
online Cel: oraz nauczyciele, Wilazlak
e Wzmocnienie kompetencji nauczycieli wychowawcéw w ksztattowaniu ktérzy pragna
121 u ucznidw umiejetnosci spotecznych poprzez zapoznanie z inspirujacymi doskonali¢ swéj
sposobami pracy zdalnej z uczniem na lekcjach wychowawczych warsztat pracy
Tresci: wychowawczej
e Zapoznanie uczestnikow ze sposobami na ciekawg lekcje wychowawczg
online aktywizujgcg ucznidéw — prezentacja multimedialna. Omdéwienie
przyktaddéw scenariuszy lekcji wychowawczych online, rozwijajacych
kreatywnosé, wspdtprace w zespole i kompetencje spoteczne ucznia
e Wymiana dobrych praktyk w postaci inspirujgcych pomystéw wtasnych
uczestnikéw wykorzystywanych przez nich w pracy zdalnej z uczniem
na godzinach wychowawczych — praca wtasna
Warsztat Odwrdcona klasa zamiast metod podawczych - jak zaktywizowac ucznia Wychowawcy 26.11.2020 | 4h |Microsoft Teams Olga Majewska
metodyczny do udziatu w zajeciach oraz nauczyciele, godz. 16.00
Cele: ktorzy pragnag
128 e Przedstawienie korzysci wynikajacych ze stosowania metod pracy zgodnych| doskonali¢ swdj
z zasadami neurodydaktyki warsztat pracy
e  Przekazanie praktycznych wskazéwek dotyczgcych organizacji lekcji wychowawczej
z wykorzystaniem nowoczesnych metod pracy
Tresci:
e  Korzysci ze stosowania nowoczesnych metod pracy
e  Przedstawienie metod pracy opartych na neurodydaktyce
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Zaprezentowanie metod pracy pochodzacych z psychologii kreatywnosci
Praktyczne ¢wiczenia

Warsztat Jak aktywizowa¢ ucznidow do uczenia sie? Zainteresowani 03.2021 4h | PODNiDM Pabianice |OKE w todzi
metodyczny Cel: nauczyciele
e Dlaczego warto aktywizowaé uczniow do mowienia? wszystkich typow
129 e Sposoby zadawania pytar na lekcjach szkot
e Poznanie prostych metod motywujacych ucznidw do pracy
e Rysowanie wiedzy, czyli jak rysunkiem wzbogaci¢ proces dydaktyczny
e Tworzenie map mysli
Tresci:
e Technika zadawania pytan, proste techniki coachingowe
e Metody i formy pracy motywujace uczniéow do uczenia sie
e Rysowanie wiedzy, jak graficznie przedstawic¢ notatke z lekcji
AKADEMIA POZYTYWNEGO DIALOGU, KSZTALTOWANIA POSTAW | SAMODZIELNOSCI UCZNIOW
Warsztat Sztuka motywacji — jak obudzi¢ w uczniach che¢ dziatania do podejmowania Wychowawcy 03.2021 5h | PODNiDM Pabianice |Joanna Streit-
metodyczny wysitku oraz nauczyciele, Wilazlak
Cel: ktérzy pragna
130 e Doskonalenie wiedzy i umiejetnosci w zakresie motywowania uczniéw doskonali¢
do podejmowania dziatan swoj warsztat pracy
Tresci: wychowawczej
e Rodzaje motywacji. Co to znaczy motywacja wewnetrzna i zewnetrzna?
e  Czynniki, ktére podnosza motywacje nauczycieli i uczniéw
e Co warunkuje dobrg samoocene?
e Potrzeby rozwojowe i edukacyjne ucznidw
e Rolaizadania wychowawcy w procesie motywacji
e Btedy w motywowaniu
e  Przyktady dobrych praktyk
Warsztat Sposoby skutecznego komunikowania i budowania relacji nauczyciel — uczen Wychowawcy 04.2021 5h | PODNiDM Pabianice |Joanna Streit-
metodyczny Cel: oraz nauczyciele, Wilazlak
e Doskonalenie umiejetnosci stosowania motywujacych technik ktdérzy pragna
131 komunikacyjnych pomocnych w rozwigzywaniu trudnosci szkolnych doskonali¢ swéj
Tresci: warsztat pracy

Trening umiejetnosci konstruktywnego moéwienia i stuchania
Analiza wtasnych zasobdw i ograniczen w komunikacji

Jak méwic, aby uczniowie chcieli nas stucha¢?

Znaczenie emocji w komunikowaniu sie z uczniem i motywowaniu
do nauki

Skuteczne sposoby rozwigzywania sytuacji problemowych w klasie
Co robi¢, kiedy nic nie dziata? Bariery komunikacyjne

wychowawczej
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Warsztat Trudna sztuka komunikacji i budowania relacji: nauczyciel - rodzic Wychowawcy 02.2021 5h |PODNiDM Pabianice |Joanna Streit-
metodyczny Cel: oraz nauczyciele, Wilazlak
e Doskonalenie umiejetnosci konstruktywnego porozumiewania sie ktorzy pragna
132 na ptaszczyznie nauczyciel — rodzic doskonali¢ swdj
Tresci: warsztat pracy
e Trening umiejetnosci méwienia i stuchania wychowawczej
e Autoprezentacja
e Emocje w komunikacji z rodzicami
e  Sposoby rozwigzywania sytuacji konfliktowych z rodzicami
z zastosowaniem technik mediacyjnych
e  Bariery komunikacyjne
e Analiza whasnych zasobdéw i ograniczefn w komunikacji
AKADEMIA BUDOWANIA AUTORYTETU WYCHOWAWCY | WYCHOWYWANIA DO WARTOSCI
Warsztat Autorytet nauczyciela - kryzys czy nowa jakosc¢? Wychowawcy 01.2021 5h |PODNiDM Pabianice |Joanna Streit-
metodyczny Cel: oraz nauczyciele, Wilazlak
e  Okreslenie roli oraz zapoznanie ze znaczeniem autorytetu nauczyciela ktdérzy pragna
133 w srodowisku szkolnym doskonali¢ swdj
Tresci: warsztat pracy
e Pojecie autorytetu i jego rodzaje wychowawczej
e Rola czynnikdéw osobowosciowych ksztattujgcych autorytet
e  Sztuka pozytywnej komunikacji
e (Czego uczniowie oczekujg od nauczyciela?
e Autorytet wobec ucznidéw, nauczycieli i wtasnej rodziny
e  Sposoby modelowania pozytywnych zachowan. Tworzenie podmiotowych
relacji z uczniem
Warsztat Co to znaczy by¢ dobrym wychowawcg we wspoétczesnej szkole? Wychowawcy 9.12.2020 | 4h |Microsoft Teams Joanna Streit-
metodyczny Cele: oraz nauczyciele, godz. 17.00 Wilazlak
e Rozwdj i doskonalenie umiejetnosci wychowawczych potrzebnych ktérzy pragna
134 do petnego i efektywnego petnienia roli wychowawcy klasowego doskonali¢ swéj
e Wzmocnienie roli i autorytetu nauczyciela — wychowawcy warsztat pracy
Tresci: wychowawczej

Co to znaczy by¢ dobrym wychowawcg — definiowanie pojecia
Osobowos¢, umiejetnosci i budowanie autorytetu wychowawcy
Komunikacja, ktéra motywuje do nauki

Efektywne sposoby rozwigzywania probleméw i trudnosci w klasie
Witgczanie rodzicow do wspédtpracy. Sposoby konstruktywnej komunikacji
z rodzicem dla dobra ucznia

Analiza wtasnych zasobdéw i ograniczen w petnieniu roli wychowawcy
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Warsztat Asertywnos¢, jako umiejetnos¢ stawiania granic Wychowawcy 042021 4h | PODNiDM Pabianice | Monika Wtodarczyk
metodyczny Cele: oraz nauczyciele, odwotane
e  Woyjasnienie pojecia asertywnosci, jako umiejetnosci stawiania granic ktorzy pragna
135 e  Techniki i trening zachowan asertywnych doskonali¢ swoj
Tresci: warsztat pracy
e Wtasciwe rozumienie pojecia asertywnosc wychowawczej
e  Wybrane techniki zachowan asertywnych
e Asertywnos¢, jako sposéb zapobiegania agres;ji i ksztattowania
auto$wiadomosci
AKADEMIA PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W SZKOLE | RESPKTOWANIA NORM SPOLECZNYCH
Warsztat Jak radzi¢ sobie z trudnymi emocjami uczniéw, rodzicéw i nauczycieli? Wychowawcy 16.12.2020 | 4h |Microsoft Teams Joanna Streit-
metodyczny Cel: oraz nauczyciele, godz. 17.00 Wilazlak
e Ocena wtasnych kompetencji interpersonalnych w radzeniu sobie ktérzy pragna
136 z trudnymi emocjami doskonali¢ swoj
Tresci: warsztat pracy
e Trening umiejetnosci rozpoznawania wtasnych emocji: Emocje — filary wychowawczej
poczucia wtasnej wartosci
e Cotak naprawde nas ztosci? - konstruktywne wyrazanie ztosSci i innych
trudnych emocji
e Nauka jezyka emoc;ji, czyli zrozumienie tego, co sie dzieje ze mng
i zinnymi ludZmi
e Jak radzi¢ sobie i pomdc uczniom w radzeniu sobie z trudnymi emocjami,
by poméc im budowaé poczucie wiasnej wartosci
Seminaruim Neurodydaktyka, czyli jak wykorzystac potencjat mézgu? Wychowawcy 09.10.2020 | 4h |PODNiDM Pabianice |Agnieszka Pigtek
Cel: oraz nauczyciele, godz. 15:00
137 e Nabycie umiejetnosci efektywniejszego nauczania i uczenia sie w oparciu | ktérzy pragna
o wykorzystanie odkryé neuronauk doskonali¢ swoj
Tresci: warsztat pracy
e Coto jest neurodykatyka? Co wnosi neurodydaktyka do pracy z uczniem? |wychowawczej
e Koncentracja i zapamietywanie — jak uczy sie cztowiek?
e Jak wykorzysta¢ mechanizm motywacji w procesie uczenia sie?
e Jak podnies¢ efektywnosé uczenia sie? Neurodydaktyka w praktyce
Warsztat Uczen wykluczony spotecznie i cyfrowo. Jak przeciwdziata¢ negatywnym skutkom | Wychowawcy 03.2021 5h |PODNiDM Pabianice |Anna Tarnowska-
metodyczny spotecznym ksztatcenia na odlegtosc? oraz nauczyciele, Przerywacz
Cel: ktorzy pragnag
138 e Podniesienie kompetencji wychowawczych kadry pedagogicznej doskonali¢ swdj
w obszarze organizowania pomocy udzielanej dziecku w sytuacji warsztat pracy
dtugotrwatej izolacji spotecznej wychowawczej
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Tresci:

e Czlowiek, jako istota spoteczna. Potrzeby spoteczne warunkiem
prawidtowego rozwoju cztowieka. Skutki izolacji spotecznej

e Psychospoteczne, negatywne skutki ksztatcenia na odlegtos¢

e  Wykluczenie cyfrowe - przyczyny, skutki i objawy

e Rola pedagoga, psychologa i innych oséb wptywajacych na proces
wychowania spotecznego po powrocie do szkoty

e Interwencja kryzysowa czy terapia i inne Srodki zaradcze

e Organizacja pomocy dziecku z zalegtosciami i wykluczonemu spotecznie
i cyfrowo

AKADEMIA WSPARCIA PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNEGO Z UWZGLEDNIENIEM ZROZNICOWANIA POTRZEB ROZWOJOWYCH | EDUKACYJNYCH

Warsztat Kompetencje spoteczne ucznidw — jak je rozwija¢, doskonali¢ oraz wychowywaé | Wychowawcy 4.11.2020 4h | Microsoft Teams Joanna Streit-
metodyczny do wartosci? oraz nauczyciele, godz. 16.30 Wilazlak
Cel: ktérzy pragna
139 e Wzmocnienie kompetencji nauczycieli w wychowywaniu do wartosci doskonali¢ swdj
oraz ksztattowaniu u uczniéw postaw warunkujacych sprawne warsztat pracy
i odpowiedzialne funkcjonowanie we wspotczesnym swiecie wychowawczej
Tresci:
e Sposoby na rozwijanie kompetencji spotecznych ucznidow
e Kompetencje spoteczne, wychowanie do wartosci, a proces uczenia sie
e Pomysty na aktywnosci rozwijajace kreatywnos¢, wspétprace w zespole,
ktére pomogg uczniom odnalezé sie w rzeczywistych sytuacjach zyciowych
e Sposoby i mozliwosci szukania inspiracji do rozwijania kompetencji
spotecznych odwotujace sie do zasobdw i potencjatu uczniéw
Warsztat Elementy terapii behawioralnej w pracy z uczniami Wychowawcy 27.11.2020 | 4h |Microsoft Teams Agnieszka Pigtek
metodyczny Cel: oraz nauczyciele, godz. 17.00
e Nabycie podstawowej wiedzy i umiejetnosci w zakresie stosowania ktérzy pragna
140 technik behawioralnych w pracy z uczniem doskonali¢ swoj
Tresci: warsztat pracy
e Podstawy psychologii behawioralnej wychowawczej
e  Wybrane techniki behawioralne
e Model zachowaniaA-B-C
e Wzmacnianie pozytywne/negatywne
e  Wycigganie konsekwencji
e Przyktady interwencji w szkole opartych na elementach terapii
behawioralnej
Warsztat Zaburzenia emocjonalne dzieci w wieku szkolnym — postepowanie i terapia Wychowawcy 11.12.2020 | 4h |Microsoft Teams Agnieszka Pigtek
metodyczny Cel: oraz nauczyciele, godz. 17.00

e Nabycie wiedzy z zakresu przyczyn i przebiegu zaburzen emocjonalnych

ktérzy pragna
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141 u dzieci w wieku szkolnym doskonali¢ swéj
Tresci: warsztat pracy
e Biologiczne i spoteczne podtoze zaburzen emocjonalnymi wychowawczej
e  Obraz funkcjonowania dziecka z zaburzeniami emocjonalnymi
e Rodzaje zaburzen emocjonalnych i ich objawy
e Leczenie zaburzen emocjonalnych
e Systemowa pomoc dziecku z zaburzeniami emocjonalnymi na terenie
szkoty
e  Wspodtpraca zdomem rodzinnym dziecka z zaburzeniami emocjonalnymi
AKADEMIA BUDOWANIA BEZPIECZENSTWA UCZNIA W SZKOLE | ODPOWIEDZIALNOSCI PRAWNEJ NAUCZYCIELA
Warsztat Podstawowe kroki w interwencji kryzysowej w szkole - procedury dziatania Wychowawcy 02.2021 5h |PODNiDM Pabianice |Joanna Streit-
metodyczny dla kazdego wychowawcy oraz nauczyciele, Wilazlak
Cele: ktérzy pragna
142 e Przedstawienie rdznic miedzy Interwencjg Kryzysowa, a innymi formami doskonali¢ swoj
pomocy psychologicznej warsztat pracy
e Rozwijanie umiejetnoéci adekwatnego rozumienia stanu osoby w kryzysie |wychowawczej
- jej myslenia, odczuwania i zachowan
Tresci:
e Rodzaje i fazy kryzysu
e Cechy ucznia wskazujgce na osobowos¢ podatng na kryzys
e Procedury postepowania w pracy z osobg w kryzysie: rozumienie jej stanu,
sposobu myslenia, odczuwania, zachowan
e Srodki bezpieczeristwa osoby w kryzysie i interwenta kryzysowego
Warsztat Nauczyciel czy terapeuta? — praca z uczniami z zaburzeniami zachowania i emocji | Wychowawcy 01.2021 4h | PODNiDM Pabianice |Olga Majewska
metodyczny (postawa opozycyjno-buntownicza, samouszkodzenia, mysli samobdjcze) oraz nauczyciele,
Cele: ktérzy pragna
143 e Omowienie mechanizmdw powstawania niewtasciwych zachowan doskonali¢ swdj
e  Praktyczne wskazania do pracy z uczniami z zaburzeniami zachowania warsztat pracy
i emocji wychowawczej
Tresci:

Praca z uczniem prezentujagcym postawy opozycyjno- buntownicze
Praca z uczniami z zaburzeniami depresyjnymi

Cwiczenia w wykorzystaniu przydatnych zwrotdw w czasie rozmowy
z uczniami potrzebujgcymi pomocy

Przyktady procedur dziatania
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Seminarium Odpowiedzialnosc¢ i ochrona prawna nauczycieli — bezpieczeristwo w placéwce Wychowawcy 26.11.2020 | 5h |Microsoft Teams dr Julian Smorag
oswiatowej oraz nauczyciele, godz.17.00
144 Cele: ktdérzy pragna
e Szczegétowe omdwienie rodzajéw odpowiedzialnosci nauczycieli doskonali¢ swéj
za bezpieczenstwo uczniéw w czasie pobytu w szkole warsztat pracy
e Omodwienie zasad postepowania w przypadku zachowan zagrazajgcych wychowawczej
bezpieczenstwu w szkole
Tresci:
e Zasady odpowiedzialnosci cywilnej nauczycieli
e Zasady odpowiedzialnosci karnej nauczycieli za czyny zwigzane
Z niezapewnieniem uczniom bezpieczenstwa
e Odpowiedzialno$¢ pracownicza nauczyciela za skutki wynikte z braku
nadzoru nad bezpieczernstwem uczniéw
e  Ochrona prawno — karna nauczyciela
e Omodwienie zasad odpowiedzialnosci karnej uczniéw
e  Obowigzki nauczyciela w razie wystgpienia zagrozen w szkole
9. Edukacja wtaczajaca ucznidw niepetnosprawnych
Forma Temat/ cele i tresci Adresat Ter'mm" flos¢ Mle.l sce" Prowadzacy
realizacji |godz. realizacji
Warsztat Terapie sensoryczno — motoryczne Nauczyciele edukacji 01.2021 10h | PODNiDM Pabianice |Anna Tarnowska-
metodyczny Cel: przedszkolnej Przerywacz
e  Uczestnik szkolenia wzbogaca metodyczny warsztat pracy z kazdym i wezesnoszkolnej,
145 dzieckiem, a w szczegbInosci z uczniem z SPE oligofrenopedagodzy,
Tresci: terapeuci
e Teoretyczne podstawy arteterapii. Terapeutyczne metody pracy
z dzieckiem z SPE. Znaczenie rozwoju sensoryczno-motorycznego
kazdego dziecka
e  Praktyczne ¢wiczenia w pracy metodami arteterapii. Mandala, bajki
muzyczne, muzykoterapii integralna, terapie sensoryczno-motoryczne
Warsztat Praca z dzieckiem o obnizonej sprawnosci intelektualnej Nauczyciele edukacji | 24.11.2020 | 3h |Microsoft Teams Anna Starzynska-
metodyczny Cele: wczesnoszkolnej godz. 17.00 Kloze
e Zapoznanie z aspektami rozwoju dziecka z obnizong sprawnoscig
146 intelektualng

e Zrozumienie potrzeby indywidualnego wsparcia uczniéw - personalizacja
ksztatcenia
Tresci:
e Jak odczytywac wskazania z orzeczenia o niepetnosprawnosci w stopniu
lekkim?
e  Ustalenie podstawowych wymogdéw w ocenie wysokospecjalistycznej
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oraz w IPET

e Formutowanie kluczowych zasad pracy z uczniem z obnizona norma
intelektualng

e  Praktyczne dostosowanie procesu edukacyjnego dla tych dzieci

e Jak motywowac i angazowac tych uczniéw do nauki?

Warsztat Edukacja witaczajaca i integracyjna - dzieci przysztosci Nauczyciele edukacji 04.2021 4h | PODNiIDM Pabianice |Anna Starzyriska-
metodyczny Cele: wczesnoszkolnej Kloze
e Zapoznanie z podstawowymi problemami pedagogiki specjalnej,
147 jako nauki interdyscyplinarnej
e Ksztattowanie umiejetnosci wtasciwego wykorzystania edukacji
wiaczajacej i integracyjnej
Tresci:
e Wspodtczesne spojrzenie na osoby z niepetnosprawnosciami
e Obiektywna i realna ocena osoby z niepetnosprawnoscig
e Rozwijanie kompetencji emocjonalno-spotecznych u uczniéw,
ich opiekunéw oraz nauczycieli
e Specyfika nauczania ucznidw z réznymi zaburzeniami w rozwoju
e Metody diagnostyczne w ocenie zaburzen rozwoju
e Pedagogiczne metody oceny funkcjonowania z niepetnosprawnoscia
i niedostosowanych spotecznie
Seminarium Dysleksja i inne specyficzne problemy w nauce - jak pomdc dziecku? Nauczyciele edukacji 05.2021 4h | Platforma Moodle Anna Starzynska-
online Cel: wczesnoszkolnej PODNiDM Pabianice |Kloze
e Przygotowanie nauczyciela do prowadzenia dziatar psychologiczno-
148 pedagogicznych
Tresci:
e Specyficzne trudnosci w nauce czytania i pisania
e Podstawowe zaburzenia dyslektyczne
e  Wskazniki rozpoznawania problemu
e  Przyktady zadan dla dzieci o réznych problemach edukacyjnych
e  Przygotowanie scenariuszy dostosowanych do okreslonych zaburzen
Warsztat Dostosowanie metod i form pracy do mozliwosci psychofizycznych Nauczyciele, 17.02.2020 | 2x2h | PODNiDM Pabianice |Agnieszka Pigtek
metodyczny i rozwojowych dziecka ktorzy maja oraz
Cel: w zespole klasowym | 03.03.2020
149 e  Wypracowanie przyktadowych dostosowan w zaleznosci od rodzaju uczniow

dysfunkcji dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
Tresci:
e Dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi w Swietle prawa
oswiatowego
e Analiza tresci wybranych opinii Poradni Psychologiczno — Pedagogiczne;j
e Dostosowywanie metod i form pracy do mozliwosci dzieci zgodnie

z orzeczeniem

o potrzebie
ksztatcenia
specjalnego

lub opinie poradni
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z zaleceniami

Dostosowanie wymagan do mozliwosci dziecka posiadajgcego orzeczenie
o potrzebie ksztatcenia specjalnego

Wypracowywanie przyktadowych dostosowan do rodzaju dysfunkcji
dziecka z SPE — warsztaty

Warsztat Uczen ze spektrum autyzmu w zespole klasowym Nauczyciele, 43132020 | 5h |Microsoft Teams Agnieszka Pigtek
metodyczny Cele: ktorzy maja godz—16-00
e Poznanie funkcjonowania psychospotecznego dziecka z zaburzeniem w zespole klasowym ZMIANA
150 ze spektrum autyzmu uczniow TERMINU
e Nabycie umiejetnosci dostosowania wymagan edukacyjnych z orzeczeniem 18.12.2020
i wychowawczych do mozliwosci dziecka ze spektrum autyzmu o potrzebie godz. 16.00
Tresci: ksztatcenia
e Analiza kryteriéw zaburzenia ze spektrum autyzmu (zespotu Aspergera, specjalnego
autyzmu) wg ICD -10, DSM-V lub opinig poradni
e Dzieci z zaburzeniami ze spektrum autyzmu w sSwietle prawa
oswiatowego
e Przygotowanie IPET, programu zaje¢ rewalidacyjnych,
wielospecjalistycznej oceny funkcjonowania dziecka
e Analiza orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego wraz z zaleceniami
e Dostosowywanie metod i form pracy do mozliwosci dzieci zgodnie
z zaleceniami zawartymi w orzeczeniu
Warsztat Szkota na miare potrzeb ucznia z dysfunkcjami rozwojowymi Nauczyciele szkoét 5.11.2020 | 4h |Microsoft Teams Olga Majewska
metodyczny Cele: podstawowych godz. 16.00
e Zapoznanie nauczycieli z charakterystyka uczniéw z zaburzeniami
151 rozwojowymi
e Przedstawienie praktycznych wskazéwek dotyczacych dostosowania
form i metod pracy
Tresci:
e  Charakterystyka ucznia z zaburzeniami dyslektycznymi
e  Charakterystyka ucznia z deficytami intelektualnymi
e Omodwienie przyktaddw skutecznych rozwigzan w pracy z uczniami
o specjalnych potrzebach edukacyjnych i rozwojowych
e  Praktyczne ¢wiczenia w planowaniu pracy dydaktyczno-wychowawczej
Warsztat Wyzwania w pracy z dzie¢mi z zaburzeniami ze spektrum autyzmu Nauczyciele szkot 22.10.2020 | 4h |PODNiDM Pabianice |Olga Majewska
metodyczny Cele: podstawowych godz.16:00
e Przedstawianie modelu pracy z uczniem z zaburzeniami ASD w szkole
195 masowej i klasie integracyjnej

Zapoznanie z metodami pracy, ktére mogg by¢ wykorzystywane w pracy
indywidualnej i grupowej
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Tresci:
e Dostosowanie form i metod pracy do indywidualnych potrzeb dziecka.
e  Przyktady ¢wiczen wykorzystywanych podczas zaje¢ indywidualnych
e Organizacja grupowych zajec terapeutycznych: przedstawienie, zasad,
celéw, metod pracy z konkretnymi przyktadami ¢wiczen

10. Ksztatcenie i doradztwo zawodowe
Forma Temat/ cele i tresci Adresat Ter.mln" Hlos¢ Mlefjsc?. Prowadzacy
realizacji |godz. realizacji
Warsztat Tworzenie programOw nauczania z zakresu doradztwa zawodowego w szkole Pedagodzy, 23102020 | 4h |PODNIDM Agnieszka Kulpiriska —
metodyczny ponadpodstawowej wychowawcy godz16.00 Pabianice Goérska
Cele: i zainteresowani zmiana
152 e Uswiadomienie potrzeby uwzgledniania zagadnien z zakresu doradztwa nauczyciele szko6t terminu
zawodowego w edukacji na poziomie szkoty podstawowej ponadpodstawowych
e  Poszerzanie wiedzy z zakresu poradnictwa zawodowego dla mtodziezy
e Doskonalenie umiejetnosci opracowania narzedzi i scenariuszy zajec
w zakresie orientacji zawodowe;j i planowania kariery
Tresci:
e Nowoczesne poradnictwo zawodowe w szkole
e Planowanie zaje¢ nakierowanych na wsparcie ucznia w wyborze zawodu
e Narzedzia stosowane w poradnictwie grupowym przydatne
do diagnozowania zainteresowan i predyspozycji uczniéw
Warsztat Tworzenie Wewnatrzszkolnych Systeméw Doradztwa Zawodowego w szkole Pedagodzy, 12.2020 4h | Microsoft Teams Agnieszka Kulpinska-
metodyczny podstawowej i ponadpodstawowej wychowawcy Gorska
Cele: i zainteresowani
153 e Umiejetno$¢ tworzenia Wewnatrzszkolnych Systeméw Doradztwa nauczyciele szkét
Zawodowego ponadpodstawowych
e Omodwienie zasad konstrukcji WSDZ
e Wypracowanie narzedzi pracy do pracy doradczej i scenariuszy spotkan
z uczniami i rodzicami
Tresci:
e Rolaizadania WSDZ
e  Konstrukcja systemu na réznych poziomach ksztatcenia
e Metody i narzedzia pracy w ramach WSDZ, zasady i formy ewaluacji
Warsztat Ksztattowanie postaw przedsiebiorczych w ramach doradztwa zawodowego Pedagodzy szkét 01.2021 4h |PODNiIDM Agnieszka Kulpinska-
metodyczny Cele: podstawowych Pabianice Gorska
e Uswiadomienie roli przedsiebiorczosci w podejmowaniu decyzji i ponadpodstawowych
154 dotyczacych przysztosci zawodowej ucznidw

e Omowienie podstawowych kwestii ekonomicznych istotnych w punktu
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Tresci:
[ ]
[ ]

widzenia ksztattowania postaw przedsiebiorczych ucznidéw

Rola postaw przedsiebiorczych w zyciu zawodowym
Podstawowe kwestie ekonomiczne zwigzane z przedsiebiorczoscia
Narzedzia do badania postaw przedsiebiorczych

Warsztat Co wychowawca szkoty podstawowej powinien wiedzie¢ o szkolnictwie Pedagodzy, 02.2021 4h |PODNiIDM Agnieszka Kulpinska-
metodyczny zawodowym? wychowawcy Pabianice Gorska
Cele: i zainteresowani
155 e  Promocja edukacji w ramach szkolnictwa zawodowego nauczyciele szkét
e Wyposazenie uczestnikdw w argumenty okreslajgce, dlaczego warto ponadpodstawowych
ksztafci¢ sie w zawodzie
e Wyjasnienie, czym jest ksztatcenie zawodowe i jak przebiega
Tresci:
e  Ksztatcenie zawodowe na réznych poziomach ksztatcenia
e Egzaminy zawodowe
e  Ksztatcenie w systemach pozaszkolnych
e Samopoznanie podstawg wyboru kierunku ksztatcenia
Warsztat Warsztat diagnostyczny w ksztattowaniu sciezki ksztatcenia i rozwoju Pedagodzy, 03.2021 4h |PODNiDM Agnieszka Kulpinska-
metodyczny zawodowego uczniow wychowawcy Pabianice Gorska
Cele: i zainteresowani
156 e Dostarczenie narzedzi do diagnozy i badania predyspozycji nauczyciele szkét
e Wskazanie mozliwosci wsparcia pracy doradczej gotowymi programami, ponadpodstawowych
grami i narzedziami
e Ksztattowanie umiejetnosci doboru narzedzi do potrzeb uczniéw
wynikajacych z ich predyspozycji, zainteresowan, etapu edukacyjnego
Tresci:
e Prezentacja wybranych programéw, gier i narzedzi w zakresie doradztwa
zawodowego
e Internet, jako Zrédto materiatéw i inspiracja w pracy doradczej
e |dea samodoradztwa i coaching w planowaniu kariery uczniéw
Warsztat Ewaluacja Wewnatrzszkolnych Systeméw Doradztwa Zawodowego i programéw | Pedagodzy, 04.2021 4h |PODNiIDM Agnieszka Kulpiriska-
metodyczny doradztwa zawodowego w szkole podstawowej i ponadpodstawowej wychowawcy Pabianice Gorska
Cele: i zainteresowani
157 e Wyposazenie uczestnikdéw w umiejetnosci dokonywania ewaluacji nauczyciele szkét

Wewnatrzszkolnych Systeméw Doradztwa Zawodowego i programow
doradztwa zawodowego

Omoéwienie zasad ewaluacji WSDZ i programu doradztwa zawodowego
Dobdér i przygotowanie narzedzi do ewaluacji WSDZ i programow
doradztwa zawodowego dla kolejnych etapdéw edukacyjnych

ponadpodstawowych
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Tresci:
e Analiza konstrukcji WSDZ na réznych poziomach ksztatcenia
e Metody i narzedzia pracy w ramach WSDZ, zasady i formy ewaluacji

Warsztat
metodyczny

158

Absolwent na rynku pracy, jak poméc uczniom przygotowac sie do poruszania Pedagodzy, 05.2021 4h |PODNiIDM
po rynku pracy? wychowawcy Pabianice
Cele: i zainteresowani
e Wyposazenie uczestnikdw w wiedze o mozliwosciach i zasadach poruszania| nauczyciele szkét
sie po rynku pracy przez absolwentéw ponadpodstawowych
e Omodwienie zasad planowania kariery i Zrodet wiedzy z zakresu
Tresci:

e Planowanie kariery

e Poszukiwanie pracy, praca zagranicg
e Tendencje w branzach i nowe zawody
e Oczekiwania pracodawcow

Agnieszka Kulpinska-
Gorska

11. Szkolenia dla kadry kierowniczej

Forma Temat Prowadzacy
Program TEK-Technologia- Edukacja- Komunikacja jest programem indywidualnym dla dyrektorow powiatu pabianickiego, ktorzy pragng rozwija¢ | Dorota Lauer-Tomecka
TEK swoje kompetencje w zakresie stosowania technologii informacyjnych w procesie edukacyjnym. Program koriczy sie nadaniem certyfikatu

dla dyrektora

INNOWACYNY DYREKTOR. Aby zdoby¢ certyfikat nalezy ukoriczyc trzy dowolne szkolenia z oferty PODNiIDM oznaczone logiem TEK oraz podzielic¢ sie
swoimi doswiadczeniami zwigzanymi z wykorzystaniem technologii w prowadzonych dziataniach edukacyjnych (opracowanie notatki, artykutu,
prezentacji do biuletynu metodycznego PODNiIDM). Certyfikat zostanie wreczony na koniec roku szkolnego.

Cel ogdlny:
e Nadrzednym celem programu jest rozwéj kompetencji nauczycieli, dyrektorow w zakresie stosowania technologii informacyjnych w procesie
edukacyjnym

Cele szczegotowe:
e Wzbogacanie warsztatu pracy o nowe sposoby dziatania w sytuacjach edukacyjnych z wykorzystaniem technologii informacyjnych
e Podnoszenie kompetencji cyfrowych
e Dzielenie sie doswiadczeniami w zakresie zarzadzania e-placéwka

e  Wsparcie nauczania zdalnego przy zastosowaniu narzedzi Google w pracy PODNiDM

e Efektywna praca zdalna, zarzadzanie zespotem rozproszonym

o Jak delegowac zadania w pracy zdalnej

e Sprint — planowanie zwinne — technika delegowanie zadan w pracy zdalnej i rzeczywistej w pracy dyrektora
e W sieci zdalnych inspiracji

® Bezpieczenstwo w cyberprzestrzeni
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Konsultacje
indywidualne

PUNKT KONSULTACYJNY W ZAKRESIE MEDIACJI SZKOLNYCH | PRACOWNICZYCH we wspodtpracy z Osrodkiem Mediacji, Negocjacji i Interwencji
Kryzysowej w Pabianicach

Cel:

Tresci:

Polubowne rozwigzywanie wszelkich sporéw/konfliktéw pomiedzy nauczycielami, nauczycielami i rodzicami, nauczycielami a dyrektorem
szkoty lub pomigdzy dyrektorem a pracownikami niepedagogicznymi

Mediacja dobrowolna, poufna i odformalizowana metoda rozwigzywania sporéw, bedgca rozmowg i spotkaniem stron w obecnosci
bezstronnej i neutralnej osoby trzeciej. Jest bezpieczna i przyjazna dla stron, pozwala na poprawe relacji w przysztosci i trwate zakoriczenie
konfliktu. Zamierza do zawarcia porozumienia typu ,wygrany — wygrany”, nie pozbawia stron odpowiedzialnosci za konflikt i jego
rozwigzanie

Zapewniamy o przestrzeganiu zasady dobrowolnosci, poufnosci, bezstronnosci oraz neutralnosci mediacji

dr Barbara Olszewska

Sie¢ wspotpracy

EDU-kawa — dyrektorskie spotkania edukacyjne przy kawie

Matgorzata Biegajto

i Cele: Joanna Streit —
samoksztatcenia e Wymiana doswiadczen i integracja uczestnikdw Wilazlak
dla dyrektorow e Promowanie przyktadéw i analiza rozwigzan praktycznych (tzw. ,dobrych praktyk”)
wicedyrektoréw e Doskonalenie kompetencji uczestnikéw
szkot e Tworzenie nowych rozwigzan na potrzeby szkét i nauczycieli uczestniczacych w sieci
i przedszkoli e Nawigzywanie kontaktow i wspotpraca szkét
e Korzystanie z metodycznego i merytorycznego wsparcia ekspertow
4 Tresci
e Spotkanie organizacyjne, ustalenie zagadnien, ktére poruszane beda podczas spotkan sieci. Ustalenie listy ekspertow
e Decyzje administracyjne i kierownicze w szkole i ich podstawy prawne - dr Julian Smorag
o Neurodydaktyka, czyli jak wykorzysta¢ potencjat mdzgu? — Agnieszka Pigtek - psycholog
e Dostep do informacji publicznej w placéwce oswiatowej - dr Julian Smorag
e  Kim jest pokolenie ,, ptatkow $niegu” — nowe wyzwania w edukacji — dyrektor SP nr 35 w todzi - Krzysztof Durnas
e Procedury postepowania z dzieckiem w sytuacji kryzysowej w szkole - Wtodzimierz Sokotowski - Petnomocnik Komendanta Wojewddzkiego
Policji w todzi ds. Ochrony Praw Cztowieka
e Spotkanie podsumowujace. Wnioski do sprawozdania
Sposoby realizacji: spotkania stacjonarne w wybranej kawiarni, konsultacje z ekspertem
Forma Temat/ cele i tresci Adresat Ter.mln" llos¢ Mlgsc?. Prowadzacy
realizacji |godz. realizacji
Konferencja »E-szkota okiem nauczyciela i dyrektora” Dyrektorzy 20.10.2020 | 3h |PODNiDM Pabianice | Anna Romarniska,
inaugurujaca | Cele: i wicedyrektorzy szkét | godz. 10.00- Krzysztof Durnas
e Analiza postpandemiczna pracy nauczycieli oraz dyrektorow szkét i przedszkoli, 1_2'00
159 i placowek o$wiatowych przedstawiciele JsT | (*tacionarne)
e Przedstawienie aktualnej oferty edukacyjnej osrodka na rok szkolny 12:?);?105.;0
2020/2021 (online)
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Konferencja

160

V FORUM LIDEROW EDUKACII POWIATU PABIANICKIEGO - ,,Co zmienita
pandemia, czyli nowe wyzwania w edukac;ji”

Dyrektorzy

i wicedyrektorzy szkot
i przedszkoli,
przedstawiciele JST

26.10.2020

6h

PODNiDM Pabianice

Tomasz Bilicki, prof.
Jacek Pyzalski

Konferencja
wyjazdowa

161

,Szkota miejscem promowania wartosci”
Cele ogolne:

Realizacja priorytetu MEN: , Dziatania wychowawcze szkoty. Wychowanie
do wartosci, ksztattowanie postawi respektowanie norm spotecznych”
Analiza znaczenia wycieczek szkolnych w wychowaniu, ksztattowaniu
postaw i respektowaniu norm spotecznych

Integracja dyrektorow szkét i placowek oswiatowych na terenie powiatu
pabianickiego

Cele szczegotowe:

Pogtebienie wspdtpracy i wymiany doswiadczen dyrektoréw placéwek
oswiatowych réznych typow i etapdw edukacyjnych

Wymiana doswiadczen na temat roli dyrektora w wychowaniu

do wartosci i ksztattowaniu postaw obywatelskich i patriotycznych
mtodego pokolenia

Walory przyrodniczo — turystyczne oraz mozliwosci edukacyjne
Nadwarcianskiego Parku Krajobrazowego. Zajecia terenowe

Zwiedzanie z przewodnikiem Poznania, Rogalina, Mitostawia

Wymiana doswiadczen na temat roli dyrektora szkoty/przedszkola

w wychowaniu do wartosci, ksztattowaniu postaw i respektowaniu norm
spotecznych

Dyrektor na strazy dziatan wychowawczych szkoty

Spdjnosé dziatan szkoty z wartoSciami

Wartosci a program wychowawczo-profilaktyczny

Wymiana doswiadczen na temat dziatan wychowawczych
szkoty/przedszkola w okresie pandemii

Znaczenie wycieczki szkolnej w wychowaniu, ksztattowaniu postaw

oraz respektowaniu norm spotecznych

Wymiana doswiadczen na temat znaczenia wycieczki szkolnej

w wychowaniu, ksztattowaniu postaw i respektowaniu norm spotecznych

Dyrektorzy

i wicedyrektorzy szkot
i przedszkoli,
przedstawiciele JST

03.2021

15h

Poznan

Matgorzata Biegajto
we wspotpracy
z PTTK

Konferencja

162

VI FORUM LIDEROW EDUKACJI POWIATU PABIANICKIEGO

Dyrektorzy

i wicedyrektorzy szkot
i przedszkoli,
przedstawiciele JST

03.2021

6h

PODNiDM Pabianice

dr Marek Kaczmarzyk
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Warsztat
metodyczny

163

Bezpieczenstwo w cyberprzestrzeni

Cele:

Tresci:

Rozwijanie kompetencji merytorycznych nauczycieli poprzez zapoznanie
ich z zagadnieniami dotyczacymi bezpieczeristwa informacyjnego

w instytucjach oswiatowych

Przygotowanie nauczycieli do wigczania zagadnien dotyczgcych
bezpieczenstwa informacyjnego w proces nauczania/uczenia sie uczniow

Uzytkownicy sieci — czym rdéznig sie od siebie pokolenia BB — Alfa
Zagrozenia ptynace z Internetu, cyberprzemoc

Przepisy prawne obowigzujgce w placdwkach oswiatowych, odnoszgce sie
do cyberbezpieczenstwa

Zasady bezpiecznego zachowania w sieci — serwisy i strony internetowe
bedace zrédtem materiatdw do pracy z uczniem i rodzicem

Dyrektorzy,
wicedyrektorzy

oraz zainteresowani
nauczyciele wszystkich
typdw szkot

01.2021

5h

PODNiDM Pabianice

Anna Romanska

Kurs
doskonalacy

164

Ocenianie ksztattujace w praktyce szkolnej

Cele:
[ ]

Tresci:

Poznanie idei oceniania ksztattujgcego i jego kluczowych elementéw
Wzbogacenie warsztatu pracy w oparciu o techniki i narzedzia stosowane
w ocenianiu ksztattujagcym

Ocenianie ksztattujgce a sumujgce - idea oceniania ksztattujacego

na podstawie badan Johna Hattiego i eksperymentéw Ruth Butler
Planowanie lekcji - cele i kryteria sukcesu

Informacja zwrotna — elementy i sposoby jej udzielania

Samoocena i ocena kolezernska

Pytania kluczowe w ocenianiu ksztattujgcym

Techniki sprzyjajgce wprowadzaniu oceniania ksztattujgcego w klasie
Tworzenie konspektu lekcji w oparciu o poznane strategie i techniki
oceniania ksztattujgcego

Dyrektorzy,
wicedyrektorzy

oraz zainteresowani
nauczyciele wszystkich
typdw szkot

02.2021

16h

PODNiDM Pabianice

Anna Romarnska

Warsztat
metodyczny

165

Jak cie stysza tak cie piszg — rola gtosu w komunikacji interpersonalnej

Cel:

Tresci:
[ )

Uzasadnienie wptywu prawidtowej emisji gtosu i bogatej w elementy
ekspresji mowy na wizerunek cztowieka

Cwiczenia oddechowe i relaksacyjne wptywajace na brzmienie gtosu
Czynniki paralingwistyczne (ton gtosu, tempo mowy, intonacja, przerwy,
chrzakniecia, eeee, mmmm...) wptywajgce na odbidr stanu emocjonalnego
Odpowiednie operowanie swoim gtosem w budowaniu pozytywnej
komunikacji interpersonalnej

Dyrektorzy

i wicedyrektorzy szkot
i przedszkoli,
przedstawiciele JST

11.2020

3h

PODNiDM Pabianice
lub Microsoft Teams
(w zaleznosci od
liczby zgtoszen)

Magdalena
Hudzieczek-
Ciedlar
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Warsztat
metodyczny

166

Kompetencje mediacyjne dyrektora w zarzadzaniu placéwka oswiatowa

Cel:

Tresci:

Nabycie i rozwijanie kompetencji mediacyjnych w zarzadzeniu placowka
os$wiatowa oraz nabycie umiejetnosci rozwigzywania konfliktow
z wykorzystaniem mediacji

Podstawy prawne okreslajagce podejmowanie dziatan i technik
mediacyjnych w rozwigzywaniu problemoéw w szkole. Stosowanie technik
mediacyjnych w szkole a wymogi nowej podstawy programowe;j

Zrédta konfliktéw i powstawania sytuacji problemowych. Diagnoza
konfliktu

Sytuacje kryzysowe, osoba w kryzysie i cechy negocjacji kryzysowych
Przetamywanie oporu

Zarzadzanie emocjami Trojkat Symulacje- Relacje- Regulacje, czyli jak
ksztattowac relacje w szkole i w zarzgdzaniu zasobami ludzkimi w placowce
oswiatowej

Trojkat Symulacje- Relacje- Regulacje, czyli jak ksztattowac relacje

w szkole i w zarzgdzaniu zasobami ludzkimi w placéwce oswiatowej
Standardy prowadzenia mediacji i postepowania mediatora

Osobowos¢ i etyka mediatora

Organizowanie warsztatu pracy. Algorytm etapow mediacji

Dyrektorzy,
wicedyrektorzy
placéwek
os$wiatowych

03.2021

5h

PODNiDM Pabianice

Anna Gmurowska

Seminarium

167

Decyzje administracyjne i kierownicze w szkole i ich podstawy prawne
Cele:

Przedstawienie technik tworzenia decyzji administracyjnych
Szczegétowe omodwienie decyzji kierowniczych i administracyjnych
wydawanych przez dyrektoréw szkét i przedszkoli

Wskazanie wymogow formalnych decyzji administracyjnych

i ich elementéw koniecznych

Omodwienie termindw w postepowaniu administracyjnym
Zaskarzenie decyzji administracyjnej oraz rozstrzygniecia organu
odwotawczego, wskazanie wad decyzji administracyjnych
Przedstawienie przyktadowych decyzji kierowniczych wraz ze wskazaniem
ich podstawy prawnej

Standardy prowadzenia mediacji i postepowania mediatora
Osobowos¢ i etyka mediatora

Organizowanie warsztatu pracy

Algorytm etapéw mediacji

Dyrektorzy,
wicedyrektorzy szkét i
przedszkoli

16-17.
11.2020
ZMIANA

TERMINU

3.12.2020r
godz.
16.30

5h

Microsoft Teams

dr Julian Smorag
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Seminarium Uchwaly, regulaminy i procedury szkolne. Kompendium prawa Dyrektorzy, 15 - 5h |Platforma Moodle |drJulian Smorag
wewnatrzszkolnego wicedyrektorzy szkét | 16.12.2020
168 Cel: i przedszkoli
e Szczegétowe omdwienie dokumentdw wewnatrzszkolnych,
jak je wprowadza¢, stosowaé, jakie organy je wydajg oraz jaka powinna
by¢ podstawa prawna poszczegdlnych aktéw normatywnych
Tresci:
e Omowienie metodyki przygotowywania i redagowania aktéw prawa
wewnatrzszkolnego
e Wskazanie podstaw prawnych tworzenia dokumentéw wewnatrzszkolnych
e  Przedstawienie technik tworzenia aktéw prawa wewnatrzszkolnego,
w szczegolnosci regulamindw pracy, regulaminéw wewnetrznych
placéwek oswiatowych i uchwat rad pedagogicznych
e Omodwienie procedur dokonywania zmian dokumentéw
wewnatrzszkolnych
e  Przedstawienie przyktadowych aktéw prawa wewnatrzszkolnego
Seminarium Dostep do informacji publicznej w placowce oswiatowej Dyrektorzy, 12.2020 4h | PODNiDM Pabianice |dr Julian Smorag
Cel: wicedyrektorzy
169 e Szczegotowe omowienie zasad udostepniania informacji publicznej na tle | oraz zainteresowani
dziatania placéwek oswiatowych nauczyciele wszystkich
Tresci: typow szkot
e Woyjasnienie pojecia informacji publicznej, w tym informac;ji przetworzone;j
e  Przestanki udostepniania informacji publicznej
e Omowienie zasad postepowania w sprawie udostepniania informacji
publicznej, w tym sposobdw udostepnienia informacji oraz wymogoéw
formalnych wnioskéw
e Omowienie przestanek umozliwiajgcych odmowe udostepnienia
informacji publicznej wnioskodawcom
Warsztat Wsparcie nauczania zdalnego przy zastosowaniu narzedzi Google w pracy Dyrektorzy, 10.2020 5h |PODNiDM Pabianice | Bogustawa
metodyczny PODNiIDM wicedyrektorzy Jarzebowska
Cel: oraz zainteresowani
170 e Zapoznanie uczestnikdw z praktycznymi wskazowkami odnosnie nauczyciele wszystkich
jak prowadzi¢ zdalne lekcje przy pomocy narzedzi Google, z narzedziami typow szkot
takie jak: Google Meet, Google Classroom czy Dysk Google
Warsztat Efektywna praca zdalna, zarzadzanie zespotem rozproszonym Dyrektorzy, 11.2020 5h |PODNiDM Pabianice | Bogustawa
metodyczny Cel: wicedyrektorzy Jarzebowska
171 e Poznanie technik skutecznego zarzadzania zespotem podczas pracy oraz zainteresowani
zdalnej nauczyciele wszystkich
typdw szkot
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Warsztat Jak delegowac¢ zadania w pracy zdalnej Dyrektorzy, 12.2020 5h | PODNiDM Pabianice | Bogustawa
metodyczny Cel: wicedyrektorzy Jarzebowska
172 e Rozwdj kompetencji miekkich e-dyrektora oraz zainteresowani
nauczyciele wszystkich
typdw szkot
Warsztat Sprint — planowanie zwinne - technika delegowania zadan w pracy zdalnej Dyrektorzy, 3.12.2020 5h |PODNiDM Pabianice | Ewa Morzyszek-
metodyczny i rzeczywistej w pracy dyrektora wicedyrektorzy godz. 11.15 Banaszczyk
173 Cel: oraz zainteresowani
e Poznanie techniki zwinnego planowania w odniesieniu do realiéw i potrzeb | nauczyciele wszystkich
placéwki oswiatowe;j. typow szkot
Warsztat W sieci zdalnych inspiracji Dyrektorzy, 11.2020 5h | Microsoft Teams Krzysztof Durnas
metodyczny Cel: wicedyrektorzy
174 e Upowszechnianie dobrych praktyk w zakresie organizacji pracy zdalnej oraz zainteresowani
w szkole nauczyciele wszystkich
typow szkot
12. Awans zawodowy nauczyciela
Forma Temat/ cele i tresci Adresat Ter.mm" llos¢ Mle.l sce" Prowadzacy
realizacji |godz. realizacji
Seminarium Awans zawodowy nauczyciela (przygotowanie do rozpoczecia stazu Zainteresowani 7- 5h | PODNiDM Pabianice |dr Teresa Janicka-
na nauczyciela kontraktowego) nauczyciele 10.09.2020 Panek
175 Cele:

e  Praktyczne przygotowanie nauczyciela do rozpoczecia stazu

e Zapoznanie z istotg planowania na okres stazu

e Zapoznanie nauczycieli z wybranymi formami dokumentowania
realizowanych zadan

e  Przygotowanie do zorganizowania konstruktywnej wspétpracy
z opiekunem stazu

e  Przepisy prawa oswiatowego w awansie zawodowym; rozporzgdzenie
MEN dot. awansu zawodowego (wraz ze zmianami) — wymagania wobec
nauczyciela na poszczegélne stopnie awansu

e  Sposoby planowania oraz dokumentowania realizacji zadan

e Przygotowanie planu rozwoju zawodowego

e  Konstruowanie opisow i analiz, przyktady

e  Konsultacje indywidualne
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Seminarium Awans zawodowy nauczyciela (przygotowanie do zakornczenia stazu Zainteresowani 4-8.05.2021 | 5h |PODNiIDM Pabianice |dr Teresa Janicka-
na nauczyciela kontraktowego) nauczyciele Panek
176 Cele:
e  Praktyczne przygotowanie nauczyciela do zakoriczenia stazu na nauczyciela
kontraktowego
e Zapoznanie i istotg sprawozdawczosci za okres stazu i dokumentowaniem
zrealizowanych zadan
Tresci:
e Przepisy prawa osSwiatowego w awansie zawodowym; rozporzadzenie
MEN dot. awansu zawodowego (wraz ze zmianami) — wymagania
adresowane do stazysty, przygotowujgcego sie do awansu na nauczyciela
kontraktowego
e  Sposoby dokumentowania realizacji zadan
e Sporzadzanie sprawozdan z realizacji planu rozwoju zawodowego
nauczyciela stazysty
e  Konstruowanie opisow i analiz, przyktady
e Prezentacje efektow pracy indywidualnej i grupowej; przyktady dobrych
praktyk
e  Konsultacje indywidualne
Seminarium Awans zawodowy nauczyciela (przygotowanie do rozpoczecia stazu Zainteresowani 7- 5h | PODNiDM Pabianice |dr Teresa Janicka-
na nauczyciela mianowanego) nauczyciele 10.09.2020 Panek
177 Cele:
e Praktyczne przygotowanie nauczyciela do rozpoczecia stazu
e Zapoznanie z istotg planowania na okres stazu
e  Zapoznanie nauczycieli z wybranymi formami dokumentowania
realizowanych zadan
e  Przygotowanie do zorganizowania konstruktywnej wspétpracy
z opiekunem stazu
Tresci:

Przepisy prawa o$wiatowego w awansie zawodowym; rozporzgdzenie
MEN dot. awansu zawodowego (wraz ze zmianami) — wymagania wobec
nauczyciela na poszczegdlne stopnie awansu

Sposoby planowania oraz dokumentowania realizacji zadan
Przygotowanie planu rozwoju zawodowego

Konstruowanie opisow i analiz, przyktady

Konsultacje indywidualne
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Seminarium Awans zawodowy nauczyciela (przygotowanie do zakornczenia stazu Zainteresowani 7- 5h | PODNiIDM Pabianice |dr Teresa Janicka-
na nauczyciela mianowanego) nauczyciele 10.05.2021 Panek
178 Cele:
e  Praktyczne przygotowanie nauczyciela do zakoriczenia stazu na nauczyciela
mianowanego
e Zapoznanie z istotg sprawozdawczosci za okres stazu i dokumentowaniem
zrealizowanych zadan
e Udokumentowanie i opisanie wspotpracy z opiekunem stazu
Tresci:
e  Przepisy prawa oswiatowego w awansie zawodowym; rozporzgdzenie MEN
dot. awansu zawodowego (wraz ze zmianami) — wymagania adresowane
do nauczyciela, przygotowujacego sie do awansu na nauczyciela
mianowanego
e  Sposoby dokumentowania realizacji zadan
e Sporzadzanie sprawozdan z realizacji planu rozwoju zawodowego
nauczyciela
e Konstruowanie opisow i analiz, przyktady
e Konsultacje indywidualne
Seminarium Awans zawodowy nauczyciela (przygotowanie do rozpoczecia stazu Zainteresowani 10- 5h | PODNiDM Pabianice |dr Teresa Janicka-
na nauczyciela dyplomowanego) nauczyciele 13.09.2020 Panek
179 Cele:
e Praktyczne przygotowanie nauczyciela do rozpoczecia stazu w celu
uzyskania stopnia awansu ,,nauczyciel dyplomowany”
e Zapoznanie z istotg planowania na okres stazu
e Zapoznanie nauczycieli z wybranymi formami dokumentowania
realizowanych zadan
e  Przygotowanie do zorganizowania konstruktywnej wspétpracy z Dyrekcja
szkoty/placowki
Tresci:

Przepisy prawa o$wiatowego w awansie zawodowym; rozporzgdzenie
MEN dot. awansu zawodowego (wraz ze zmianami) — wymagania wobec
nauczyciela na poszczegdlne stopnie awansu

Sposoby planowania oraz dokumentowania realizacji zadan
Przygotowanie planu rozwoju zawodowego

Konstruowanie opisow i analiz, przyktady

Konsultacje indywidualne
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Seminarium Awans zawodowy nauczyciela (przygotowanie do zakornczenia stazu Zainteresowani 11- 5h | PODNiDM Pabianice |dr Teresa Janicka-
na nauczyciela dyplomowanego) nauczyciele 16.05.2021 Panek
180 Cele:
e  Praktyczne przygotowanie nauczyciela do zakoriczenia stazu na nauczyciela
dyplomowanego
e Zapoznanie i istotg sprawozdawczosci za okres stazu i dokumentowaniem
zrealizowanych zadan
e Przygotowanie dokumentacji o wszczecie postepowania kwalifikacyjnego
Tresci:
e  Przepisy prawa oswiatowego w awansie zawodowym; rozporzadzenie MEN
dot. awansu zawodowego (wraz ze zmianami) — wymagania adresowane
do nauczyciela, przygotowujacego sie do awansu na nauczyciela
dyplomowanego
e  Sposoby dokumentowania realizacji zadan
e Sporzadzanie sprawozdan z realizacji planu rozwoju zawodowego
nauczyciela mianowanego
e Konstruowanie opisow i analiz, przyktady
e  Konsultacje indywidualne
13. Konkursy oraz inne szkolenia dla nauczycieli
Forma Temat/ cele i tresci Adresat Ter.mm" Hlos¢ Mle.l sce" Prowadzacy
realizacji |godz. realizacji
Warsztat Aktywna interaktywna — pomysty na wykorzystanie tablicy i monitora Zainteresowani 26-10:2020 | 4h |Online Anna Romarnska
metodyczny interaktywnego na kazdym przedmiocie nauczyciele wszystkich | gedz16:00
Cele: typdw szkot zmiana
181 e Prezentacja przyktadowych stron, serwiséw i aplikacji internetowych terminu
do wzbogacenia procesu ksztatcenia z wykorzystaniem tablicy/monitora
interaktywnego
e Wymiana dos$wiadczen na temat wykorzystania tablicy/monitora
interaktywnego na lekcjach
Tresci:
e  Programy do tablic/monitoréw interaktywnych offline i online
e  Zasoby interaktywne do wykorzystania ,,od reki” i przy odrobinie pracy
wtasnej
Warsztat Cyfrowe dzieci — jak pracowac w szkole z pokoleniem Z i Alfa Nauczyciele szkot 11.2020 3h |PODNiDM Pabianice | Anna Romanska
metodyczny Cele: podstawowych
e Uzyskanie informacji na temat sposobdw uczenia sie ucznidéw z tzw.
182 pokolenia Z i Alfa
e Wymiana doswiadczen i pomystéw na temat aktywnosci zwiekszajacych
zaangazowanie uczniow w proces uczenia sie
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Tresci:
e Zkim ja pracuje? - wady i zalety pokolenia Z i Alfa. Koncepcje i zZrédta rdznic
pokoleniowych

e Przyktady dobrych praktyk dotyczgcych metod i form pracy z pokoleniem
postmilenialsow

Warsztat Jak pomoc dziecku w nauce? - Mnemotechnika, czyli techniki efektywnego Zainteresowani 25.11.2020 | 3h |Microsoft Teams Agnieszka Kik
metodyczny zapamietania nauczyciele wszystkich | godz. 16.30
Cele: typdw szkot
183 e  Zapoznanie nauczycieli z pojeciem mnemotechniki
e Omodwienie przyktadowych technik pamieciowych
e Nabycie umiejetnosci stosowania wybranych technik
Tresci:
e  Wprowadzenie do mnemotechniki
e Uczenie poprzez zmysty
e Mnemotechnika w dziataniu
e Efektywne nauczanie przy pomocy map mysli i systemédw mnemotechniki
e Cwiczenia
Warsztat Propozycje dziatan dla opiekunéw Samorzadu Uczniowskiego Zainteresowani 102020 4h | PODNiDM Pabianice | Monika Wtodarczyk
metodyczny Cele: nauczyciele wszystkich | odwotane
e Zapoznanie z dokumentami regulujgcymi prace SU w szkole typdw szkot
184 e Celeizadania Samorzadu Uczniowskiego
Tresci:
e Rolaizadania Samorzadu Uczniowskiego w szkole
e  Dokumentacja pracy Samorzadu Uczniowskiego
e  Tworzenie planu pracy Samorzadu Uczniowskiego
Seminarium Zmiany w przepisach prawa oswiatowego Nauczyciele 21.12.2020| 3h |Platforma Moodle |drJulian Smorag
online Cele: przedszkoli
e  Zapoznanie uczestnikow kursu ze zmianami w przepisach prawa i wszystkich typow
185 oswiatowego szkot

e Uzyskanie wiedzy dotyczgcej przepiséw wykonawczych miedzy innymi
do ustawy Prawo o$wiatowe oraz ustawie o systemie oswiaty, a takze
innych aktéw prawnych regulujgcych funkcjonowanie placéwek
oswiatowych

e  Przygotowanie do wykorzystania zdobytej wiedzy w praktyce szkolnej

Tresci:
e Omowienie nowelizacji aktow prawa oswiatowego
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Warsztat Konsument w putapce - badZ madry na zakupach! Zasady czytania i Zainteresowani 17312020 3h Microsoft Teams | dr Natalia Wittek-
metodyczny rozumienia etykiet, metody marketingu i reklamy, psychologia zakupéw nauczyciele Godz: Smorag
Cele: wszystkich typdéw 1700
186 e Konsument w putapce - bgdZ madry na zakupach! szkot ZMIANA
e  Zasady czytania i rozumienia etykiet, metody marketingu TERMINU
i reklamy, psychologia zakupéw 8.12.2020
Tresci: godz.
e Dodatki do zywnosci - podziat dodatkéw oraz omdwienie skutkéw 17.00
zdrowotnych wybranych substancji
e Tabela wartosci energetycznej i odzywczej produktéw — zasada
interpretacji
e Omodwienie symboliki oznaczen i interpretacji tych znakéw
zawartych na opakowaniach plastikowych stosowanych
do przechowywania zywnosci
e Omodwienie negatywnych skutkéw zdrowotnych wybranych
substancji
e  Zasada czytania etykiet produktéw oraz interpretacji symboliki
oznaczen na opakowaniach plastikowych — interpretacja
z wykorzystaniem etykiet i opakowan produktéw najczesciej
wybieranych przez dzieci (stodycze, produkty nabiatowe, napoje)
— praca w grupach
e  Psychologia zakupéw — oméwienie czynnikéw oraz zabiegow
marketingowych determinujgcych zakup danego produktu
e  Omowienie aspektow zakupoholizmu
Warsztat Budowanie narzedzi pomiaru dydaktycznego Zainteresowani 02.2021 2x4h PODNiIDM OKE w todzi
metodyczny Cel: nauczyciele Pabianice
e Konstruowanie sprawdzianéw o charakterze ksztattujgcym wszystkich typéw
187 i sumujacym szkot
Tresci:
e Wybdr umiejetnosci koniecznych do sprawdzania z danego dziatu
e Konstruowanie réznych typéw zadan i klucza odpowiedzi
e  Przygotowanie gotowych arkuszy sprawdzianéw
e  Standaryzacja i weryfikacja zadan
e  Przedstawienie wynikdw sprawdzianu wraz z informacjg zwrotng
dla uczniéw
Warsztat Plan daltonski — wprowadzenie do strategii, czyli lekcja daltoriska Nauczyciele edukacji | 5.11.2020 5h Microsoft Teams | Ewa Morzyszek
metodyczny Cele: przedszkolnej godz. Banaszczyk
e  Zapoznanie z planem daltonski, jako strategig pracy sprzyjajacej i wczesnoszkolnej 16.00
39 procesowi uczenia sie
e Ksztattowanie umiejetnosci nauczycieli tworzenia dla uczniéw
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warunkow do samodzielnosci w planowaniu, organizowaniu
i realizacji procesu uczenia sie oraz okazji prezentowania efektéw
wtasnej lub wspdlnej pracy
Tresci:

e  Strategia planu daltoniskiego — jako alternatywa wobec
transmisyjnego procesu nauczania. Filary planu daltonskiego

e |ekcja daltonska w praktyce

* Narzedzia planu daltonskiego i wizualizacja aktywnosci
dzieci/uczniéw

Warsztat Praca z uczniem wedtug koncepcji pedagogicznej Celestyna Freineta — Zainteresowani 19.11.2020 5h PODNiIDM Ewa Morzyszek
metodyczny | warsztat wprowadzajacy, czyli sposéb na zaangazowanie uczniéw w nauczyciele godz. 16.00 Pabianice Banaszczyk
proces uczenia sie (lekcja freinetowska) wszystkich typow
40 Cele: szkot
e Zapoznanie z koncepcjg pedagogiczng Celestyna Freineta
®  Zapoznanie z wybranymi technikami freinetowskimi
e Ksztattowanie umiejetnosci tworzenia warunkdéw do uczenia sie
W pracy z uczniem
Tresci:
®  Freinetowskie inspiracje, czyli koncepcja pedagogiki zdrowego
rozsgdku w praktyce
e Rola nauczyciela, klimat i atmosfera lekcji w koncepcji
pedagogicznej Celestyna Freineta
e Przestrzen edukacyjna, jako warunek samodzielnosci budowania
dodwiadczen w procesie uczenia sie
Warsztat Metoda projektu badawczego w pracy z dzieémi, jako wyraz Zainteresowani | spotkanie 5h Microsoft Teams | Ewa Morzyszek
metodyczny konstruktywistycznego podejscia w procesie uczenia sie nauczyciele 01.12.2020 Banaszczyk
Cele: wszystkich typow godz. 16.00
41 e  Poznanie metody projektu badawczego wg. prof. L. Katz szkot
e Ksztattowanie umiejetnosci budowania projektu badawczego
w pracy z dzie¢mi w przedszkolu i szkole
Tresci:
e |stota i cele metody projektu badawczego wg. prof. L. Katz
e  Projekt badawczy w praktyce krok po kroku
e  Prezentacja efektow projektu a uczenie rowiesnicze
Kurs Arkusz kalkulacyjny Excel w pracy nauczyciela Zainteresowani 25.11.2020 12h Microsoft Teams | dr Emilia Fraszka-
doskonalacy | Cele: nauczyciele 2.12.2020 Sobczyk
e Przedstawienie mozliwosci wykorzystania arkusza kalkulacyjnego wszystkich typow 9.12.2020
79 Excel na zajeciach lekcyjnych oraz w pracy pozadydaktycznej szkot godz.
nauczyciela 17.00
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o Doskonalenie warsztatu pracy nauczycieli

Tresci:
e  Wybrane funkcje Excel
o Wykresy

e Sortowanie i filtrowanie

e  Analiza statystyczna wynikdw egzaminéw/sprawdzianéw
e Formatowanie warunkowe

e  Ochrona arkusza

Kurs Kurs Excela od podstaw Zainteresowani 02.2021 12h PODNiIDM dr Emilia Fraszka-
doskonalacy | Cele: nauczyciele Pabianice Sobczyk
e Zapoznanie uczestnikow szkolenia z obstugg arkusza wszystkich typdéw
80 kalkulacyjnego Excel szkot
e Doskonalenie warsztatu pracy nauczycieli
Tresci:
e  Zapisywanie plikow
e Poruszanie sie po arkuszu: klawisze nawigacyjne obszaréw
e  Przechodzenie miedzy arkuszami w skoroszycie
e Wprowadzanie danych do komérki: wartosci liczbowych, dat
i tekstow
e Dodawanie i usuwanie arkuszy
e Kopiowanie i wklejanie danych: opcje wklejania specjalnego,
transpozycja, kopiowanie arkuszy
e  Poprawki, edycja i usuwanie danych w komorce
e  Zmiana szerokosci kolumny i wiersza
e Zaznaczanie danych
e Formatowanie komodrek i formatowanie liczb: zastosowanie
wbudowanych formatdw liczb, formatowanie tekstdéw, scalanie
komérek
e Formatowanie danego obszaru
e Adresowanie wzgledne i bezwzgledne
e Wstawianie i usuwanie kolumn i wierszy
e  Formuty i podstawowe funkcje Excel
e  Typy wykresow
e Tworzenie wykreséw z zakresu danych
e Sortowanie i filtrowanie
Kurs Kurs Excela - poziom sredniozaawansowany Zainteresowani 03.2021 12h PODNiIDM dr Emilia Fraszka-
doskonalacy | Cele: nauczyciele Pabianice Sobczyk

81

e  Zapoznanie uczestnikow szkolenia z obstugg arkusza
kalkulacyjnego Excel

wszystkich typow
szkot
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o Doskonalenie warsztatu pracy nauczycieli
Tresci:

e Adresowanie wzgledne i bezwzgledne

e  Ukrywanie i odkrywanie wierszy, kolumn i arkuszy

e Blokowanie okienek

e Poprawnos¢ danych

e Formatowanie warunkowe

e Ochrona arkusza

e Wybrane funkcje Excel, w tym funkcje WYSZUKAJ.PIONOWO,
WYSZUKAJ.POZIOMO, WYSZUKAJ, LICZ.JEZELI, SUMA.JEZELI,
LICZ.WARUNKI, SUMA.WARUNKOW

e  Funkcje baz danych

Konkurs Xlll Powiatowy Konkurs Recytatorski ,Barwy jesieni” — Ztota polska jesienn | Nauczyciele edukacji 11.2020 5h Dorota Lauer-
Recytatorski | - czyli jak przedszkolaki i uczniowie wychwalajg ojczyste piekno wczesnoszkolnej Tomecka
Cele: i przedszkolnej
188 e Wykorzystanie poezji o tematyce jesiennej w pracy oraz zainteresowani
z przedszkolakami i uczniami klas pierwszych nauczyciele

e Pogtebienie poczucia estetyki i wrazliwosci na piekno przyrody
ojczystej, ksztattowanie postaw obywatelskich i patriotycznych

e  Ksztatcenie umiejetnosci postugiwania sie sSrodkami komunikacji
werbalnej i niewerbalnej

e  Popularyzacja umiejetnosci recytatorskich

Konkurs SLAMIGEOWKI MADREJ GLOWKI” — powiatowy konkurs matematyczny Nauczyciele 03.2021 Sh PODNiIDM Dorota Lauer —
Wiedzy dla dzieci szescioletnich przedszkoli powiatu Pabianice Tomecka
Cele: pabianickiego
189 ® Rozwijanie zdolnosci matematycznych dzieci oraz dzieci 6 letnie
e Ksztattowanie umiejetnosci wspoétzawodnictwa podczas zabawy z terenu powiatu

®  Motywowanie nauczycieli edukacji przedszkolnej do podejmowania pabianickiego
réznorodnych dziatan w zakresie pracy z uczniem zdolnym

Konkurs XI Powiatowy Konkurs ,,Maty Omnibus” dla uczniéw klas Il Nauczyciele edukacji 04.2021 5h Anna Starzynska —
Wiedzy Cele: wczesnoszkolnej Kloze, Agnieszka
* Motywowanie nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej Herszel- Poscik
190 do podejmowania réznorodnych dziatan w zakresie pracy z uczniem
zdolnym

e Rozwijanie zdolnosci ucznidéw i ich zainteresowan dziedziny edukacji
jezykowej, matematycznej, srodowiskowej, ekologicznej

¢ Motywowanie uczniéw do samodzielnego poszerzania wiedzy
i umiejetnosci oraz uwrazliwienie na piekno otaczajgcej przyrody
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Konkurs »Z mitologia za pan brat” — powiatowy konkurs wiedzy mitologicznej Nauczyciele klas Vi VI | 03/04.2021 5h SP 17 Pabianice Agnieszka Kik
Wiedzy Cele: szkoty podstawowej
e  Pogtebianie wiedzy o mitologicznym Swiecie bogow, béstw
191 i heroséw
e  Zapoznanie ze zwigzkami frazeologicznymi pochodzgcymi
z mitologii
e  Rozwijanie wyobrazni
e Wdrazanie kolezenskiej wspotpracy i zdrowej rywalizacji
e Zachecenie do czytania ze zrozumieniem i poszukiwania informacji
o Cwiczenie pamieci
Warsztat Zdrowie psychiczne nauczycieli — pozytywna strona myslenia Nauczyciele klas I-1ll | 03.12.2020 4 Microsoft Teams | Anna Starzynska —
metodyczny | Cele: oraz nauczyciele godz. w tym Kloze
e  Psychiczne wsparcie nauczycieli, szczegdlnie w czasie nauczania wspierajacy 17.00 2h
197 zdalnego wideokonferencja
Tresci: 2h
e Dlaczego zdrowie psychiczne nauczycieli jest wazne? praca wfasna
e Jak zadbac o zdrowie psychiczne nauczyciela?
e Woykorzystanie "Usmiechologii" Michata Zawadki
XI. Studia podyplomowe organizowane przez Wyiszg Szkote Biznesu i Nauk o Zdrowiu w todzi
Forma Kierunek Adresat Ter‘mln" MIP:JSC‘?. Prowadzacy
realizacji realizacji
Studia Zainteresowani Rok
e INTEGRACJA SENSORYCZNA renEEER szkolny PODNiDM Pabianice WSBiNoZ w todzi
2020/2021
Studia OLIGOFRENOPEDAGOGIKA — EDUKACJA, REHABILITACJA | REWALIDACJA 0SOB Zainteresowani Rok ) - . .
podyplomowe | Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA INTELEKTUALNA nauczyciele AT FOILIRLYEIRINES el
2020/2021
Studia A Zainteresowani Rek
e ZARZADZANIE OSWIATA enEEEh szkolny PODNiDM Pabianice WSBiNoZ w todzi
2020/2021
Studia Zainteresowani Rok
TG TERAPIA PEDAGOGICZNA B szkolny PODNiDM Pabianice WSBiNoZ w todzi
2020/2021
Studia Zainteresowani Rok
e LOGOPEDIA B — szkolny PODNiIDM Pabianice WSBiNoZ w todzi
2020/2021
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oraz inne zgodnie z zapotrzebowaniem
ZAPRASZAMY!
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