ZASADY ORGANIZACJI PRACY W POWIATOWYM OSRODKU DOSKONALENIA
NAUCZYCIELI | DORADZTWA METODYCZNEGO W PABIANICACH
W OKRESIE PANDEMII

ZASADY PRZEBYWANIA NA TERENIE OSRODKA:

1. Wszystkie osoby wchodzgce do budynku PODNIDM w Pabianicach s3 zobowigzane
do zdezynfekowania rgk oraz zastaniania nosa i ust przez caty czas trwania wizyty w Osrodku.

2. W sekretariacie Osrodka wraz z Interesantem nie mogg przebywaé osoby trzecie,
chyba ze ich obecnos¢ jest niezbedna do zatatwienia sprawy.

3. W trakcie obstugi Interesanta pracownik Osrodka zobowigzany jest do zastaniania nosa i ust
oraz zachowania, co najmniej 1,5 metra odlegtosci.

4. Interesantowi zabrania sie samodzielnego przemieszczania sie do innych miejsc i pomieszczen,
niz umdéwione stanowisko obstugi.

5. Na terenie Osrodka obowigzuje catkowity zakaz przebywania oséb z objawami wskazujgcymi
na infekcje drog oddechowych, tj: powyzszona temperatura ciata, bdl gtowy i miesni, bdl gardta,
kaszel, dusznosci i problemy z oddychaniem, uczucie zmeczenia, brak apetytu.

6. Na terenie Osrodka obowigzujg ogdlne zasady higieny: czeste mycie rak, ochrona ust i nosa
podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa, ust.

7. Przy wyijsciu z Osrodka znajduje sie pojemnik, do ktérego nalezy wyrzucaé jednorazowe rekawiczki
i maseczki.

8. W kazdej sali szkoleniowej Osrodka dostepne sg dozowniki z ptynem do dezynfekcji rak
oraz numer telefonu do Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologiczne;j.

ORGANIZACJA SZKOLEN | KONSULTACJI INDYWIDULANYCH:

1. Dopuszcza sie przeprowadzanie szkolen w trybie:

a) tradycyjnym
b) hybrydowym
c) zdalnym

2. W szkoleniach/konsultacjach indywidualnych moga uczestniczy¢ nauczyciele bez objawow
chorobowych wskazujgcych na infekcje drég oddechowych oraz gdy zamieszkujgcy z nimi domownicy
nie przebywajg na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych.

3. Nauczyciele biorgcy udziat w szkoleniach/konsultacjach indywidualnych zobowigzani sg
do zdezynfekowania rak przed wejsciem do sali dydaktycznej, zakrywania nosa i ust oraz zachowania
dystansu minimum 1,5 m.



4. Kazdy uczestnik szkolenia/konsultacji indywidualnej zobowigzany jest posiada¢ maseczke
oraz wtasne przybory do notatek (notes, dtugopis).

5. Pracownicy obstugi zobowigzani sg do dezynfekcji sali szkoleniowej, pomocy dydaktycznych
oraz wietrzenia sal przed kazdym szkoleniem/konsultacjg indywidualng

6. Prowadzacy szkolenie zobowigzany jest w czasie przerwy w szkoleniu do przewietrzenia sali
i odkazenia stolikow.

7. Materiaty szkoleniowe bedg przesytane uczestnikom drogg elektroniczna.
8. Konsultacje indywidualne mogg odbywac sie w formie zdalnej, telefonicznej lub tradycyjnej.

10. Na konsultacje indywidualng mozina uméwié sie telefonicznie, za posrednictwem poczty
elektronicznej lub sekretariatu PODNiDM w Pabianicach.



