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|. MEDIACJE ROWIESNICZE W MOJEJ SZKOLE — program edukacyjny dla nauczycieli, rodzicow
1 ucznidw szkoét podstawowych 1 ponadpodstawowych

Forma Temat/ cele i tresci Adresat Te'.‘mm.. llos¢ M".EJSC?. Prowadzacy
realizacji godz. realizacji

Indywidulany Cel: Dyrektorzy | 09.2018 — Zgodnie Zgloszona | Koordynatorzy

Program Podniesienie wiedzy i kompetencji nauczycieli, rodzicow oraz ucznidow w zakresie szkét i 09.2019 Z potrzebami szkota programu

Edukacyjny rozwiazywania konfliktow z wykorzystaniem metody mediacji i negocjacji oraz $wiadome przedszkoli danej dr Barbara
wykorzystywanie tej metody przez nauczycieli i uczniéw w szkole. placowki Olszewska
Zakladane efekty: Matgorzata
Uczniowie poznaja metody mediacji i negocjacji, jako sposdb rozwigzywania konfliktow Biegajto,
réwiesniczych. Poprawi si¢ wzajemna komunikacja i postrzeganie pomi¢dzy czlonkami grupy mediatorzy,
oraz znaczaco wplynie to na ich  rozwdj intelektualny, emocjonalny i spoteczny. eksperci:
W kazdej klasie 2 uczniow weznie udziat w szkoleniu ,,Mediator rowiesniczy”, po ukonczeniu Anna
ktorego stang si¢ klasowymi mediatorami. Uczniowie bedg przeprowadzali mediacje Gmurowska
rowiesnicze pod opicka wychowawcy, ktory tez bedzie przeszkolony w zakresie mediacji. Joanna

Szkota bedzie upowszechniaé swojg dziatalnosci w zakresie mediacji, wypracuje dobre
praktyki, ktorymi podzieli si¢ z innymi szkotami.

Dzialania:

Z zakresu mediacji w szkole i konfliktow réwiesniczych zostanie przeprowadzonych tacznie
okoto godzin 50 dydaktycznych szkolen, w tym warsztaty dla nauczycieli na temat ,,Mediacja
jako skuteczna strategia rozwiazywania konfliktow” oraz ,,Agresja i cyberbulling jako nowe
ryzykowne zachowania dzieci i miodziezy” w wymiarze okoto 12 godzin. Warsztaty dla
uczniow ukierunkowane na rozwiazywanie konfliktow z wykorzystaniem metody mediacji
i negocjacji bede przeprowadzone w wymiarze okoto 10 godzin dla danej klasy. Szkolenie dla
wybranych uczniow z kazdej klasy pt. ,,Mediator rowie$niczy” bedg zrealizowane w wymiarze
16h. Poza tym proponujemy przeprowadzenie szkolenia warsztatowego dla rodzicow
w wymiarze 4 godzin dydaktycznych oraz konsultacji indywidualnych/grupowych
z mediatorem w wymiarze okoto 10 godzin dydaktycznych.

Zgodnie z opracowanym przez osrodek ramowym programem edukacyjnym ,,Mediacje
rowiesnicze w mojej szkole”, dla kazdej zgloszonej szkoty nasz koordynator przygotuje
indywidualny program oraz harmonogram dziatan.

Wieremiejewicz

- Podkoscielna
Joanna Streit-
Wlazlak
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I1. Kompleksowe wspomaganie szkol i przedszkoli

Forma Temat/ cele i tresci Adresat Te'jmm.. Tlos¢ M IeJsce. Prowadzacy
realizacji godz. realizacji
Ramowy Program | PODNiDM organizuje i prowadzi wspomaganie szkot i placowek, ktore zglosza odpowiednie | Dyrektorzy W ciagu Zgodnie Zgtoszona | Koordynator
Kompleksowego zapotrzebowanie. Odpowiadajac na zdiagnozowane potrzeby, dla kazdej zgloszonej szkoét i roku z potrzebami | placowka procesu
Wspomaganiawg | szkoty/placowki opracowujemy indywidualny Program Kompleksowego Wspomagania, majacy przedszkoli | szkolnego danej wspomagania
Z(iltargggzcjogglz;r_lych na celu poprawg jakosci pracy. Na okres co najmniej 1 roku szkolnego planujemy wspolne placowki Matgorzata
Ezkoly ) dzialania, obejmujace: Biegajlo,
Iprzedszkola e Pomoc w zdiagnozowaniu potrzeb szkoty/placowki. animatorzy,
e Ustalenie sposobdw dziatania, prowadzacych do zaspokojenia potrzeb szkoty lub eksperci
placowki.
e Zaplanowanie form wspomagania i ich realizacje.
e  Wspdlng ocene efektéw (zmiany) i opracowanie wnioskow z realizacji zaplanowanych
form wspomagania.
I11. Doskonalenie w sieci
Forma Temat/ cele i tresci Adresat Ter_m'”.. Tlos¢ M Iejsce. Prowadzacy
realizacji godz. realizacji
Sie¢ wspotpracy | Jak skutecznie wspieraé szkoly i nauczycieli zasobami PODNiDM - kontynuacja. Doradcy metod., Zgodnie 30h PODNIDM | Matgorzata
i samoksztalcenia| Cel: konsultanci z w tym Pabianice | Biegajto
w zakresie e Wymiana do$wiadczenn iupowszechnianie przykladow dobrych praktyk i specjalisci terminarzem praca na Ewa
doradztwa wzbogacajacych warsztat pracy nauczyciela - doradcy metodycznego, konsultanta PODNiIDM narad platformie Derecka
metodycznego i specjalisty w zakresie organizowania i prowadzenia doskonalenia zawodowego w Pabianicach
nauczycieli i dyrektorow.
1 Tresci:.
o  Wdrazanie gtdwnych kierunkow polityki o§wiatowej panstwa
e Ocena pracy nauczyciela i dyrektora placowki oswiatowej — nowe zadania doradcy
metodycznego i konsultanta
e Diagnozowanie potrzeb uczniow i indywidualizacja procesu nauczania
o Kompleksowe wspomaganie szkot i przedszkoli w zakresie rozwoju kompetencji
kluczowych uczniow - przyktady dobrych praktyk
Sposoby realizacji: spotkania stacjonarne, konsultacje, praca na platformie e-learningowej
Sie¢ wspoétpracy | Rozwijanie zainteresowan czytelniczych Nauczyciele W ciagu 30h, Miejska Beata
i samoksztalcenia| Cel: polonis$ci oraz inni roku w tym Biblioteka | Jedrzejczyk
w zakresie e Wymiana doSwiadczen w zakresie upowszechniania czytelnictwa zainteresowani szkolnego; praca na Publiczna | Marzena
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rozwijania e  Upowszechnianie przyktadow dobrych praktyk w zakresie rozwijania czytelnictwa nauczyciele 111 spotkanie | platformie w Litman
kompetencji | Tresci: 27.02.2019 Pabianicach | Artur
czytelniczych | e Przyjemno$é czytania — nowe propozycje dla mtodego czytelnika godz. 16.00 Sniegucki
2 e Lektura z gwiazdka — efektywna praca nad obowigzkowym tekstem literackim
e Rozwijanie kompetencji czytelniczych uczniow klas IV-VI szkoty podstawowej
oraz klas VII - VIII
e Rozwijanie umiej¢tnosci czytania ze zrozumieniem nie tylko na lekeji jezyka
polskiego
Propozycje tematyczne spotkan w sieci:
1. Przyjemnos¢ czytania — nowe propozycje dla mlodego czytelnika
2. Lektura z gwiazdkq — efektywna praca nad obowigzkowym tekstem literackim
3. Rozwijanie kompetencji czytelniczych uczniow klas 1V-VI szkoly podstawowej
4. Rozwijanie kompetencji czytelniczych uczniow VII-VIII
5. Rozwijanie umiejetnosci czytania ze zrozumieniem nie tylko na lekcjach jezyka polskiego
Sposoby realizacji: spotkania stacjonarne, konsultacje, praca na platformie e-learningowej
Sie¢ wspolpracy | Pomysl na... ciekawa i skuteczng edukacje¢ przedszkolna Nauczyciele W ciaggu 20h PODNIDM Dorota
i samoksztalcenia| Akademia Mlodego Nauczyciela edukacji roku w tym Pabianice Lauer
w zakresie Cele: przedszkolnej oraz szkolnego; praca na Tomecka
zakresie edukacji * Rozwdj kompetencji nauczycieli stazystdw, kontraktowych i mianowanych | inni zainteresowani platformie
przedszkolnej w kontekscie kreowania inspirujacych zaje¢ edukacyjnych oraz wzbogacanie nauczyciele I11 spotkanie
warsztatu pracy poprzez poznawanie réznorodnych form, metod pracy z dzieckiem W marcu
3 w wieku przedszkolnym 2019
Tredci:
e FEtapy skutecznego planowania pracy dydaktycznej oraz przeglad metod
stosowanych w edukacji jako klucz do roznorodnych zajeé
® Budowanie przyktadowych blokéw tematycznych w oparciu o techniki tworcze.
e Jak wspiera¢ dziecko z trudno$ciami
e Metoda projektu w edukacji przedszkolnej
e Organizacja imprez ogdlonoprzedszkolnych oraz o wymiarze lokalnym kreowane
przez nauczycieli
Sposoby realizacji: spotkania stacjonarne, konsultacje, praca na platformie e-learningowe
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IV. Konsultacje dla nauczycieli i kadry kierowniczej

Ilos¢

Miejsce

Forma Tematyka Adresat Termin realizacji godz realizacj Prowadzacy
Konsultacje PUNKT KONSULTACYJNY W ZAKRESIE MEDIACJI SZKOLNYCH Nauczyciele, Caly rok szkolny 1-2h | PODNIDM | dr Barbara
indywidualne | I PRACOWNICZYCH dyrektorzy szkot | kazdorazowo do Pabianice Olszewska,

We wspodlpracy osrodka z: i placowek ustalenia
e Osrodkiem Mediacji, Negocjacji i Interwencji Kryzysowej w Pabianicach o$wiatowych, z mediatorem
Cel: pracownicy
e Polubowne rozwigzywanie wszelkich sporow/konfliktoéw pomiedzy nauczycielami, niepedagogiczni
nauczycielami i rodzicami, nauczycielami a dyrektorem szkoty lub pomiedzy
dyrektorem a pracownikami niepedagogicznymi.
Tresci:
e Mediacja dobrowolna, poufna i odformalizowana metoda rozwigzywania sporow,
begdaca rozmowa i spotkaniem stron w obecnos$ci bezstronnej i neutralnej osoby
trzeciej. Jest bezpieczna i przyjazna dla stron, pozwala na poprawe relacji w
przysztosci i trwate zakonczenie konfliktu. Zamierza do zawarcia porozumienia
typu ,,wygrany — wygrany”, nie pozbawia stron odpowiedzialno$ci za konflikt i jego
rozwigzanie
e  Zapewniamy o przestrzeganiu zasady dobrowolnosci, poufno$ci, bezstronnosci oraz
neutralno$ci mediacji
Konsultacje 1. Nowa podstawa programowa biologii i wychowania do zycia w rodzinie w szkole Zainteresowani Kazdy wtorek 2h PODNIDM Malgorzata
indywidualne ponadpodstawowej dyrektorzy godz. Pabianice Biegajto
2. Przygotowanie nauczyciela biologii do prowadzenia lekcji otwartych i hospitowanych i nauczyciele 14.00-15.30
3. Inne (wedlug potrzeb) oraz po
uzgodnieniu:
tel. 42 215 42 42
537 737 977 lub
mbiegajlo@podn-
pabianice.pl
Konsultacje 1. Zmiany w przepisach prawa o$wiatowego Zainteresowani Kazdy czwartek 2h PODNIDM Malgorzata
indywidualne | 2. Budowanie i modyfikowanie programéw wychowawczo — profilaktycznych dyrektorzy godz. Pabianice Biegajto
3. Ocena pracy nauczyciela. Ocena pracy dyrektora szkoty i nauczyciele 13.00-14.30
4. Nadzor pedagogiczny dyrektora nad realizacja zadan statutowych przez nauczycieli. oraz po
5. Inne (wedlug potrzeb) uzgodnieniu
tel. 42 215 42 42
537 737 977 lub
mbiegajlo@podn-
pabianice.pl
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Konsultacje 1. Nowa podstawa programowa historii i wiedzy o spoteczenstwie Zainteresowani Kazdy sroda 2h PODNiIDM Ewa
indywidualne | 2. Metody aktywizujace na lekcji historii i wiedzy o spoteczenstwie dyrektorzy godz. Pabianice Derecka
3. Przygotowanie nauczyciela historii do prowadzenia lekcji otwartych i hospitowanych i nauczyciele 14.00-15.30
4. Przygotowanie nauczyciela wiedzy o spoleczenistwie do prowadzenia lekcji otwartych oraz po
i hospitowanych uzgodnieniu
5. Inne (wedtug potrzeb) tel. 42 215 42 42
600 812 216 lub
ederecka@podn-
pabianice.pl
Konsultacje 1. Tworzenie wewnatrzszkolnych aktéw prawnych Zainteresowani Kazdy czwartek 2h PODNIDM Ewa
indywidualne | 2. Ocena pracy nauczyciela, dyrektora i pracownika niepedagogicznego dyrektorzy godz. Pabianice Derecka
3. Zmiany kadrowe w przepisach nowego prawa o$wiatowego i prawa pracy i nauczyciele 15.00-16.30
4. Szkota, placowka o§wiatowa w systemie samorzagdowym oraz po
5. Szkolna dokumentacja pedagogiczna, organizacyjna, kadrowa uzgodnieniu
6. System nadzoru, ewaluacji, monitoringu, kontroli w szkole tel. 42 215 42 42
7. Jak whasciwe gospodarowaé Zaktadowym Funduszem Swiadczen Socjalnych 600 812 216 lub
8. Coaching, szansa na planowanie rozwoju osobistego i zawodowy ederecka@podn-
9. Inne (wedhug potrzeb) pabianice.pl
Konsultacje 1. Nowa podstawa programowa z j¢zyka niemieckiego Zainteresowani Kazda $roda godz. | 2h | PODNIDM | Joanna
indywidualne | 2. Wykorzystanie gier planszowych oraz zasobow portali internetowych na lekcjach jezyka dyrektorzy 16.00-17.30 Pabianice Streit-
obcego i nauczyciele oraz po Wlazlak
3. Przygotowanie nauczyciela jezyka niemieckiego do prowadzenia lekcji otwartych uzgodnieniu
i hospitowanych tel. 42 215 42 42
4. Inne (wedlug potrzeb) 886 198 436 lub
jwlazlak@pod-
pabianice.pl
Konsultacje 1. Wspieranie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow Zainteresowani Kazda $roda godz. 2h PODNIDM Joanna
indywidualne | 2. Planowanie i organizowanie dziatan wychowawczych oraz profilaktycznych w szkole dyrektorzy 16.00 - 17.30 Pabianice Streit-
3. Rozwigzywanie probleméw wychowawczych w klasie i w szkole i nauczyciele oraz po Wlazlak
4. Komunikacja interpersonalna rodzic — nauczyciel, uczen — nauczyciel uzgodnieniu
5. Ksztattowanie postaw spotecznych w szkole tel. 42 215 42 42
6. Interwencja kryzysowa, techniki mediacyjne 886 198 436 lub
7. Wsparcie w pracy z mtodzieza niedostosowang spotecznie jwlazlak@pod-
8. Przygotowanie zaj¢¢ otwartych dla nauczycieli i rodzicow. pabianice.pl
9. Inne (wedtug potrzeb)
Konsultacje 1. Konstruowanie planéw miesiecznych w pracy mtodego wychowawcy Zainteresowani Kazdy 2h | PODNIDM | Dorota
indywidualne | 2. Organizacja pracy nauczyciela przedszkola w kontekscie usprawnienia zaburzonych dyrektorzy poniedziatek Pabianice Lauer —
funkcji i nauczyciele godz. 14.30 - Tomecka
3. Jak przygotowa¢ inspirujace zajecia pokazowe w przedszkolu 16.00 oraz po
4. Kreowanie wydarzen do wlasnego planu rozwoju zawodowego uzgodnieniu
5. Jak przygotowac¢ si¢ do hospitacji — wspottworzenie scenariusza na zajg¢cie hospitowane tel. 42 215 42 42
511 832 014 lub
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6. Jak dobrze spetnia¢ rolg opiekuna stazu dtomecka@podn-
7. Jak zorganizowa¢ efektywna wspolprace z rodzicami pabianice.pl
8. Inne (wedhug potrzeb)
Konsultacje 1. Wykorzystanie platformy elearningowej oraz multimediow w pracy dydaktycznej Zainteresowani Po uzgodnieniu 2h PODNIDM | Zdzistaw
indywidualne i doskonaleniu zawodowym nauczyciela dyrektorzy tel. 42 215 42 42 Pabianice Kaniewski
2. Inne (wedtug potrzeb) i nauczyciele lub
zkaniewski@podn
-pabianice.pl
Konsultacje 1. Opracowanie narzedzi diagnostycznych i materiatdéw dydaktycznych do zajeé¢ z zakresu Zainteresowani Po uzgodnieniu 2h | ZSnr3w Agnieszka
indywidualne doradztwa zawodowego dyrektorzy tel. 42 215 42 42 Pabianicach | Kulpinska —
2. Konsultacje i opiniowanie programow doradztwa zawodowego do szkoty podstawowej i nauczyciele lub Gorska
i ponadpodstawowej akulpinska-
3. Zmiany w przepisach prawa o§wiatowego dotyczace doradztwa zawodowego gorska@podn-
4. Inne (wedlug potrzeb) pabianice.pl
Konsultacje 1. Dokumentowanie procesu edukacyjno-wychowawczego ucznia z niepelnosprawnoscia Zainteresowani Po uzgodnieniu 2h ZsSnr5 Bozena
indywidualne intelektualng dyrektorzy tel. 42 215 42 42 Pabianice Bulzacka
2. Praca z uczniem niepelnosprawnym w szkole ogolnodostepne;j i nauczyciele lub
3. Nauczanie indywidualne, sytuacje niekonwencjonalne, ktore pojawiajg sie¢ w zwigzku bbulzacka@podn-
Z nauczaniem pabianice.pl
4. IPET - funkcja edukacyjna i terapeutyczna
5. Edukacja wiaczajaca
6. Inne (wedtug potrzeb)
Konsultacje 1. Opracowywanie scenariuszy, prowadzenie zaje¢ kolezenskich i hospitowanych Zainteresowani Po uzgodnieniu 2h PM nr 15 Matgorzata
indywidualne | 2. Awans zawodowy nauczyciela edukacji przedszkolnej dyrektorzy tel. 42 215 42 42 oddziat w SP | Gmosinska
3. Inne (wedtug potrzeb) i nauczyciele lub nrl6w
malgorzatagmosin Pabianicach
ska@ gmail.com
Konsultacje 1. Prowadzenie lekcji otwartych i hospitowanych w edukacji wczesnoszkolnej Zainteresowani Po uzgodnieniu 2h SPw Aldona
indywidualne | 2. Tworzenie scenariuszy lekcji z zastosowaniem multimediow oraz ciekawych metod dyrektorzy tel. 42 215 42 42 Dobroniu Bieganska
nauczania w edukacji wczesnoszkolnej i nauczyciele lub
3. Dostosowanie wymagan do mozliwosci uczniow aldonabieganska
4. Indywidualizacja w nauczaniu @wp.pl
5. Metody i formy pracy z matym dzieckiem w edukacji wczesnoszkolnej
6. Inne (wedlug potrzeb)
Konsultacje 1. Modyfikacja programow nauczania Zainteresowani Po uzgodnieniu 2h | SPnr1 Artur
indywidualne | 2. Nowy egzamin po 6smej klasie szkoly podstawowe;j dyrektorzy tel. 42 215 42 42 w Sniegucki
3. Nowa podstawa programowa jezyka polskiego w szkole ponadpodstawowej i nauczyciele lub Konstantyno
4. Przygotowanie nauczyciela jezyka polskiego do prowadzenia lekcji otwartych i asniegucki@podn wie
hospitowanych -pabianice.pl Lodzkim
5. Inne (wedlug potrzeb)
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Konsultacje 1. Nowa podstawa programowa z jezyka polskiego w szkole ponadpodstawowe;j Zainteresowani Po uzgodnieniu 2h SPnrlw Beata
indywidualne | 2. Przygotowanie nauczyciela jezyka polskiego do prowadzenia lekcji otwartych i dyrektorzy tel. 42 215 42 42 Pabianicach | Jedrzejczyk
hospitowanych i nauczyciele lub
3. Inne (wedtug potrzeb) bjedrzejczyk@po
dn-pabianice.pl
Konsultacje 1. Nowa podstawa programowa z je¢zyka angielskiego w szkole ponadpodstawowe;. Zainteresowani Po uzgodnieniu 2h PODNIDM | Agata
indywidualne | 2. Przygotowanie nauczyciela jezyka angielskiego do prowadzenia lekcji otwartych i dyrektorzy tel. 42 215 42 42 Pabianice Subczynska
hospitowanych i nauczyciele lub
3. Nowy egzamin po 6smej klasie szkoty podstawowej asubczynska@po
4. Metody aktywizujace. dn-pabianice.pl
5. Zajecia pozalekcyjne - jak prowadzic¢?
6. Gry i zabawy jezykowe
7. TIK w nauczaniu je¢zyka angielskiego
8. Inne (wedtug potrzeb)
Konsultacje 1. Nowa podstawa programowa z j¢zyka angielskiego w szkole ponadpodstawowej Zainteresowani Po uzgodnieniu 2h SPnri5w Wioletta
indywidualne | 2. Przygotowanie nauczyciela jezyka angielskiego do prowadzenia lekcji otwartych i dyrektorzy tel. 42 215 42 42 Pabianicach | Rozycka-
hospitowanych i nauczyciele lub Spionek
3. Nowy egzamin po 6smej klasie szkoly podstawowe;j wrozycka-
4. Ocena pracy nauczyciela jezyka angielskiego — nowe kryteria w praktyce spionek@podn-
5. Nowe kryteria pracy nauczyciela jezyka angielskiego — przygotowanie scenariusza zajec pabianice.pl
otwartych do wybranej tematyKki
6. Inne (wedtug potrzeb)
Konsultacje 1. Nowa podstawa programowa z matematyki w szkole ponadpodstawowej Zainteresowani Po uzgodnieniu 2h PODNIDM Doradca
indywidualne | 2. Przygotowanie nauczyciela matematyki do prowadzenia lekcji otwartych i hospitowanych dyrektorzy tel. 42 215 42 42 Pabianice metodyczny
3. Nowy egzamin po 6smej klasie szkoty podstawowej i nauczyciele matematyKi
Konsultacje 1. Nowa podstawa programowa z chemii w szkole ponadpodstawowej Zainteresowani II potrocze po 2h SPnr2w Barbara
indywidualne | 2. Przygotowanie nauczyciela chemii do prowadzenia lekcji otwartych i hospitowanych. dyrektorzy uzgodnieniu Pabianicach | Staszewska
3. Inne (wedtug potrzeb) i nauczyciele tel. 42 215 42 42
lub
bstaszewska@pod
n-pabianice.pl
Konsultacje 1. Opracowanie planu rozwoju na kazdy stopien awansu zawodowego Zainteresowani Po uzgodnieniu 2h | PODNIDM | Zofia Szmidt
indywidualne | 2. Sporzadzanie sprawozdania ze stazu wszystkich stopni awansu zawodowego dyrektorzy tel. 42 215 42 42 Pabianice
3. Konstruowane opisu i analizy dziatah nauczyciela mianowanego, ubiegajgcego sie i nauczyciele lub
o stopien dyplomowanego zszmi_dt@_ podn-
4. Dokumentowanie realizacji stazu nauczycieli wszystkich stopni awansu zawodowego pabianice.pl
5. Budowanie ,,teczki” awansujacych nauczycieli
6. Przygotowanie prezentacji dorobku zawodowego nauczyciela stazysty i kontraktowego
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7.
8.
9.

10. Procedura organizacji wycieczki szkolnej
11. Inne (wedlug potrzeb)

Przygotowanie do egzaminu nauczyciela stazysty i kontraktowego.
Przygotowanie si¢ do rozmowy kwalifikacyjnej nauczyciela mianowanego
Rola i zadania opiekuna stazu

V. Zajecia otwarte

Forma Temat Adresat Termin gIL(:szc r'\e/la:fijz S;Si i Prowadzacy
Lekcja otwarta | Matematyka w ruchu — rozwijanie umiejetnosci Nauczyciele wychowania 08.02. 2019 1h Przedszkole Miejskie nr Dorota Lauer —
matematycznych przy wykorzystaniu réznorodnych form przedszkolnego godz. 9.20 1h 13 w Pabianicach Tomecka
i metod omoOwienie
V1. Warsztaty metodyczne, kursy doskonalace, konferencje, seminaria
1. Edukacja przedszkolna i wczesnoszkolna
Forma Temat/ cele i tresci Adresat Te'jmm.. Tlos¢ M e Prowadzacy
realizacji godz.| realizacji
Warsztat Zabawy terapeutyczne do wykorzystania w pracy indywidualnej z dzieckiem w wieku |Nauczyciele 25.02.2019 5 |PODNiIDM Dorota Lauer
metodyczny | przedszkolnym i wczesnoszkolnym. edukacji gr. | Pabianice - Tomecka
Cele: wczesnoszkolnej i godz. 16.30
17 e Zapoznanie z zasadami pracy korekcyjno- kompensacyjnej. przedszkolnej
* Wzbogacenie repertuaru ¢wiczen, zabaw w pracy z dzieckiem z trudno$ciami. 27.02.2019
Tresci: gr. Il
e Podstawowe pojecia zwigzane z pracg indywidualng i stosowaniem ¢wiczen z zakresu terapii godz. 16.30
pedagogicznej.
e Cwiczenia doskonalace czytanie.
e Cwiczenia doskonalace sprawno$ci manualnej i grafomotoryczne;.
e (Cwiczenia usprawniajace funkcje wzrokowa i koordynacje wzrokowo-ruchowa.
e Cwiczenia funkcji shuchowej
Warsztat Wiosenny Kalendarz prac plastycznych — pomysly na zajecia plastyczne na ciepte dni roku Nauczyciele grupa | 5 |PODNIDM Dorota Lauer
metodyczny | Cele: edukacji 04.02.2019 Pabianice - Tomecka
e Rozwijanie umiejetno$ci postugiwania sie¢ wzbogaconymi technikami plastycznymi. wczesnoszkolnej i godz. 16.30
170 e Wzbogacanie warsztatu pracy o nowe pomysty na wykorzystanie roznorodnych materiatow, przedszkolnej
narzedzi i srodkow. grupa Il
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* Rozwijanie tworczego myslenia w kontekscie wykonywanych prac plastycznych.

07.02.2019

Tresci: godz. 17:00
¢ Podstawowa terminologia zwigzang z plastyka w przedszkolu i szkole podstawowe;j.
e Prace plastyczne inspirowane cieptem, wiosng i latem.
e Kreatywne przeksztalcanie przedmiotow codziennego uzytku.
2. Edukacja artystyczna i szkolenia z zakresu emisji glosu
Forma Temat/ cele i tresci Adresat Te'fm'”.. llos¢ | M Ie1Sce Prowadzacy
realizacji godz.| realizacji
Warsztat | ,,Bal kwiatow” - zajecia muzyczne Nauczyciele ZMIANA 3h | PODNIDM | Magdalena
metodyczny | Cel: edukacji TERMINU Pabianice |Hudzieczek-
e Poznanie propozycji zaje¢ muzycznych z wykorzystaniem réznorodnych form artystycznych | przedszkolnej i 27.02 2019 Cieélar
30 Tresci: wczesnoszkolnej 26.02.2019
e Propozycja planu zaje¢¢ z uwzglgdnieniem roznych form artystycznych oraz _ g0dz.17.00
e  Zajecia muzyczne opowiedziane jedng historig zainteresowani
nauczyciele
3. Edukacja humanistyczna
Forma Temat/ cele i tresci Adresat Ter.m'”.. Tlos¢ M I€)sce. Prowadzacy
realizacji |godz.| realizacji
Warsztat Sposob na lekture w szkole podstawowej Nauczyciele 4h PODNiIDM Artur
Metodyczny Cel: jgzyka polskiego 28.02.2019 Pabianice Sniegucki
e Doskonalenie kompetencji kluczowych godz-16-00
46 Tresc: Zmiana na
e Rozwijanie kompetencji czytelniczych 04.04. 2019
e Metody pracy z lektura szkolng godz.16.00
e Motywowanie uczniow do czytania
4. Edukacja matematyczna i informatyczna
Forma Temat/ cele i tresci Adresat Teltmln__ Tlos¢ Mle_Jsce__ Prowadzacy
realizacji godz. realizacji
Warsztat Rozwiazywanie zadan matematycznych za pomoca arkusza kalkulacyjnego Excel Nauczyciele 28:01.2019 | 2x4h |PODNiIDM dr Emilia
metodyczny Cele: matematyKi 04.02.2019 Pabianice Fraszka-
e Poznanie mozliwosci arkusza kalkulacyjnego Excel wspomagajgcego nauczanie i uczenie szkot godz-15-30 Sobczyk
55 si¢ matematyki ponadpodstawo | ZMIANA
e Rozwijanie umiej¢tnosci metodycznych zwigzanych ze stosowaniem arkusza wych TERMINU
NA
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kalkulacyjnego Excel MARZEC
Tresci: 2019
e Mozliwosci arkusza kalkulacyjnego Excel
e Metodyka pracy zwigzanej ze stosowaniem arkusza kalkulacyjnego Excel w nauczaniu
matematyki
e Typy zadan rozwigzywalnych w arkuszu kalkulacyjnym Excel
Warsztat Praktyczne zastosowania matematyki Nauczyciele 25:02.2019 4h |PODNiIDM dr Emilia
metodyczny Cele: matematyki godz15.30 Pabianice Fraszka-
e Prezentacja metod matematycznych majacych zastosowanie w roéznych dziedzinach szkot zmiana Sobczyk
56 gospodarki ponadpodstawo na
Tresci: wych 08.04.2019
e Dobor narzedzia matematycznego godz. 15.30
e Budowanie modelu matematycznego
e Tworzenie strategii rozwigzania problemu
o Weryfikacja otrzymanego wyniku
Kurs Tworzenie serwiséw internetowych na przykladzie WordPress Zainteresowani | 07.01.2019 12h ZSnr2 Zdzistaw
doskonalacy Cele: nauczyciele 21.01.2019 | ( 4x3h) | w Pabianicach | Kaniewski
e Praktyczne wykorzystanie WordPress w pracy nauczyciela 04.02.2019
60 e Dzielenie si¢ wiedza i doswiadczeniem 04.04.2019
Tresci:
e Instalacja WordPress, wybdr serwera’
e  Wybdr szablonu dla witryny internetowe;j,
e Dodawanie nowych stron oraz wpisow w WordPress’
e Tworzenie menu w WordPress
o Instalacja i konfiguracja dodatkéw dla WordPres,
e Dodawanie uzytkownikow i nadawanie uprawnien.
5. Edukacja jezykowa — jezyki obce
Forma Temat/ cele i tresci Adresat Te'tmm.. llosé M I€Jsce Prowadzacy
realizacji godz.| realizacji
Warsztat »Adaptujemy zadania z podrecznikow-czyli jak otworzyé zadania zamkniete, by dobrze | Nauczyciele Joanna
przygotowac ucznia do egzaminu 6smoklasisty z jezyka angielskiego” jezyka 07.02.2019 4h |PODNIDM Kowalska
171 Opis warsztatu: angielskiego godz. 16.30 OKE w Lodzi
szkol zmiana
Tworzenie wlasnych zadan otwartych sprawdzajacych rozumienie ze stuchu, rozumienie | podstawowych | terminu na
tekstow pisanych oraz znajomos$¢ funkcji jezykowych na podstawie tekstow i ¢wiczen | przygotowujacy | 14.03.2019
zawartych w podrecznikach do szkét podstawowych. uczniow do
egzaminu
Kazdy uczestnik powinien przynies¢ ze sobq aktualnie uiywany podrecznik oraz tzw. teacher”s | dsmoklasisty
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books — warunek konieczny!

6. ABC... Dobrego Wychowawcy
Program skierowany do nauczycieli, wychowawcow, pedagogdéw wszystkich typow i rodzajow szkot oraz placowek oswiatowych. Ukonczenie gwarantuje
nabycie kluczowych kompetencji wychowawczych, takich jak: doskonalenie konstruktywnej komunikacji, diagnozowanie indywidualnych potrzeb ucznia,
wprowadzanie w $wiat wartos$ci oraz budowanie autorytetu wychowawcy. Po kazdym szkoleniu uczestnik otrzymuje zaswiadczenie udziatu. Ukonczenie
cyklu szkolen, to jest co najmniej jednego szkolenia z kazdego z 4 modutéw programu, uprawnia nauczyciela do uzyskania CERTYFIKATU DOBREGO

WYCHOWAWCY.
Forma Temat/ cele i tresci Adresat Ter_m'”.. Tlos¢ M Ie)sce. Prowadzacy
realizacji godz. realizacji
MODUL KONSTRUKTYWNA KOMUNIKACJA:
Warsztat Sztuka motywacji — jak obudzi¢ w uczniach che¢é dzialania do podejmowania wysitku. Zainteresowani | marzec 2019 3h PODNIDM |Joanna Streit-
metodyczny Cel: wychowawcy Pabianice | Wlazlak
e Doskonalenie wiedzy i umiej¢tnosci w zakresie motywowania uczniéw do podejmowania | i nauczyciele Dorota Lauer
96 dziatan. Tomecka
Tresci:
e Motywacja wewnetrzna i zewngetrzna.
e (Czynniki ostabiajace i podnoszace motywacj¢ nauczycieli i uczniow.
e Potrzeby rozwojowe i edukacyjne uczniow.
e Sztuka motywowania — przyktady zastosowania konkretnych metod w pracy z uczniem.
Warsztat Co to znaczy by¢ dobrym wychowawca? Zainteresowani | 26-11-2018 3h PODNIDM |Joanna Streit —
metodyczny Cele: wychowawcy | gedz16.00 Pabianice | Wlazlak
e Rozwoj i doskonalenie umiejetnosci wychowawczych potrzebnych do petnego i efektywnego | i nauczyciele na
98 pehnienia roli wychowawcy klasowego. 28.02.2019
e Wzmocnienie roli i autorytetu nauczyciela — wychowawcy. godz. 16.30
Tresci:
e Co to znaczy by¢ dobrym wychowawcg — definiowanie pojgcia.
e Komunikacja, ktora motywuje do nauki.
o Efektywne sposoby rozwiazywania problemow i trudnosci.
o Wiaczanie rodzicéw do wspotpracy.
e Sposoby konstruktywnej komunikacji z rodzicem dla dobra ucznia.
e Analiza wlasnych zasobow i ograniczen w pelnieniu roli wychowawcy
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7. Szkolenia dla kadry kierowniczej i liderow WDN

ABC... Nowoczesnego Przywodcy Edukacyjnego

Program

szkolen

skierowany do dyrektoréow, kadry zarzadzajace;j,

lideréw szkolnych zespotdow nauczycielskich zainteresowanych nauczycieli

1 pracownikow szkot/ placoéwek oswiatowych, zapewnia wszechstronny rozwoj kompetencji zarzadczych, niezbednych w sprawnym zarzadzaniu
1 administrowaniu szkota / placowka oraz doskonalenie kompetencji przywodczych i liderskich pomocnych w kierowaniu organizacja edukacyjng. Podzielony
zostal na moduty: zarzadzanie i administrowanie oraz lider - przywddztwo edukacyjne.
Po kazdym szkoleniu uczestnik otrzymuje zaswiadczenie uczestnictwa. Natomiast uzyskanie CERTYFIKATU NOWOCZESNEGO PRZYWODCY

EDUKACYJINEGO mozliwe jest po ukonczeniu co najmniej dwoch dowolnie wybranych szkolen, z kazdego modutu.

Forma Temat/ cele i tresci Adresat Te'imm.. Tlos¢ M".ejscpf. Prowadzacy
realizacji godz. | realizacji
Zarzadzanie i administrowanie
Warsztat Rada Pedagogiczna jej kompetencje i dokumentowanie pracy Nauczyciele 19.02.2019 4h |PODNIDM |Ewa Derecka
metodyczny | Cel: zainteresowani, | godz.. 15.30 Pabianice
e Aktualizacja wiedzy o kompetencjach rady pedagogicznej i dokumentowaniu jej dziatalno$ci liderzy
130 TresSci: zespolow
e Organizacja i uprawnienia rady pedagogicznej nauczycielskich
o Dokumenty i dokumentowanie zebran Rady Pedagogicznej
Lider — Przywodca Edukacyjny
Warsztat z | Zarzadzanie czasem i praca z kalendarzem Dyrektorzy, 012019 4h | PODNIDM |Marta Kulik
elementami | Cele: kadra 04-02:2019 Pabianice
wykladu e Metody zarzadzania czasem i wspieranie kalendarzem zarzadzajaca, godz. 16.00
e Ustalanie priorytetow i zasada pareto w zarzadzaniu czasem zainteresowani | zajecia odbeda
141 Tresé: nauczyciele | Si¢ W innym
e Podstawy komunikacji interpersonalnej i pracownicy terminie
e Btedy komunikacji szkot i
e Rozwigzywanie sytuacji konfliktowych placowek
e Komunikowanie si¢ z rodzicami XXI wieku — nowoczesne techniki komunikacji o$wiatowych
Warsztat z Komunikacja interpersonalna w szkole XXI wieku Dyrektorzy, 01.2019 4h | PODNIDM |Marta Kulik
elementami | Cel: kadra 11022019 Pabianice
wykladu e Zapoznanie uczestnikow z praktycznymi formami skutecznej komunikacji mi¢dzyludzkiej zarzadzajaca, godz. 16.00
Tresé: zainteresowani | zajecia odbeda
142 e Poprawa komunikacji z uczniami nauczyciele, sie w innym
e  Poprawa komunikacji z zespotem nauczycielskim pedagodzy, terminie
e Poprawa relacji z rodzicami i pracownicy
o Umiejetnos$¢ rozwigzywania konfliktow wynikajacych z bledow w komunikacji szkot
e Umigjetno$¢ odczytywania sygnatow niewerbalnych u rozmoéwcow i placéwek
oswiatowych
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Warsztat Kreatywne metody rozwiazywania problemow Dyrektorzy, 26:02.2019 | 16h | PODNIDM |Joanna
metodyczny | Cel: kadra godz—16.00 Pabianice |Wieremieje-
e Przyblizenie wybranych metod stuzacych grupowemu rozwigzywaniu problemow zarzadzajaca, Zmiana na wicz-
143 Tresé: zainteresowani 20.03.2019 Podkoscielna
e Rozwijanie umiejetnosci kluczowych podczas kreatywnego rozwigzywania problemow nauczyciele, g0dz.16.00
(operacji abstrahowania, dokonywania skojarzen, rozumowania dedukcyjnego, rozumowania pedagodzy,
indukcyjnego, mys$lenia metaforycznego i dokonywania transformacji) i pracownicy -03.2019
e Zasady i metody komunikacji obowigzujace podczas tworczego rozwigzywania probleméw szkot
e Metoda Metaplanu, metoda sieci skojarzen, Diagram Ishikawy, Metoda kolorowych kapeluszy i placowek
de Bono, Metoda The World Cafe, Metoda Burzy mozgow. o$wiatowych
Warsztat Przeciwdzialanie dyskryminacji i wykluczeniu w miejscu pracy. Procedury antymobbingowe | Dyrektorzy i 06-02:2019 | 2x4h | PODNIDM |dr Barbara
metodyczny | i rozwigzywanie konfliktéw w Srodowiskach pracowniczych wicedyrektorzy | 27022019 Pabianice |Olszewska
Cel: godz. 16.00
145 ¢ Zbudowanie osobistych kompetencji profesjonalnych w zakresie procedur antymobbingowych zmiana terminu
i rozwigzywania konfliktéw w zespotach pracowniczych. | spotkanie
Tresé: 13.03.2019
o Komunikacja i dialog spoteczny, trening umiejg¢tnosci interpersonalnych
o Warsztat antydyskryminacyjny
e Programy spoteczne i wspotpraca w przeciwdziataniu dyskryminacji
e Zarzadzanie konfliktem lokalnym
e Procedury antymobbingowe
Kurs Kompetencje mediacyjne dyrektora w zarzadzaniu placowka o§wiatowa Dyrektorzy i 12322018 24h | PODNIDM |dr Barbara
doskonalacy | Cel: wicedyrektorzy | 19122018 Pabianice |Olszewska
e Nabycie irozwijanie kompetencji mediacyjnych w zarzadzeniu placowka oswiatowa oraz szkol placowek | §odz-16:00
146 nabycie umiejetnosci rozwigzywania konfliktow z wykorzystaniem mediacji o$wiatowych zajecia
Tresé: rozpoczna sie
e  Podstawy prawne okreslajace podejmowanie dziatan i technik mediacyjnych w rozwigzywaniu w roku 2019
probleméw w szkole. Stosowanie technik mediacyjnych w szkole a wymogi nowej podstawy Zapraszamy
programowej chetnych
e Zrodta konfliktéw i powstawania sytuacji problemowych.. Diagnoza konfliktu. Sytuacje
kryzysowe, osoba w kryzysie i cechy negocjacji kryzysowych. Przelamywanie oporu.
Zarzadzanie emocjami
e Trojkat Symulacje- Relacje- Regulacje, czyli jak ksztattowa¢ relacje w szkole i w zarzadzaniu
zasobami ludzkimi w placowce o$wiatowe;j
e Standardy prowadzenia mediacji i postgpowania mediatora
e Osobowos¢ i etyka mediatora
e Narzedzia pracy mediatora i techniki prowadzenia mediacji
e Standardy mediacji rowiesniczej i szkolnej w szkotach i innych placowkach oswiatowych
o Symulacje mediacji i odgrywanie scenek - ¢wiczenia warsztatowe
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13. Konkursy oraz inne szkolenia dla nauczycieli

Konkurs 100 rocznica odzyskania niepodleglosci Polski — Polska moja ukochana ojczyzna — Nauczyciele Podsumowanie| 4h | PODNIDM |Ewa Derecka
plastyczny Konkurs powiatowy i wychowawcy szkot Il etapu Pabianice
Cele: podstawowych plastyki, powiatowego
154 e Ksztaltowanie patriotycznych postaw uczniow szkoty podstawowe;j historii, wiedzy
(] Rozwijanie wrazliwosci 1 estetki ucznidow 0 spo}eczeﬁstwie’ j@zyka 28.02. 2019
e Uczczenie 100 rocznicy niepodlegtosci Polski polskiego, wychowawcow godz. 11.00
o Realizacja priorytetow polityki o§wiatowej panstwa $wietlicy
Warsztat Mobbing i jego skutki spoleczne, ekonomiczne i zawodowe Zainteresowani nauczycieli | 26-112018 4h | PODNIDM | Marta Kulik
metodyczny | Cel: 13:12.2018 Pabianice
e Mobbing jako zjawisko patologiczne przynoszace negatywne skutki spoleczne, godz. 12.00
160 ekonomiczne i zdrowotne zar6wno pracodawcy jak i pracownikowi Zmia_na
Tre§é: terminu
e Mobbing jako zjawisko patologiczne przynoszace negatywne skutki spoteczne, na
ekonomiczne i zdrowotne zar6wno pracodawcy jak i pracownikowi 04.03.2019
e Skutki mobbingu godz. 12.00
e Metody zwalczania i zapobiegania '
e Zalety pracy w srodowisku pozbawionym patologicznych zachowan
Warsztat Okreslanie celow zyciowych i zawodowych nauczycieli Zainteresowani nauczycieli 01.2019 4h | PODNIDM | Marta Kulik
metodyczny | Cel: 18.02.2019 Pabianice
e Zasady budowania celow zyciowych i zawodowych oraz umiejetno$é ustalania godz. 16.00
161 priorytetow zajecia odbeda
Tres¢: S1g W Innym
e Podstawy pracy z celem terminie
e Cele dtugo terminowe i krétkoterminowe z podziatem na zadania
e Ustalanie priorytetow dla zadan
e Metody motywacji w realizacji okre§lonych celow
Warsztat Stres i wypalenie zawodowe Zainteresowani nauczycieli | 17612019 4h | PODNIDM | Marta Kulik
metodyczny | Cel: godz-16.00 Pabianice
e Metody pracy ze stresem i zapobieganie wypaleniu zawodowemu zmiana
162 Tresé: terminu
° Symptomy stresu na 11.03.2019
e  Metody zarzgdzania stresem godz. 16.00
e Techniki relaksacji jako metody zapobiegania
e (Od stresu do wypalenia zawodowego
Warsztat Praca z uczniem zdolnym i uczniem z trudno$ciami w uczeniu si¢ Zainteresowani nauczycieli 022019 6h | PODNIDM |Marta Kulik
metodyczny | Cele: godz: Pabianice |lwona Gajek
e Doktadne poznanie problematyki uczniow o specjalnych potrzebach edukacyjnych ZMIAN
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e Poznanie
Tresci:

e Metody postepowania z uczniami zdolnymi
Uczen z trudno$ciami w nauce

w szkole?”

sposobow  postepowania z uczniami 0

specjalnych potrzebach

Metody postepowania z uczniami o specjalnych potrzebach edukacyjnych
Sposoby radzenia sobie nauczycieli ze stresem — co robi¢, zeby nie ,,zwariowac

25.03.2019
godz. 16.00

VII. Studia podyplomowe organizowane przez Wyzsza Szkole Biznesu i Nauk 0 Zdrowiu w Lodzi
Forma Kierunek Adresat Termin realizacji Tlos¢ M'?JSC?. Prowadzacy
godz. realizacji
Studia INTEGRACJA SENSORYCZNA . . . Rok szkolny 2018/2019 | 330 gedzinzajeé | pohyin WSBiNoZ
oodyplomouwe Zainteresowani nauczyciele oraz | pabianice w Lodzi
120 godz. praktyki
WCZESNE I CALOZYCIOWE 350 sodzin zaieé
Studia WSPOMAGANIE ROZWOJU | EDUKACJI Zainteresowani nauczyciele | oK SZKony 2018/2019 goraz J¢ PODNiDM WSBiNoZ
podyplomowe | UCZNIOW Z AUTYZMEM I/LUB ZESPOLEM 150 godz. praktyki Pabianice W Lodzi
ASPERGERA '
oraz inne zgodnie z zapotrzebowaniem ZAPRASZAMY!
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